
 

 

 
Jornada “Día Internacional de la Familia 2025” en La Rioja  
 
9:00 -9:30h.  Recepción y acreditación de personas asistentes 

9:30-10.00h   Inauguración institucional 

10:00-11:30h. Conferencia: “LA EMOCIÓN DE APRENDER” 

Todos los niños, niñas y adolescentes tienen algo en común: la necesidad de sentirse queridos, el anhelo de 

sentirse escuchados y el deseo de saberse útiles.  

Impartida por CESAR BONA. maestro, escritor y reconocido conferenciante y gran defensor de los derechos 

de la infancia. Nominado como uno de los 50 mejores maestros del mundo según el Global Teacher Prize 

(2015). Ganador de numerosos premios. Además, es: 

-Director del Curso Aprendizaje Creativo e Innovación Docente en la Universidad Internacional Menéndez -

Pelayo. 

-Profesor en el Máster Propio en Inteligencia Emocional de la Universidad de Málaga. 

-Profesor en el Máster en Inteligencia Emocional y Coaching de la Universitat Jaume I de Castellón. 

11:30-12:00h.  Descanso 

12:00-13:00h.  Conferencia: "LA REVOLUCIÓN DE LA CRIANZA POSITIVA: MENOS GRITOS, MÁS CONEXIÓN" 

Esta conferencia mostrará desde un punto de vista profesional y también personal como utilizar la disciplina 

positiva. La realidad de padres y madres que hacen todo lo que pueden para educar en positivo a sus hijos e 

hijas, pero que a veces se sienten perdidos porque buscan algo que les funcione. 

Impartida por “Educa en Positivo” con: 

ISABEL CUESTA  

Máster en Psicología Adleriana por la Universidad Ramón Llull de Barcelona, certificada en Disciplina Positiva 

(familia, aula, pareja y organizaciones) por la Positive Discipline Association, Encouragement Consultant, 

conferenciante y divulgadora en Educación Positiva. 

DANIEL PEREZ 

Experto en Neuropsicología Infantil por la Universidad Miguel de Cervantes, titulado en Educación Positiva, 

Gestión emocional y Mindfulness, certificado en Disciplina Positiva (Familia, aula y pareja) por la Positive 

Discipline Association, Encouragement Consultant y conferenciante. 

Ambos han compartido sus conocimientos y experiencias con más de 30.000 familias que se han formado 

con su método Educa en Positivo. Son autores de diversos libros y en concreto de «Cuentos molones para 

educar en positivo 1 y 2» y «Mis emociones molan» 

13:30-14:00h.   Conclusiones y cierre de la jornada 

https://educaenpositivo.com/formacion-online-educa-en-positivo/
https://educaenpositivo.com/cuentos-molones-para-educar-en-positivo/
https://educaenpositivo.com/cuentos-molones-para-educar-en-positivo/

