LA RIOJA Espacios Naturales
Protegidos de La Riogja
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Actividades que se dirigen a colectivos e instituciones de

personas con necesidades especiales, con recorridos

y dinamicas adaptadas a cada discapacidad.
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consultarse en la web de medio ambiente del Gobierno Deposito legal: LR-162-2015 www.larioja.org/medioambiente Programa de actividades afio 2015
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EFEMERIDES AMBIENTALES

EL BOSQUE MAGICO

QUE CUENTA HISTORIAS

I Efemérides ambientales

"] Paseos guiados
[ Marchas guiadas

I El bosque magico que cuenta historias

I Naturaleza y cultura

Aunque la programacion final de actividades se adaptara al maximo a las expuestas, cabe la posibilidad de
que se produzca alguna variacién por causas climatoldgicas u organizativas. Para obtener informacion
actualizada, consultar la web www.larioja.org/medioambiente

I \aturaleza sin barreras
I Cine en el parque

I Encuentros etnograficos

I X! Fiesta de la Trashumancia

Actividades para fomentar la sensibilizacion hacia la
naturaleza de grandes y pequefios en torno a esas
jornadas.

= Semana Internacional de los Bosques y 20
aniversario del Parque Natural Sierra Cebollera:
“Paseo con raquetas y supervivencia invernal” (14 de
marzo), multiconvocatoria “Acércate a los bosques”
(21 de marzo) y “Muestra de medios de prevencion y
extincidn de incendios forestales” (22 de marzo).

= “Dia Mundial de las Aves Migratorias en los Sotos
de Alfaro”: Paseo y observacion de aves. 25 de abril.
Duracion: 4 h.

® “Dia Mundial de las Aves (Laguna de Hervias)”:
Actividad “Anillamiento de aves”. 26 de septiembre.

En la Reserva Natural de los Sotos de Alfaro y
en el Parque Natural Sierra Cebollera, entre el
28 de marzo y el 24 de octubre, se programaran en
fines de semana y festivos distintos recorridos de
extension y dificultad media-baja. En julio, agosto
y septiembre, también se podran concertar paseos
en Cebollera de lunes a viernes.

' MARCHAS GUIADAS \

Duracion: 4 h.

Actividades con recorridos mas extensos y exigentes.

® “Marcha por los altos” (13 de junio), que
transcurrira por las cumbres del Parque.

® “Un paseo con la Luna” (29 de agosto), recorrido
vespertino/nocturno alumbrado por la Luna de
agosto.

= “El bosque "multicolor“ (7 de noviembre), una
oportunidad para disfrutar de la diversidad cromatica

del otono en Cebollera.

Actividades ligadas a las leyendas y tradiciones de
la fauna y flora de Cebollera.

= “Las aves en la literatura”: 9 de mayo.

=“Un bosque de cuento”: 11 de julio y 12 de
septiembre.

= “El paisaje en la literatura” : 17 de octubre.

NATURALEZA'Y CULTURA

Actividades divulgativas sobre temas especificos
conducidos por especialistas.

= “Taller de fotografia digital de naturaleza”: 30
de mayo.

= “La Historia de Cebollera, la montaiia que surgio
del mar”: 4 de julio.

= “Especies amenazadas de La Rioja: el desman
ibérico”: 25 de julio.

= “Observacion del cielo de verano”: 15 de agosto.

= “"Rally fotografico: objetivo otoifio”: 31 de

octubre.

“Taller de usos tradicionales”: 5 y 6 de diciembre.




