Agustin Caballero Moreno.
(Grupo Cultural Micolégico Verpa)

LLENEGA GRIS Hygrophorus latitabundus

Clase: Basidiomicetos

Orden: Tricholomatales

Familia: Hygrophoraceas
Descripcion

Se la llama también mocosa porque es una seta muy pegajosa, ya que tanto su
sombrero como su pie estan recubiertos por una buena capa de mucilago, lo que les
da aspecto muy viscoso. El sombrero es carnoso, de color gris-parduzco con
margenes muy enrollados y alcanza de 6 a 13 cm de diametro. Las laminas son
gruesas, céreas, blancas y mas o menos decurrentes. El pie, bastante alargado, se
engruesa por la parte media y luego se estrecha en la base. Es de color blanco con
grumitos en redecilla y en la parte inferior presenta restos mucosos que lo oscurecen.

Habitat

En la Reserva crece en pinares de terrenos calizos como los de Alcarama, Yerga y
Alto Cidacos. Aparece tanto en repoblaciones de Pinus nigra como en Pinus
halepensis. Es companera del Lactarius deliciosus encontrandose siempre en menor
cantidad.

Curiosidades

Es un buen comestible. Hay que acordarse quitarle la “piel” (cuticula) del sombrero. Es
una seta muy apreciada en Catalufa.



