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PARDILLA
Clitocybe nebularis ( Bat.: Fr.) Kumm.

Clase: Basidiomicetos
Orden: Tricholomatales

Familia: Tricholomaceas
Descripcion

La seta de brezo o pardilla es muy comuan en la mitad septentrional de la Peninsula. El
sombrero alcanza unas dimensiones de 6 a 20 cm de diametro, y es de color pardo
grisaceo, recordando al color de las nubes un dia plomizo de tormenta. El pie es de
aspecto robusto, mas palido que el sombrero. Las laminas, color crema sucio, son
desiguales y algo arqueadas tendiendo a ser decurrentes. Presentan la esporada
blanca.

Hay que saber diferenciarla bien de la pérfida o enganosa Entoloma lividum,
fijandonos en las laminas escotadas de la pérfida y el color salmén de su esporada.
Las esporas en masa de la pardilla, en cambio, son siempre blancas.

Habitat

Aparece de forma general formando grandes corros al borde de los pinares, hayedos y
robledales y en zonas de prados de montana entre los brezos y bojes, asi como en
linderos y caminos. Se localiza en otofio desde septiembre hasta noviembre. Crece
tanto en terrenos bien iluminados como en los hayedos mas sombrios y en suelos
calizos o siliceos.

En los hayedos de La Reserva se produce de forma muy abundante y no es
practicamente recogida, aparece en setales de forma muy abundante. Se pueden
coger varios cientos de kilos en un dia (Munilla y Enciso). También aparece en los
encinares del Linares.

Curiosidades



Esta especie se caracteriza por un fuerte olor dulzén. Hay personas sensibles a la
degustacién de esta especie produciendo trastornos alérgicos. Por esto es
aconsejable tirar el primer agua de su coccion y vigilar la primera ingestion.

La recoleccion debe realizarse rapidamente ya que una vez que adquieren un tamafno
considerable son atacadas por larvas rapidamente, en dos dias.

Los precios medios de venta son entre los 15-18 €/kg.



