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Organizacion, entidad
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colaboradoras

Descripcion

Objetivos

Metodologias
empleadas

Destinatarios

Programa de voluntariado para la cria de aves huérfanas
"Ayudale a volar"

Area de Programas de Educacion Ambiental de la Consejeria
de Agricultura, Ganaderia, Mundo Rural y Medio Ambiente

Centro de Recuperacion de Fauna silvestre de La Fombera;
entidades que trabajan con personas mayores, personas con
diversidad funcional, colectivos en riesgo de exclusion social...

El programa de voluntariado “Ayudale a Volar’ nace en 2021
para busca fomentar la participacion ciudadana en el cuidado
de crias de aves huérfanas que han caido de sus nidos.
Consiste en acoger en domicilios particulares, centros o
residencias durante varias semanas a estos polluelos,
alimentarlos y prepararlos para su vuelta al medio natural.
Hasta la fecha mas de 400 voluntarios entre particulares y
entidades han colaborado cuidando especies silvestres
mediante el apoyo de los profesionales del Centro de
Recuperacion de Fauna Silvestre de La Fombera.

Durante la campana, ademas se celebran sueltas colectivas de
aves en su medio natural, una actividad de gran valor educativo
para la ciudadania y de intercambio de experiencias entre los
distintos voluntarios y voluntarias.

- Acercar la labor de gestion de fauna silvestre del C.R.F.S. de
la Fombera a la ciudadania.

- Apoyar al C.R.F.S. de la Fombera en la tarea de cuidado de
las crias en épocas del afio de carga de trabajo elevado.

- Dar una segunda oportunidad a las crias que quedan
huérfanas y que todavia nos son capaces de alimentarse por si
mismas.

-Ofrecer un programa de voluntariado que acerque a la
ciudadania al medio natural y a las especies que lo conforman.
-Generar una oportunidad educativa para sensibilizar a
ciudadania sobre la proteccion de la biodiversidad.

-Generar una red ciudadana de voluntarias y voluntarios que
compartan experiencia entre ellas y ellos.

- Ofrecer una experiencia enriquecedora que puede aportar
numerosos beneficios terapéuticos para diversos colectivos y
mejorar su bienestar emocional.

Programa de voluntariado ambiental con asesoramiento a
voluntarios y acciones de sensibilizacion. También incluye
numerosas acciones de difusion a través de web y RRSS

Poblacién en general
Publico con necesidades especificas (personas mayores...)



Ambito geografico

Duracion

Fechas de realizacion

Periodicidad
Presupuesto o coste

Fuentes de
financiacion

Enlace para mas
informacion

Redes sociales

Entidades que trabajas con personas con diversidad funcional;
colectivos e riesgo de exclusion social...

La Rioja

Cada voluntario acoge a las crias que necesitan ayuda durante
un periodo de entre 15y 20 dias aproximadamente.

Desde finales de abril hasta mediados de septiembre
aproximadamente.

Anual

6.000 euros

Gobierno de La Rioja

https://www.larioja.org/medio-ambiente/es/voluntariado/ayudale-
volar

La informacion de Ayudale a volar se difunde a través de los
canales de Twitter (X) de informacion ambiental
@MAmbienteRioja y del Instagran de Medio Ambiente La Rioja
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Compromiso. Titulo de
la actividad o programa
de Educacion
ambiental

Entidad que desarrolla
la actividad o
programa.
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Programa de voluntariado para la cria de aves huérfanas
"Ayudale a volar"

Area de Programas de Educacion Ambiental de la Consejeria
de Agricultura, Ganaderia, Mundo Rural y Medio Ambiente
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Clasificacion de la Ejes, objetivos y medidas de la actividad o programa.

EJE 1: Asegurar la
transversalizacion de
la EAS (Educacion
Ambiental hacia la
Sostenibilidad) en las
administraciones
publicas de La Rioja
autonémicas y
municipales, como
herramienta para la
mejora de la gestion
ambiental y la
participaciéon
ciudadana en los retos
de la sostenibilidad.

Medidas del Eje 1:

EJE 2: Promover la
reflexion y la
innovacion dentro del
sector de la EAS para
mejorar la efectividad
de sus intervenciones
en la comunidad
auténoma.

1. Integrar en los planes, proyectos y en la gestion de las
politicas publicas de cada departamento administrativo la
Educacion Ambiental para la Sostenibilidad como una
herramienta mas.

3. Mejorar la capacitacion en Educacion Ambiental para la
Sostenibilidad del personal de la administracién, en miras a
visibilizar su utilidad para la gestion.

1.1.1. Puesta en marcha de programas-piloto de EAS para su
testeo en proyectos o planes de departamentos en los que no
se hayan utilizado de forma sistematica estos instrumentos.
1.1.3. Disefio de programas de voluntariado, participacion,
custodia del territorio o ciencia ciudadana a partir de un
catalogo de las necesidades de gestion ambiental.

3. Extender la Educacion Ambiental para la Sostenibilidad en
otros ambitos, promoviendo el encuentro con otros sectores y
profesionales.



EJE 6: Mejorar la
comunicacion y
divulgacién
ambientales,
diversificando los
canales utilizados y
profundizando en la
presencia de los retos
de la sostenibilidad en
la agenda publica
regional, promoviendo
la accién ciudadana.

Tematica que se
aborda

Objetivo meta que se
quiere conseguir

Tipo de
educacion/Formato

Metodologia
predominante

Tipo de publico (a
quien se dirige la
actividad)

1. Mejorar la informaciéon ambiental en La Rioja.

2. Promover el papel de la comunicacién y divulgacion
ambiental como catalizadores de la participacién ciudadana.
3. Incorporar en los programas de EAS metodologias que
promuevan la participacion activa de los destinatarios en las
soluciones ambientales.

4. Conectar a la ciudadania activa con promotores de
participacion para iniciativas de cambio hacia la sostenibilidad.

Ecosistemas y biodiversidad
Salud emocional

Concienciar y Sensibilizar: Para despertar empatia y
preocupacion

Conocer y Comprender: Para entender procesos naturales y
problemas.

Comunicar: Para generar informacion/conciencia y difundirla a
la ciudadania..

Participar y Actuar: Para implementar soluciones y cambiar
comportamiento

Educacion No Formal: Talleres, seminarios, campamentos,
charlas, visitas a centros (ej. plantas de reciclaje).

Informal: Actividades cotidianas, campanas de sensibilizacion
en la comunidad, medios de comunicacion

Practica ( una accién concreta, voluntariado, aprendizaje desde
la accién (Huerto, plantacion, limpeza de un rio, etc.)
Informativa-comunicativa ( campafia comunicativa, redes
sociales, marketing, tripticos, etc.)

Poblacién en general. (familias, grupos, etc.)

Publico con necesidades especificas (personas mayores,
migrantes, con discapacidades)

Menores en centros o pisos de acogida
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