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Descripción de la acción, actividad o programa

Nombre de la acción,

actividad o programa

Mapa de Activos para la Salud de la Comunidad Autónoma de

La Rioja (MAPSCAR)

Organización, entidad

o persona responsable

Servicio de Promoción de la Salud (Dirección General de Salud

Pública, Consumo y Cuidados)

Entidades o personas

colaboradoras
Servicio Riojano de Salud, ESCUELA DE SALUD La Rioja

Descripción

MAPSCAR es una herramienta sencilla que pretende visibilizar

y hacer accesible a la ciudadanía los recursos y actividades que

pueden contribuir a la mejora de la salud y bienestar ("Activos

de salud").

Esta herramienta permite conectar recursos institucionales,

asociaciones o grupos de apoyo, lugares o espacios físicos, y

activos individuales, para facilitar el desarrollo local y sostenible

del territorio.

Objetivos

Colaborar en la inclusión, difusión y facilitación de cuantos

recursos y actividades se registren en el Mapa de Activos para

la Salud de La Rioja de acuerdo a los objetivos y criterios de la

Estrategia de Promoción de la Salud y Prevención del SNS, y

en la línea del IV Plan de Salud La Rioja 2030 y otros planes

estratégicos nacionales y autonómicos.

Incorporar el enfoque de la sostenibilidad y la salud ambiental

en los procesos de "mapeo de activos" promovidos desde el

sistema de salud.

Metodologías

empleadas

Metodología participativa basada en el mapeo de activos para

la salud, que incluye la identificación, validación y registro de

recursos comunitarios en el mapa, su difusión a través de

canales institucionales y la coordinación con entidades y

profesionales del territorio. Se incorpora de forma transversal el

enfoque de sostenibilidad y salud ambiental.

Destinatarios
Población en general

Público técnico, profesional o empresarial

Ámbito geográfico La Rioja

Duración Indeterminada

Fechas de realización Indeterminada

Periodicidad Continuada

Presupuesto o coste Ninguno



Fuentes de

financiación
Ninguna

Enlace para más

información

ps://www.riojasalud.es/escuela-salud/la-salud-en-tu-

comunidad/localiza-recursos-de-salud

Redes sociales @escuelasaludrioja

Protección de datos personales

He leído y acepto la información sobre protección de datos

personales.
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Compromiso. Titulo de

la actividad o programa

de Educación

ambiental

Mapa de Activos para la Salud de la Comunidad Autónoma

deLa Rioja (MAPSCAR)

Entidad que desarrolla

la actividad o

programa.

Dirección General de SaludPública, Consumo y Cuidados

ID de entidad 17

Clasificación de la Ejes, objetivos y medidas de la actividad o programa.

EJE 1: Asegurar la

transversalización de

la EAS (Educación

Ambiental hacia la

Sostenibilidad) en las

administraciones

públicas de La Rioja

autonómicas y

municipales, como

herramienta para la

mejora de la gestión

ambiental y la

participación

ciudadana en los retos

de la sostenibilidad.

1. Integrar en los planes, proyectos y en la gestión de las

políticas públicas de cada departamento administrativo la

Educación Ambiental para la Sostenibilidad como una

herramienta más.

2. Hacer ejemplarizante el comportamiento ambiental de la

administración en las transiciones ecosociales.

Medidas del Eje 1:

1.1.2. Elaboración de guías y/o manuales de buenas prácticas

ejemplificadoras como recurso de apoyo para la incorporación

de la EAS en el trabajo de las administraciones públicas,

incluyendo un “Decálogo del funcionario verde” que

ambientalice los puestos de trabajo.

1.1.3. Diseño de programas de voluntariado, participación,

custodia del territorio o ciencia ciudadana a partir de un

catálogo de las necesidades de gestión ambiental.

1.1.4. Puesta en marcha de un sistema de coordinación

interdepartamental de EAS, con representantes de cada unidad

administrativa vinculada directa o indirectamente con ella, para

el intercambio de experiencias y la mejora de procedimientos.

1.2.4. Programas y campañas para impulsar y visibilizar el

papel ejemplarizante de las administraciones públicas,

promoviendo el compromiso del funcionariado con el apoyo a

las transiciones ecosociales.

Temática que se

aborda
Salud

Objetivo meta que se

quiere conseguir

Concienciar y Sensibilizar: Para despertar empatía y

preocupación

Conocer y Comprender: Para entender procesos naturales y

problemas.



Comunicar: Para generar información/conciencia y difundirla a

la ciudadanía..

Participar y Actuar: Para implementar soluciones y cambiar

comportamiento

Tipo de

educación/Formato

Informal: Actividades cotidianas, campañas de sensibilización

en la comunidad, medios de comunicación

Metodología

predominante

Práctica ( una acción concreta, voluntariado, aprendizaje desde

la acción (Huerto, plantación, limpeza de un río, etc.)

Exploración/Observación (senderismo guiado, visitas a

exposiciones, granjas, paseos guiados, etc.)

Investigación (toma de datos, buscar evidencias, ciencia

ciudadana, etc.)

Tipo de público (a

quien se dirige la

actividad)

Población en general. (familias, grupos, etc.)

Público técnico/profesional/empresarial

Público con necesidades específicas (personas mayores,

migrantes, con discapacidades)
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