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Solicitud de ficha de Compromiso
PAEAS La Rioja

1. Nombre dela accion, actividad o programa:

ESCUELA DE SALUD La Rioja

2. Organizacién /entidad /persona responsable:

Direccién General de Salud Publica, Consumo y Cuidados.

3. Colaboradores:

Servicio Riojano de Salud

4, Resumen de la accion, actividad o programa:

La ESCUELA DE SALUD La Rioja es un un instrumento o medio de informacién sanitaria de calidad,
intercambio de experiencias y aprendizaje compartido. A través de la Escuela de Salud se difunden
recomendaciones, enlaces de interés y recursos o actividades para que las personas adquieran conocimientos y
habilidades en el cuidado de la salud individual y familiar, que reconozcan los recursos comunitarios que estdn
a su alcance, y juntos trabajemos por fomentar, proteger y cuidar del entorno y medioambiente, promoviendo la
equidad y sostenibilidad.

La Escuela de Salud busca ofrecer: informacidn actual, fiable y de calidad, cursos y talleres para la ciudadania,
apoyo a profesionales, desarrollo de encuentros y jornadas para el intercambio de buenas practicas y
experiencias, y el trabajo en red con otras entidades promotoras de la salud (instituciones, centros y servicios,
organizaciones o entidades sin dnimo de lucro), para desarrollar iniciativas de promocién de la salud y
convivencia, y considerando la participacién comunitaria como eje vertebrador.

5. Enlace donde encontrar mas informacion (opcional):

https://www.riojasalud.es/escuela-salud

6. Redes sociales (opcional):

https://linktr.ee/escuelasaludrioja (Canal de WhatsApp, Facebook, Instagram, Twitter/X)
escuelasaludrioja@larioja.org
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7. Objetivos de la accion, actividad o programa:

- Fomentar la capacidad y la participacion de las personas en el cuidado de su salud y del entorno, poniendo la
mirada en los determinantes de la salud

- Sensibilizar y promocionar los entornos saludables, seguros y sostenibles a través de la formacién e
informacién accesible, veraz y basada en la evidencia.

- Visibilizar, facilitar y conectar los recursos comunitarios y actividades que sean activos para la salud, la
convivencia y el desarrollo local en el territorio.

8. Ambito geografico de la accién, actividad o programa:
La Rioja

9. Destinatarios de la accion, actividad o programa:

- Ciudadania en general (todas las etapas de la vida y condiciones de salud)
- Profesionales sanitarios
- Gestores y otros técnicos

10. Fechas y duracion de la accion, actividad o programa:

Indeterminada

11. Presupuesto / coste:

De acuerdo a las actividades realizadas en el marco de la Escuela de Salud La Rioja

12. Fuentes de financiacion:

Gobierno de La Rioja




