Escribe

Trabaja en grupo

’
/?

Experimenta

Mira, observa o lee

Investiga

Reflexiona y valora

Pinta o dibuja
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Orientaciones didacticas para Tercer Ciclo de Educacion
Primaria

Presentacion

El recorrido por el Valle del Alhama es una actividad educativa basada en el contacto directo
de los alumnos con el paisaje. A través de este recurso didactico se pretende favorecer y
estimular en los alumnos actitudes de respeto hacia el medio ambiente como un todo global.

El centro de interés es el propio paisaje, protagonista de toda la Unidad Didactica. Para
transitar por él nos serviremos de dos hilos conductores complementarios. Por un lado
de su historia, cambios y evolucién a lo largo del tiempo. Por otro, de su subdivision
en unidades de paisaje interrelacionadas y que forman el todo. La pluralidad de aspectos
tratados en este itinerario lo hacen muy adecuado a su aprovechamiento interdisciplinar,
que es el mas coherente con el concepto de paisaje.

Al tratarse de alumnos de Tercer Ciclo de Primaria es un momento adecuado para comenzar
a estudiar el paisaje saliendo de su entorno préximo habitual. En este Ultimo ciclo se debe
sacar provecho de su motivacion para explorar y descubrir, trasladandola a un escenario global,
como es el paisaje, en el que tienen que identificar sus principales componentes y relaciones.

Es muy importante seleccionar tanto los contenidos conceptuales como el procedimiento
de aprendizaje, tendiendo éste a ser ordenado y secuenciado. Con el fin de conseguir un
aprendizaje significativo se han elaborado estas fichas didacticas. En ellas se trabajan conceptos
sencillos y se realizan actividades diversas que favorecen la adquisicién de conocimientos,
la reflexion y la adopcién de valores en torno al uso y conservacién de los paisajes.

Objetivo general de la visita

Mediante el itinerario por el Valle del Alhama se pretende trabajar algunos contenidos
curriculares del Tercer Ciclo de Educacién Primaria, siempre desde la perspectiva de la
Educacién Ambiental. A través de la participacion activa y ludica de los alumnos, se
persigue que cada uno aprenda de forma significativa los contenidos y actitudes
indicadas. Esto les convierte en sujetos activos de su propia educacion.

Ser conscientes de /a intima relacion del Ser Humano con el Medio que
le rodea, conociendo su evolucion y componentes principales, y

valorando /a repercusion de nuestras actividades en el mismo, en aras
de fomentar una participacion responsable de los alumnos en el paisaje.

Objetivos de Etapa, de Area y Didacticos

A continuacion aparecen en las siguientes tablas los objetivos de etapa y de area asf
como los objetivos didacticos, los cuales pretendemos que alcancen nuestros alumnos
tras realizar el itinerario educativo y las actividades propuestas.

OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA

« Comprender y establecer relaciones entre hechos y fenémenos del entorno natural-social y contribuir
activamente en lo posible a la defensa, conservacién y mejora del medio ambiente.

u |dentificar y plantear interrogantes y problemas a partir de la experiencia diaria, utilizando tanto los
conocimientos y recursos materiales disponibles como la colaboracion de otras personas para resolverlos
de forma creativa.
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OBJETIVOS GENERALES DE AREA

Area del Conocimiento del Medio Natural, Social y Cultural

Identificar los principales elementos del entorno natural, analizando sus caracteristicas mas relevantes,
su organizacién e interacciones y progresando en el dominio de dmbitos espaciales cada vez mas
complejos.

Identificar y analizar a diferentes escalas las interacciones que las sociedades humanas establecen
con sus territorios en la utilizacion del espacio y en el aprovechamiento de los recursos naturales,
valorando las consecuencias de tipo econémico, social, politico y medioambiental de las mismas.

Valorar y respetar el patrimonio natural, cultural, lingufsticos, artisticos, histéricos y social asumiendo
las responsabilidades que supone su conservacion y mejora, apreciandolo como fuente de disfrute
y utilizdndolo como recurso para el desarrollo individual y colectivo.

Area de Educacién Artistica

Aplicar sus conocimientos artisticos a la observacion de las caracteristicas mas significativas de las
situaciones y objetos de la realidad cotidiana, intentando seleccionar aquellas que considere mas
utiles y adecuadas para el desarrollo de las actividades artisticas y expresivas.

Area de Lengua Castellana y Literatura

Utilizar la lengua oralmente y por escrito como instrumento de aprendizaje y planificacion de la
actividad mediante el recursos a procedimientos (discusién, esquema, guién, resumen, notas) que
facilitan la elaboracion y anticipacion de las alternativas de accion, la memorizacion de informaciones

Area de Matematicas

Actitudes

Sentir curiosidad por el descu-
brimiento del paisaje del Alha-
ma apreciando la riqueza que
alberga.

Asumir la complejidad del pai-
saje como un todo en el que
sus elementos, las relaciones
entre ellos, el dinamismo, las
emociones y las percepcio
personales lo hace
susceptible de s

Ser conscientes de la capaci-
dad de las sociedades de
transformar el paisaje.

Valorar el patrimonio natural
y social del paisaje del Alhama
y la necesidad de implantar en
la regién un desarrollo sos-
tenible que asegure su pre-
servacion.

Sentirse participes del proceso
educativo y no meros es-
pectadores.

y la recapitulacion y revision del proceso seguido.

Identificar los principales ele-
mentos del paisaje del Alhama.
Clasificar los paisajes en fun-
cion de las caracteristicas do-
minantes.

Manejar cartografia variada
para identificar los lugares vi-
sitados y poder profundizar en
el conocimiento global del
paisaje.

Confeccién de dibujos a partir
de la observacién directa del
paisaje.

Recorrer el paisaje del Alhama
atendiendo a las explicacio-
nes, actividades y el trabajo en
grupo propuesto por el edu-
cador ambiental y/o profesor.

Trabajar en grupos, com-
partiendo ideas y consen-
suando los resultados.

Recopilar, reflexionar y trans-
mitir el proceso de trabajo
realizado.

Utilizar algunas técnicas estadisticas y aprender a interpretar, expresar y representar hechos mediante
diferentes tipos de graficos y esquemas.

OBJETIVOS DIDACTICOS

Conceptos

Conocer y distinguir las distin-
tas esferas que componen el
paisaje (bidtica, abidtica y
antropica).

Conocer los elementos que
configuran el paisaje natural: el
relieve, el clima, las aguas, la
vegetacion y la fauna.

Entender que la evolucion na-
tural y la intervencién humana
intervienen en la evolucién del
paisaje.

Descubrir la presencia humana
en el paisaje a lo largo de la
historia como elemento trans-
formador del mismo en cuanto
a su conservacion, degradacion
y mejora.

Descubrir las distintas unidades
del paisaje del Alhama y las
relaciones que hay entre ellas.

Comprender el concepto de
desarrollo sostenible y su
aplicacion en el futuro del
Alhama.
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Propuesta de secuencia de aprendizaje.

Las actividades de esta unidad didactica estan propuestas buscando un orden légico,
graduado y secuenciado, con el fin de que los alumnos mediante las diversas
actividades que se proponen profundicen en los contenidos, procedimientos y actitudes
que se desean.

Esta es una propuesta de secuencia de aprendizaje, pero esta en vuestras manos el
seleccionar aquellas fichas que resulten de interés para vuestros programas y alumnos.

Fases de la secuencia

Fase de inmersion
(para el itinerario)

Relacion con los

contenidos de la

Informacion Basica

4.2,4.3

2.1, 2.2,23,3.1,3.2,3.3,

41,

‘ 5.1,5.2,5.3, 5.4,§

Fichas de Trabajo
3° Ciclo de Primaria

Ficha 1:
Comienza la aventura...

Ficha 2:

El paisaje, una caja de sorpresas.
Ficha 3:

Formas, colores y emociones.
Ficha 4:

Modelando el paisaje.

Ficha 5:

Olores del paisaje

Ficha 6: (ficha doble)

Las huellas de los habitantes.
Ficha 7:

Poblacion y paisaje.

Ficha 8:

iNos vamos al Alhamal!

Ficha 9: (ficha doble)
Mosaico de ambientes.

Nota: Durante el itinerario Ficha 10: .
Jos alumnos contarén con un Un vecindario muy animado.
con un cuadernillo de notas Ficha 11: o
que les proporcionardn los En el monte mediterrédneo... vamos acontar verdades.
educadores ambientales. Ficha 12: -
Con esas notas, luego se S:‘abores del Paisaje.
trabajard, ya en limpio, sobre Ficha 13: -
las fichas en clase, por lo Los pueblos en el Paisaje.
Ficha 14:

que no es necesario llevarlas
el dia de /a visita.

Un poblado especial, Contrebia Leukade.

Fase de Desarrollo y asenta- 2.2,2.3,4.3,6.1,6.2,6.3 Ficha 15:
miento de conocimientos y Paisaje en movimiento y global.
actitudes Ficha 16:

(actividades posteriores a la
realizacion del itinerario)

Fase de conclusion y eva-
luacion

Disfrutamos, compartimos y conservamos
Ficha 17:

Red de Vida

Ficha 18:

El Futuro del Alhama

Ficha 19:
jiTodo esto hemos aprendido!!

Ficha 20:
Anexo. Mapas
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DESCRIPCION DE FICHAS: OBJETIVOS, ACTIVIDADES Y ORIENTACIONES DIDACTICAS

Ficha y Titulo jeti i Informaciones didacticas
Ficha 1 - Conocer la ubicacién del lugar que Trabajo individual de localizacién y célculo de distancias en
Comienza vamos a visitar en un marco regional y un mapa utilizando la escala y un hilo que se pondra sobre
la aventura... algunas de sus caracteristicas generales. el recorrido trazado. Formulacion de hipétesis que luego en
- Manejar e interpretar cartografia, orientan- el itinerario se corroborarédn o no. Es importante hacer una
dose y usando escalas. puesta en comun sin excesiva intervencion del profesor. Luego
- Sentir curiosidad por el itinerario a realizar. los alumnos comprobaran in situ, si sus previsiones son mas

0 menos acertadas.

Ficha 2 - Conocer el significado del concepto Con la busqueda de elementos en el paisaje valoraremos la

El paisaje, una caja paisaje. ideas previas del alumno en cuanto al concepto complejo de

de sorpresas - Utilizar el diccionario como herramienta paisaje. Se ponen en comun los resultados pero sin mucha
para el uso del lenguaje. intervencién por parte del profesor.

- Descubrir que el paisaje va méas alla de la De forma individual deberan buscar en el diccionario la

mera fotografia. definicion de paisaje. Se ampliara esta definicién ordenando

los fragmentos para obtener la siguiente frase:

El paisaje es todo: lo que vemos, lo que no vemos y las
sensaciones que nos produce. La ficha termina con un cuadro
en el que se explica esta nueva definicion de paisaje. Conviene
que la lectura de este cuadro se haga en alto para asegurar
que todos los alumnos comparten el mismo concepto de
paisaje desde los inicios de la unidad didactica.

Ficha 3 - Conocer la tres grandes esferas (Abiodtica, Analisis y clasificacion del paisaje
Formas colores y emociones bidtica y antropica) en las que se agrupan Con esta actividad se pretende que los alumnos aprendan a
los elementos del paisaje. clasificar los elementos como abiéticos, bidticos o antrépicos.
- Analizar y clasificar los elementos del pai- Conviene que los resultados se pongan en comun y que el
saje en funcién de estas tres grandes esferas. profesor realice las correcciones adecuadas en las
- Descubrir la parte emocional del concepto clasificaciones.
paisaje. En la segunda parte de la ficha se pretende tratar el tema

emocional del paisaje y reforzar la clasificacion del paisaje en
funcién del grupo dominante. Poner en comun ayudara a
afianzar la idea de percepcion individual del paisaje.

Ficha 4 - Entender el concepto de relieve. El relieve y el clima
Modelando el paisaje - Conocer los elementos mas representa- En la actividad de las formas del paisaje los alumnos deben
tivos del relieve del valle del Alhama. dar nombre a elementos del relieve de la zona. Es conveniente
- Relacionar las formas del relieve con el que el profesor realice la correccion del ejercicio para subsanar
clima de la zona. los posibles errores.

Se refuerza el concepto de la clasificacion de los elementos
del paisaje pidiendo a los alumnos que ubiquen el paisaje
dentro del grupo abiético.

Por ultimo, el ejercicio ¢Qué tiempo hace? Pretende que el
alumno relacione relieve y clima para comprender porque el
valle del Alhama es el mas seco de la region.

Ficha 5 - Conocer la vegetacion del Alhama. La vegetacion del Alhama
Olores del paisaje - Utilizar dibujos para facilitar el reconoci- El trabajo individual con lectura compresiva del cuadro de
miento de plantas y su ubicacion. diferencias entre el matorral mediterraneo y la vegetaciéon de

- Ser conscientes de que la presencia o ribera. La repuesta a la pregunta que se les plantea es que
ausencia del agua condiciona el tipo de el elemento abidtico que fundamentalmente condiciona la
vegetacion presente. vegetacién en esa zona es el agua.

¢A que ambiente pertenece?
En este ejercicio los alumnos deben ubicar las plantas en el
ambiente que corresponda. En el matorral mediterrdneo
deben colocar aulaga, tomillo y romero. En la ribera irdn
berro, 4dlamo blanco y chopo.
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Ficha y Titulo

s y contenidos

Ficha 6
Los huellas de los habitantes

- Conocer brevemente cual ha sido la historia
del Alhama 'y su relacion con la huella dejada
por los distintas civilizaciones.

- Utilizar una linea del tiempo como repre-
sentacion de medida del tiempo.

- Valorar la importancia del ser humano como
modificador del paisaje.

Ficha 7
Poblacion y paisaje

- Entender el concepto de despoblacién.

- Representar los datos en un grafico de barras
e interpretarlos.

- Relacionar nimero de habitantes con presion
sobre el medio.

Ficha 8
iNos vamos al Alhamal!

- Conocer el equipo necesario para realizar
una salida al campo.

- Interesar a los alumnos por la salida fuera
del aula.

- Implicarse en la valoracién y regulacién
de su comportamiento en la salida.

Ficha 9
El paisaje mosaico
de ambientes

- Conocer los distintos ambientes que se van
a trabajar.

- Establecer relaciones entre elementos y
ambientes, y también entre los distintos
ambientes.

- Expresar la imagen y las sensaciones que el
alumno se ha llevado de las unidades de
paisaje del Alhama en la salida.

Ficha 10 - Entender los cortados rocosos como uno de

Un vecindario muy animado los ambientes que componen el paisaje del
Alhama.

- Analizar las caracteristicas de los cortados
rocosos.

- Valorar los cortados rocosos por su interés
histérico, faunistico y paisajistico.

Itinerarios de Educacion Ambiental por La Rioja

Informaciones didacticas

Historia del Ser Humano en el Alhama

Un viaje en el tiempo

En grupos de ocho, cada alumno debe leer el personaje que
le ha tocado para todos los demas. Cuando acaben de leer
todos los personajes cada alumno debe inventar una pequefia
historia sobre el personaje que le ha tocado.
Representamos el paso del tiempo

Los alumnos deben ir colocando los afios en los que habla
cada personaje junto con su nombre en la linea del tiempo.
¢Donde dejaron su huefla?

En este ejercicio el alumno ha de relacionar elementos concretos
del paisaje actual con las civilizaciones que ha habitado el
Alhama a lo largo del tiempo. La soluciones son de izq. a
dcha. Y de arriba abajo: Anika, Halima, Antonio, Inés y Liuva.

Impacto de la poblacion en el paisaje.

En la primera parte de la ficha los alumnos deben representar
los datos de poblacion por afios en un gréfico de barras. El
gréfico puede realizarse sobre la misma ficha o en papel
milimetrado. Conviene corregir el diagrama de barras para
que todos los alumnos puedan apreciar la evolucion de
poblacién y contestar correctamente a las preguntas.

El segundo, es un juego de simulacion en el que los alumnos
deben calcular y representar el nimero de casas, industrias
y campos en funcién de la poblacion. Al final del ejercicio se
plantea una puesta en comun sobre las diferencias entre los
dos dibujos y su relacién con el nimero de habitantes.

Preparando el recorrido

Trabajando por grupos los alumnos responden libremente a
las preguntas que se les plantea en la primera parte de la
ficha. Luego, en la puesta en comun, ha de llegarse a un
consenso general para elaborar entre todos un cédigo de
conducta durante la salida.

La segunda parte consiste en completar el crucigrama de forma
que les sirva como recordatorio del material necesario para la
excursion. La solucién es la siguiente: 1. Botas, 2. Comida, 3.
Libreta, 4. Impermeable, 5. Gorro, 6. Prismaticos, 7. Cantimplora,
8. Fijarte, 9. Solar. La palabra oculta es BOLIGRAFO.

Del todo, a las partes

Recomendamos al profesor que prepare un bolsa con los cinco
ambientes, repetidos tantas veces como sea necesario para que
cada alumnos obtenga un ambiente en el sorteo: cortados
rocosos, monte mediterrdneo, huertas y ribera, poblaciones y
Contrebia Leukade. Después, cada uno debe dibujar la ficha
adjunta llamada “Dibujando un ambiente”. Luego se organizan
por grupos en los que estén todos los ambientes. Se les facilita
un cartulina o papel lo suficientemente grande para que puedan
pegar los ambientes y darle nombre.

El ejercicio donde pongo el ojo pongo la flecha es importante co-
rregirlo en comun para establecer el mayor nimero de relaciones.

Cortados rocosos

En el primer ejercicio, el alumno deberd recordar a través de
los dibujos qué animales o rastros caracteristicos del cortado
de Inestrillas se vieron o explicaron en la visita.

En la segunda parte de la ficha, por grupos, deben sefalar las
caracteristicas de los cortados rocosos seleccionando de la
pareja de opuestos: inaccesible, con huecos y agujeros, alto,
seguro y resistente. Después han de relacionar estas caracteristicas
con el hecho de que haya vida en la pared de roca. Y finalmente
ordenar las palabras para obtener estos tres valores de los
cortados rocosos: belleza, valor histérico y valor faunistico.
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Informaciones didacticas

Ficha 11
En el monte mediterraneo
vamos a contar verdades

Ficha 12
Sabores del paisaje

Ficha 13
Los pueblos en el paisaje

Ficha 14

Uun poblado muy especial:

Contrebia Leukade

Ficha 15
Paisaje global
y en movimiento

- Conocer la evolucion del monte del Alhama,
desde el dominio del encinar hasta el actual
monte mediterraneo.

- Aplicar los conocimientos adquiridos durante
la salida para valorar la informacién que se
le entrega.

- Descubrir los valores que el monte medi-
terrdneo aporta al Alhama.

- Reconocer cultivos de secano y de regadio.

- Utilizar el diccionario para buscar la etiologia
de las palabras y descubrir el legado arabe
en nuestro idioma.

- Ser conscientes de la importancia que el
marcado contraste de esta unidad del paisaje
tiene en el Alhama.

- Reconocer las poblaciones y las vias de comu-
nicacién como elementos del paisaje.
- Interpretar un mapa y relacionarlo con ele-
mentos, poblaciones y lugares concretos.
- Ser conscientes de que las poblaciones afec-
tan al paisaje mas alla de su ntcleo urbano.

- Conocer los elementos mas importantes de
Contrebia Leukade.

- Trabajar la capacidad de sintesis y comuni-
cacion de la informacién que se le entrega.

- Ser conscientes de su importancia como
patrimonio de todos los riojanos.

- Entender el paisaje como un todo global.

- Relacionar el movimiento de algunos elemen-
tos con su huella en el paisaje.

- Poner en valor los elementos del paisaje,
viendo que al estar todos relacionados, todos
son importantes.

Monte Mediterraneo

Esta ficha requiere la lectura comprensiva de cada uno de los
puntos. Se puede realizar en comun o cada alumno individualmente.
Lo que si es importante es corregirlo en comin para que todos
los alumnos tengan la secuencia adecuada, es decir: £/ Encinar
la respuesta A, ;Un monte con escalones o de grandes montafias?
la respuesta A y ;Con mucha o poca gente? la respuesta B.

En el ejercicio buscando tesoros, han de formar las siguientes frases:
- “Es un monte lleno de olores, con sus plantas aromaticas se
pueden hacer perfumes, balsamos, infusiones y sabrosas comidas. ”
- "A las abejas les gustan mucho sus matorrales, a ellos van a
alimentarse y asi su miel sale riquisima.”

- "En primavera las aulagas con sus llamativas flores amarillas
llenan el paisaje de color.”

Huertas y Ribera

Los alumnos habran de encontrar en la sopa de letras los
siguientes cultivos de regadio: alcachofa, tomate, cardo, lechuga
y cebolla y estos tres de secano: viia, almendro y olivo.

En Y de postre un acertijo los alumnos han de ver el origen
arabe comun en las tres palabras propuestas. Seria adecuado
remarcar que muchas de nuestras palabras que comienzan por
al- comparten este origen arabe.

En el ultimo ejercicio de la ficha tienen que subrayar los valores
que les parezcan correctos.para esta unidad de paisaje. Detodos
solo tienen que quedar sin subrayar:

- "Un buen sitio para que los buitres hagan sus nidos”.

- “Un lugar adecuado para que crezcan aulaga y tomillo”.

Visitamos la comarca

En esta ficha los alumnos deben ir completando el mapa con
elementos asociados a los nucleos urbano, con total libertad de
criterio. Después pueden observar los mapas realizados por todos
para finalmente compararlos con el que refleja la situacion real (ficha
20. Anexo mapas). En este ejercicio es fundamental la intervencion
del profesor para sacar provecho de la comparacién con la realidad:
en un zona montanosa las arterias de comunicacion son los fondos
de valle, la disposicién de las huertas légicamente esta a ambos
lados del rio, asi como toda actividad relacionada con el agua
(captaciones arriba y depuracion debajo de los nuicleos urbanos).

Recuperando el paisaje

A través de fotografias, el alumno debe encontrar algunos de
los elementos mas relevantes del yacimiento.

En la segunda parte de la ficha han de elaborar una noticia
utilizando la informacion que se les da. En ella han de hacer
especial hincapié en porqué es necesario estudiar y conservar
Contrebia Leukade.

Globalizaciéon del paisaje

Primero se trabaja el dinamismo del paisaje rellenando una
tabla. Las soluciones, de arriba abajo, son: a pie, en burro, en
bici, en vehiculos a motor / Aqua / Volando / surcos en /a tierra,
arboles frutales, hortalizas / Basura.

El segundo es un ejercicio para realizar por grupos. Después
ha de ponerse en comun porque necesita la intervencién del
profesor para remarcar la idea de globalidad e interdependencia.
El profesor debe guiar a los alumnos en la idea de que, excepto
la basura, todos los elementos son importantes y necesarios.
Dinamizaria la actividad que el profesor preparase unas bolsas
del paisaje como las que se representan en la ficha, las repartiese
por los grupos y de ellas los alumnos sacasen lo que desaparece.
Ademas asi conectaria este ejercicio con el del sorteo del paisaje
de la ficha 9.




Orientaciones Didéacticas Primaria

Itinerarios de Educacién Ambiental por La Rioja

Ficha y Titulo Objetivos y contenidos

- Comprender el significado del concepto
Desarrollo Sostenible.

- Reflexionar sobre las propias necesidades,
las de los otros y las del medio natural.

- Valorar determinadas actividades humanas
en funcién de su sostenibilidad.

- Conocer el concepto de Reserva de la
Biosfera.

- Manejar expresiéon pléstica y visual para
. comunicar unos valores determinados.
lorar las caracteristicas del paisaje del
a que han de ser reservados y

- Apoyar cartograficamente la realizacion de
las actividades.

Informaciones didacticas

Desarrollo sostenible

En esta ficha conviene que en principio los alumnos reflexionen
de forma individual y luego pongan los resultados en comun.
Sostenible/insostenible puede realizarse en comdn o de forma
individual y consiste en seleccionar como sostenible:

- Carretera con autobus, bici y algiin coche.

- Todo casas normalitas.

- Industria con depuradora de aguas residuales.

- Area recreativa limpia.

Hacerlo en grupos enriquecerd la argumentacion de los porqués.

Reserva de la Biosfera

Comienza la ficha con la busqueda de informacion sobre espacios
naturales declarados reserva de la biosfera a nivel mundial. Para
ello damos como regencia la pagina oficial del programa Hombre
y Biosfera:

Después, por grupos, han de reflexionar sobre los valores del
Alhama e ir rellenando la tabla adjunta. Cuando la tengan completa
deben representar graficamente estos valores en un cartel.

Preveemos y decidimos el paisaje futuro

Para poder realizar esta ficha, es necesario consultar las
conclusiones de la 16 y la 17, ademas de dar un repaso a todo
el trabajo realizado hasta ahora.

La primera parte es conveniente ponerla en comudn para que
la imagen del mafiana se enriquezca con la opinién de todos,
ademés daré pie al profesor para corregir posibles errores.

En la segunda parte, el profesor potenciara el dialogo y el
consenso dentro de los grupos para elaborar propuestas.
Después en la puesta en comun cada grupo expondrd a los
demas sus conclusiones.

Valorando el trabajo propio

Esta ficha es una evaluacién individual que cada uno tendra
que realizar completando las frases que se les plantean. La
primera parte se centra en lo aprendido y la segunda es una
valoracion de todo el proceso educativo.

Mapa real y a escala de las infraestructuras que ellos imaginaron
en la ficha 13.
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Orientaciones didacticas para Segundo Ciclo de E.S.O.
Presentacion

El itinerario educativo “La historia del paisaje en el valle del Alhama"” es un recurso
didactico que permite trabajar el tema del paisaje como escenario global en el que el ser
humano ha intervenido a lo largo de la historia, siento a su vez un elemento importante
de la calida de vida y un recurso valioso a preservar.

Se trata de un tema complejo y muy amplio a partir del cual es posible desarrollar multitud
de contenidos. En cualquier caso, hemos seleccionado aquellos que puedan ser trabajados
por el alumno con el itinerario como base, desde la perspectiva del aprendizaje significativo.
De este modo tanto las actividades previas como posteriores adquieren un mayor significado
pedagdgico.

La Educacién Ambiental plantea como objetivos la sensibilizacion y adquisicién de
conocimientos para que las personas, ciudadanos activos, se posicionen respecto a los
conflictos socioambientales que se plantean en la realidad, y sean capaces de tomar
decisiones al respecto. Asi, se pretende en esta unidad didactica poner en contacto al
alumno con el paisaje para entender porqué ha llegado asi a nuestros dfas y para poder
intervenir en él del modo més adecuado de cara al futuro.

Objetivo general de la visita

El itinerario “La historia del paisaje en el valle del Alhama” es un recurso educativo con
el que trabajar los contenidos curriculares de Segundo Ciclo de E.S.O desde la perspectiva
de una materia transversal como la Educacién Ambiental, con el fin de que a través de
uno de los paisajes riojanos mas peculiares, valoren las potencialidades estéticas, econdémicas,
ecoldgicas, histéricas y culturales de los paisajes.

Aprender a observar el paisaje en toda su complejidad de relaciones,
especialmente con el ser humano, siendo capaces de tomar decisiones

respecto a las intervenciones sobre el mismo y siendo conscientes de
que se trata de un recurso fragil, con una capacidad de acogida limitada
de las actividades humanas.

Objetivos de Etapa, de Area y Didacticos

En estas tablas presentamos los objetivos generales de etapa y de area en los que se
enmarca la unidad didactica. También planteamos los objetivos didacticos, es decir, las
capacidades que queremos que adquiera el alumnado tras realizar la secuencia de trabajo
del itinerario y las actividades sugeridas.

OBJETIVOS GENERALES DE ETAPA

© Analizar los mecanismos bésicos que rigen el funcionamiento del medio fisico, valorar las
repercusiones que sobre él tienen las actividades humanas, y contribuir activamente a la defensa,
conservacion y mejora del mismo como elemento determinante de la calidad de vida.

= Conocer y valorar el desarrollo cientifico y tecnoldgico, sus aplicaciones y incidencia en su medio
fisico y social.
© Elaborar estrategias de identificacion y resoluciéon de problemas en los diversos campos del

conocimiento y la experiencia, mediante procedimientos intuitivos y de razonamiento légico,
contrastandolas reflexionando sobre el proceso seguido.




Orientaciones Didéacticas E.S.O.

Itinerarios de Educacion Ambiental por La Rioja

OBJETIVOS GENERALES DE AREA

Area de Ciencias de la Naturaleza

Utilizar los conceptos basicos de las Ciencias de la Naturaleza para elaborar una interpretacion
cientifica de los principales fenémenos naturales, asi como para analizar y valorar algunos desarrollos
y aplicaciones tecnolégicas de especial relevancia.

Utilizar sus conocimientos sobre los elementos fisicos y los seres vivos para disfrutar del medio natural,
asi como proponer, valorar y, en su caso, participar en iniciativas encaminadas a conservarlo y mejorarlo.

Aplicar estrategias coherentes con los procedimientos de la Ciencia, en la resoluciéon de problemas:
identificacion del problema, formulacion y analisis de los resultados y comunicacién de los mismos.

Area de Ciencias Sociales, Geografia e Historia

Identificar y analizar a diferentes escalas las interacciones que las sociedades humanas establecen
con sus territorios en la utilizacion del espacio y en el aprovechamiento de los recursos naturales,
valorando las consecuencias de tipo econémico, social, politico y medioambiental de las mismas.

Valorar y respetar el patrimonio natural, cultural, lingUistico, artistico, histérico y social asumiendo
las responsabilidades que supone su conservacién y mejora, apreciandolo como fuente de disfrute
y utilizdndolo como recurso para el desarrollo individual y colectivo.

Realizar tareas en grupo y participar en discusiones y debates con una actitud constructiva critica y
tolerante, fundamentando adecuadamente sus opiniones y propuestas, y valorando la discrepancia

y el didlogo como una via necesaria para la solucién de los problemas humanos y sociales.

Area de Educacién plastica y visual
Comprender las relaciones del lenguaje visual y plastico con otros lenguajes. Eligiendo la formula
expresiva mas adecuada en funcién de sus necesidades de comunicacion.

Actitudes

Tener una actitud de observacion
y curiosidad hacia el paisaje.

Sentirse participes del proceso
educativo y no meros espec-
tadores.

Ser conscientes de la fntima y
compleja relacién entre el ser
humano y el paisaje.

Apreciar los valores del paisaje
del Alhama como elemento im-
portante de la calidad de vida
de sus habitantes.

Respetar el paisaje del Alhama
como recurso para el desarrollo
y como patrimonio a preservar
para generaciones futuras.

Interesarse por conocer los
cambios experimentados por el
paisaje del Alhama, ademés de
las repercusiones que han ejer-
cido estos cambios sobre la vida
de sus habitantes.

Tomar conciencia del carécter fi-
nito de los recursos y de la ne-
cesidad de gestionar su uso de
un modo racional y responsable.

Manejar procedimientos basi-
cos de estudio del paisaje
(espaciales y cartograficos, de
expresion plastica) para profun-
dizar en el estudio del valle del
Alhama.

Recorrer el valle del Alhama
atendiendo a las explicaciones,
actividades y el trabajo en
grupos propuesto por el edu-
cador ambiental y/o docente.

Integrar los distintos analisis
sectoriales que hagamos sobre
el territorio (fisico, demogrifico,
economico, cultural...) para con-
seguir una perspectiva global
del paisaje del Alhama.

Andlisis critico de la situacion
actual del Valle del Alhama a
partir de la recogida y evaluacion
de datos de distintas fuentes.

Participar en grupos de trabajo
sobre la toma de decisiones
respecto a las intervenciones
humanas en el paisaje.

Predicciéon de la evolucién del
paisaje del Alhama.

OBJETIVOS DIDACTICOS

Conceptos

Comprender el paisaje como
un todo, en el que se incluyen
sus interrelaciones y caracter
dindmico.

Identificar las relaciones entre
los componentes abioticos,
biéticos y humanos del paisaje
del Alhama.

Conocer las distintas unidades
de paisaje del Alhama, sus
caracterfsticas y las relaciones
que existen entre ellas.

Entender los distintos procesos
ecolégicos, socioecondmicos y
culturales como transforma-
dores del paisaje del Alhama a
lo largo de la Historia.

Relacionar la diferente distribu-
cion espacial de eventos en el
territorio con el dinamismo y la
evolucion historica del paisaje.

Entender que la evolucion de
los paisajes a lo largo del tiempo
se debe tanto a la evolucion
natural como a la intervencion
humana.
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OBJETIVOS DIDACTICOS

Actitudes Procntos Conceptos

Proponer soluciones sostenibles
a los problemas ambientales del
Alhama.

Propuesta de secuencia de aprendizaje

Hemos disefiado las actividades de esta unidad didactica buscando un orden légico,
gradual y secuencial. Se prende orientar el aprendizaje significativo del alumno, para que
profundice gradualmente en los contenidos, procedimientos y actitudes que se trabajan
en torno al itinerario educativo.

Esta es nuestra propuesta respecto a la secuencia de aprendizaje, pero invitamos a los
profesores a adaptarla o modificarla en la medida en que la consideren mas adecuada a
sus necesidades y/o programas.

Fases de la secuencia Relacion con los Fichas de Trabajo
contenidos de la 3° Ciclo de Primaria

Informacion Basica

Ficha 1:
¢A dénde vamos?

Ficha 2:

Un reto cientifico:; Qué es el paisaje?
Ficha 3: (doble)
¢Cémo se organiza algo tan con
Ficha 4:

Un clima influido po

La vegetacio
Ficha 6: (doble)
La historia de los inquilinos del paisaje

La historia de los transformadores del paisaje.

Ficha 7:

Los habitantes continuamos transformando el paisaje.
Ficha 8:

Preparamos la salida de campo.

Ficha 9:

El paisaje del Alhama: MOSAICO DE AMBIENTES.
Ficha 10:

Los cortados rocosos, unas paredes llenas de vida.
Ficha 11:

El Monte mediterraneo.

Ficha 12:

Huertas y ribera, la cultura del agua.

Ficha 13:

Nucleos urbanos, los nudos de una red.

Ficha 14:

Contrebia Leukade, el patrimonio histérico como unidad
de paisaje.
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actitudes

realizacion

Ficha y Titulo

Fases de la secuencia

Fase de desarrollo y asenta-
miento de conocimientos y

Relacion con los

2.2,2.3,43,6.1,6.2,6.3

(actividades posteriores a la
ion del itinerario)

contenidos de la
Informacion Basica

Itinerarios de Educacion Ambiental por La Rioja

Fichas de Trabajo
3° Ciclo de Primaria

Ficha 15: (doble)

El paisaje global integra las partes.

Ficha 16:

Desarrollo para todos, desarrollo sostenible.

Ficha 17:

Reconciliar al hombre con la tierra, la Reserva de la
Biosfera.

Ficha 18:

Decidimos sobre el paisaje del Alhama.

Ficha 19: (doble)
;Qué he aprendido?

Ficha 20: (doble)
Mapas (anexo).

DESCRIPCION DE FICHAS: OBJETIVOS, ACTIVIDADES Y.ORIENTACIONES DIDACTICAS

Objetivos y contenidos

Informaciones didacticas

Ficha 1
¢A donde vamos?

Ficha 2
Un reto cientifico:
;Qué es el paisaje?

Ficha 3 (doble)
¢Cémo se organiza algo tan
complejo como el paisaje?

- Ubicar el lugar que se va a visitar respecto
al contexto regional.

- Manejar e interpretar la cartografia para
obtener informacion que les ayude a
imaginar su paisaje.

- Despertar la curiosidad por el valle del
Alhama.

- Conocer el significado del concepto paisaje
desde el punto de vista cientifico.

- Trabajar la capacidad analitica de diversos
sistemas de representacion para obtener in-
formacion a cerca del paisaje.

- Ser consciente que el paisaje es algo mas
que el territorio o una imagen de mismo.

- Saber diferenciar los elementos abidticos,
bidticos y antrépicos del paisaje.

- Ser capaz de clasificar una paisaje en funcion
de la dominancia de sus elementos.

- Descubrir el paisaje como una estructura
compleja donde las relaciones imprimen
dinamismo.

DNI del valle del Alhama

Trabajo individual para localizar el itinerario en el contexto
regional. Es importante hacer una puesta en comun en la que
el docente compruebe lo acertado de las respuestas, sin dar
excesivas explicaciones. En cuanto a imaginar el paisaje,
cualquier propuesta del alumno sera valida pues se trata de
manifestar ideas previas, cuya validez podran comprobar con
la salida de campo.

¢Una fotografia es suficiente para captar el paisaje?

Es fundamental hacer una puesta en comun para poner de
manifiesto la variedad de respuestas. Se trata de un ejercicio
abierto por lo que no existe una solucién Unica, lo importante
es que sean razonadas. El docente puede orientar la conclusion
sobre el hecho de que cada sistema aporta un tipo de
informacién, y que todos se complementan, por lo que para
representar el paisaje en toda su complejidad es necesario
mas de uno.

Algo mas que un vista panoramica

Es interesante que el alumno proponga su propia definicion de
lo que es el paisaje recordando el trabajo del ejercicio anterior.
Sélo después puede el docente leer la definicion de la Convencion
Europea del paisaje aportada en la Informacién basica (pag-
9). Finalmente hacer una puesta en comun y debatid sobre la
idoneidad de identificar un paisaje Ginicamente con una fotografia
panoramica.

El paisaje: una receta con muchos ingredientes

Cada alumno identifica los distintos elementos del paisaje
mediante la observacién de la foto y posterior trabajo sobre el
papel cebolla o acetato (son imprescindibles para hacer el
ejercicio) Para dibujar los elementos sobre ellos deberan usar
rotuladores permanentes: abidticos (azul), bidticos (verde) y
antrépicos (rojo). Es posible que los alumnos tengan dudas.
Por ejemplo si las huertas son biéticos o antropicos. Serfa
interesante que en esos casos el profesor plantee un pequefio
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Ficha y Titulo

Orientaciones Didéacticas E.S.O.

Informaciones didacticas

Ficha 4 - Caracterizar el relieve y clima del Alhama
El relieve dibuja las lineas dentro del contexto regional.
del paisaje - Lectura de mapas y realizacién de graficas
para representar datos relativos al relieve y
clima.
- Ser consciente de la influencia que tiene el
relieve sobre el clima.
Ficha 5 - Conocer vegetacion potencial del valle del
La vegetacion colorea el Alhama.
paisaje - Reconocer la influencia del clima sobre la

vegetacion a través de las adaptaciones que
presenta.

- Ser consciente que el cambio entre vegetacion
potencial y real se debe al impacto de la
actividad humana.

Ficha 6 (doble)
El ser humano crea paisajes

- Conocer la sucesion histérica de las distintas
civilizaciones que habitaron el valle del Alha-
ma y ser capaz de ordenarlas cronolégi-
camente.

- Reflexionar sobre las causas y motivaciones
que llevan al ser humano a actuar sobre el
paisaje y transformarlo.

- Sentir curiosidad por la huella que cada pue-
blo dejo en el paisaje del Alhama.

debate y se llegue a un consenso entre todos. Es importante
dejar claro que respecto al paisaje no existe un criterio Unico.
También puede ayudarles a determinar el tipo de elementos
dominantes pidiéndoles que se fijen en el color mas utilizado
en su dibujo.

Las relaciones: lo que no se ve también es importante
Cada grupo debe escribir el nombre de su elemento en el
centro e intentar relacionarlo con el resto. Conviene insistir
en que observen la foto del ejercicio anterior y reflexionen
sobre ella para que descubran las relaciones. Es un ejercicio
abierto por lo que cualquier respuesta es vélida siempre que
se razone. Lo interesante es que el docente haga una puesta
en comun posterior para que los alumnos compartan y razonen
sobre las relaciones que han descubierto.

El paisaje se mueve: los flujos

Conviene que el docente haga una puesta en comun posterior
para comprobar que la idea de dinamismo ha quedado clara.

Vientos que traen nubes llenas de agua y montainas que
cambian hacia el este

Se trata de una actividad individual donde el procedimiento
de relacion y reflexién es importante. Por eso es necesario
que el profesor plantee la actividad paso a paso. Primero situar
los montes en el mapa. Después anotar sus alturas y por
ultimo que observen el mapa para descubrir las precipitaciones
que recibe cada uno.

La segunda parte del ejercicio consiste en una reflexién por
lo que serd necesario dejar a los alumnos el tiempo necesario
para deducir las respuestas.

¢Qué tipo de cobertura vegetal debe haber en el valle
del Alhama?

Es necesario haber realizado la ficha 4 antes para poder utilizar
los conocimientos sobre clima como base de la deduccion.
¢Cual es la vegetacion real que tiene el paisaje del
Alhama?

Conviene que el docente haga una breve puesta en comun
para comprobar que las conclusiones son correctas. Insistir en
la diferencia entre vegetacién potencial y real para que puedan
deducir la importancia de los impactos de las actividades
humanas.

Solucion: Encinar y bosque de ribera porque el rio
hace que se diferencie el ambiente humedo de/ fondo de/
valle de la aridez del resto del monte.

¢Quién ha vivido en el Alhama?

Realizar una lectura en comun de la historias de cada habitante.
Deben escribir el nimero de orden que corresponde a cada
relato. El docente debe explicar como se interpreta la linea
del tiempo, y estar seguro que saben utilizarla porque volveran
a hacerlo durante la salida. Después escriben la palabra en
negrita de cada historia en su lugar dentro de la linea del
tiempo.

Solucidn: 1° Celtiberos 2° Romanos 3° Visigodos 4° Arabes
5° Ganadero 6° Trabajador de la Real Fabrica de lonas de
Cervera 7° agricultora de Aguilar.

¢Qué ha pasado aqui? El juego de las diferencias

Se le tiene que dar a los alumnos el tiempo suficiente para
que observen con atencion la ilustracién. Poner en comun al
final.

¢Como y por qué han ocurrido estos cambios?

Es importante que el docente recuerde a los alumnos que las
causas concretas de los cambios en el paisaje estan descritas
en los relatos de los habitantes en la ficha anterior.
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Ficha y Titulo

y contenidos

Ficha 7
Poblacion y paisaje

- Conocer la evolucion histérica y tendencia
actual de la poblacion del valle del Alhama.

- Manejar tablas y graficos para describir a la
poblacion.

- Ser conscientes de la relacion entre las acti-
vidades econémicas de una zona con los
posibles impactos en el paisaje.

Ficha 8
Antes de ir

- Trabajar de manera consensuada sobre la
conducta apropiada en las salidas de campo.

- Detectar las necesidades basicas que plantea
una salida y la importancia del material
adecuado.

- Interesarse por realizar la visita y ser cons-
ciente de que se trata de una dindmica de
aprendizaje especial.

Ficha 9
Mosaico de ambientes

- Conocer el método de estudio del paisaje
por medio del analisis de unidades de paisaje.

- Delimitar espacialmente las unidades del
paisaje segiin su homogeneidad sobre una
fotografia.

- Ser conscientes de la importancia de las
relaciones entre las unidades de paisaje.

Ficha 10
Los cortados rocosos,
unas paredes llenas de vida

- Reconocer algunas de las especies que ha-
bitan este espacio.

- Descubrir el papel de la fauna como ele-
mento de enlace entre las distintas unidades
de paisaje.

- Valorar la compatibilidad de ciertas acti-
vidades con la fragilidad ecoldgica de esta
unidad.

Itinerarios de Educacion Ambiental por La Rioja

Informaciones didacticas

¢Qué sabemos de sus habitantes?

Cada alumno representa la variacién de la poblacion en el
tiempo. Los datos mas relevantes que se les pide deducir son:
el aumento continuado de poblacion hasta 1920 (maximo
con 2223 habitantes) y el importante descenso que sufre en
los ultimos 80 afos. Respecto a las causas del descenso es
interesante que cada alumno haga sus propias hipoétesis.
Después de una breve puesta en comun el profesor puede
explicar que el declive de la importante industria textil de la
zona (panos y alpargata) ha sido decisivo en la opcion por
emigrar de gran parte de la poblacién.

Dime dénde trabajas... y te diré como es el paisaje
Trabajo en grupo donde cada uno pensaré en que parte del
paisaje se realiza su actividad econémica y que tipo de efectos
e impactos que tiene sobre el paisaje. Se trata de una actividad
abierta en la que el docente puede sugerir a los grupos que
realicen una lluvia de ideas y seleccionen los de mayor impacto.
Poner en comun.

¢Como salimos al campo? “Manual del explorador del
paisaje”

El docente puede aclarar que la salida de campo sigue siendo
una actividad educativa y no una mera excursion por lo que
se les pide que en pequenos grupos trabajen sobre la actitud
apropiada al respecto. Poner en comun vy, sobretodo, intentar
que se llegue a un acuerdo sobre las actitudes que a toda la
clase le parezcan imprescindibles.

Una buena mochila, la mejor solucién

Actividad individual que es importante concluir con una llamada
de atencién del profesor a cerca de la importancia de salir bien
equipados siempre que se vaya al campo. Se puede completar
la actividad con una reflexién en gran grupo sobre la necesitad
de estos u otros materiales que se les ocurran.

Identificamos las unidades de paisaje

Es un ejercicio individual en el que el alumno dibuja, con los
mismos colores que tienen en la ficha, los contornos de cada
unidad de paisaje en un papel cebolla que colocara sobre la
foto de la ficha 3. Es conveniente que el docente aclare que
no se trata de delimitar exactamente cada unidad pero si de
reconocerlas todas y localizarlas en relacién al resto del conjunto.
Conocemos las unidades de paisaje

Agrupados en 5 pequefos grupos, cada uno de ellos analizara
una unidad de paisaje contestando a las preguntas de la ficha.
Para ayudar a los alumnos, el docente puede sugerirles que
recuerden sus experiencias en la excursion y que se fijen en
la foto de la ficha 3. Para concluir realizar una puesta en
comun en la que cada analisis se puede enriquecer con las
aportaciones de los demas.

Muchos viven en los cortados... todos comen fuera de casa.

Solucién: Avién roquero*® insectos  ribera
Aguila real conejos m. mediterraneo
Buitre leonado carrofa m. mediterrdneo
Murciélago insectos  ribera
de cueva*®
Paloma bravia* grano m. mediterraneo

* Esta solucion esta planteada para sus habitats naturales
pero en el caso de las especies sefialadas suelen vivir también
cerca de los nucleos urbanos y se les puede observar comiendo
en ellos.

Terminar con una puesta en comun en la que se comprueben
soluciones y se invite a reflexionar a los alumnos cémo estas
relaciones ponen en contacto las unidades del paisaje.
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Ficha y Titulo

Orientaciones Didéacticas E.S.O.

Informaciones didacticas

Ficha 11
El monte mediterraneo

- Conocer la explotacién intensiva de esta
zona que ha producido grandes impactos
en el paisaje.

- Manejar e interpretar fotografia aérea,
diferenciando secano, regadio y bancales.

- Valorar las consecuencias de un espacio
altamente explotado y después abandonado.

- Conocer el uso hidraulico de las riberas del
Alhama.

- Utilizar el diccionario como herramienta de
trabajo e investigacion.

- Valorar la profunda y variada huella que ha
dejado la cultura &rabe en el valle del Alhama,
tanto en la agricultura de regadio como en
el lenguaje.

Ficha 12
Huertas y ribera,
la cultura del agua

Ficha 13 - Conocer las infraestructuras (tanto de
Nucleos urbanos, los nudos entrada como de salida) necesarias para el
de una red normal funcionamiento de la vida en un mu-

nicipio.

- Manejar e interpretar un mapa para deter-
minar y valorar el tipo de impacto de esas
infraestructuras.

- Ser conscientes de que las actividades de los
nucleos urbanos producen impactos en el
paisaje mas alla de las propias localidades.

Elige para conservar un entorno tan fragil

Ejercicio individual en el que al alumno debe pensar el tipo de
impactos de cada actividad para otorgarle un permiso u otro.
Es necesario concluir con una puesta en comun para corregir
los razonamientos no apropiados.

Solucién: Rutas en quads:prohibido, paseos de senderismo:
a 100 m, pastoreo de ovejas: justo debajo

Una gran extension...

Dejar tiempo suficiente para que los alumnos observen la
fotografia aérea y se acostumbren a la escala. Deben localizar
elementos conocidos para ellos en la salida. Sélo después de
que lo intenten el docente puede ayudarles a localizarlos. En
la foto se puede distinguir el rio como una banda serpenteante
de color oscuro, debido a la humedad que aporta al bosque
de ribera y huertas, en oposicion a los colores claros, debidos
a la aridez del monte mediterrdneo. Hacer hincapié en que lean
el texto del ejercicio siguiente porque les ayudara a deducir que
las lineas paralelas son los bancales.

...Intensamente explotada

Con esta actividad pretendemos hacer hincapié en los distintos
usos humanos de la unidad y sus consecuencias. Se puede
hacer una lectura en voz alta del texto y que cada alumno
rellene los huecos que faltan. Conviene que el profesor haga
un breve comentario final para corregir errores y comprobar
que se ha conseguido el objetivo del ejercicio.

La cultura del agua. Huella en el paisaje y el lenguaje
Trabajo individual para reconocer las diferentes técnicas de
extraccion y aprovechamiento del agua que aportaron los
arabes. Para que sea mas sencillo, primero deben buscar el
significado de cada palabra en al diccionario y después
relacionarlas con el dibujo.

Nuevos sabores en el Alhama

Gracias a la busqueda en al sopa de letras los alumnos conoceran
algunas de las especies cuyo cultivo fue introducido por los
arabes.

Una poblacién concentrada...

Hay que dejar el tiempo necesario para que reflexionen Para
terminar la actividad es importante que observen atentamente
los mapasdel anexo 20.

Solucion:
I. ENTRADA ACTIVIDADES

C. energia eléctrica

I. SALIDA

Tendidos eléctricos Tendidos eléctricos

Gasolineras C. combustibles %

Carreteras

Captaciones C. agua potable E.D.AR

de agua

Tuberias

Potabilizadoras

Huertas C. alimentos y otros  Contenedores
Carreteras Vertedero

* Si surgen dudas en este punto el docente puede comentar que
quemar combustibles fdsiles produce principalmente gases, que
se incluirian en /a tabla porque no son infraestructuras. Aunque
si que provocan un efecto sobre Ja calidad del paisaje.

... que produce impactos mas alla de los nucleos urbanos.
Respecto a la reversibilidad no se trata de que haga una
valoracién exhaustiva y técnica, sino simplemente que valoren
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Ficha y Titulo y contenidos Informaciones didacticas

la diferencia. Un tendido eléctrico tendra impactos reversibles
mientras que los de los desmontes que implica una carretera
son irreversibles y necesitan medidas correctoras.

Ficha 14 - Conocer los principales elementos que con- Una ciudad para defenderse

Contrebia Leukade, figuran la ciudad defensiva de Contrebia Trabajo individual sobre la fotografia aérea. Dejar tiempo
el patrimonio histérico como Leukade. suficiente para que puedan observarla con atencién. Utilizar el
unidad del paisaje - Manejar la fotografia aérea para localizar Anexo 20 “Mapas” y dar referencias como el rio o los puntos
los restos encontrados en el yacimiento. cardinales para facilitar la orientacién a los alumnos. Para
- Ser conscientes de la importancia histoérica comprobar que han localizado correctamente las construcciones
del yacimiento arqueoldgico como patri- del yacimiento se recomienda hacer una puesta en comun.

monio de todos los riojanos. Solucion:

Celtiberos: Viviendas, muralla lineal, puerta sur y foso.
Romanos: Muralla con torreones y puerta norte.
Visigodos: Viviendas.

Los valores del patrimonio

Ejercicio abierto en el que los alumnos trabajan por grupos lo
valores de Contrebia como patrimonio histérico a través de una
carta dirigida a los politicos relacionados con su conservacion.

Ficha 15 (doble) - Integrar los distintos analisis que se han Mucho mas que la suma de las partes
El paisaje global integra las hecho sobre el paisaje y sus unidades. Actividad individual donde a través de distintos elementos del
partes - Valorar la situacion actual del paisaje del paisaje se ponen de manifiesto las conexiones entre unidades
Alhama conociendo algunas fortalezas y y la complejidad que encierra el paisaje, mas alla de la vision
debilidades. de una panoramica.
- Ser capaz de hacer un pronéstico de evo- Soluciones: (con fas iniciales de las unidades de paisaje en
lucién del paisaje. orden) Los pastores INUIMM/HR/CLY, los buitres /CRIMMI/CL/,

los turistas /NU/HRICL/CR/, la alpargata /NU/HR/CL/
Fortalezas y debilidades, las dos caras de la misma moneda
Es necesario que el docente realice una puesta en comun para
comprobar lo acertado de los razonamientos y las valoraciones
positivas o negativas que hagan los alumnos. La segunda parte
de la actividad consiste en ubicar cada uno de los hechos
anteriores en un ejercicio de recapitulacion y reflexion de todo
lo aprendido.

¢{Qué paisaje veran nuestros nietos?

Cada alumno describe el paisaje que se imagina. Es interesante
que el profesor proponga una puesta en comun de algunas
proyecciones de futuro para comparar y descubrir que todas
son validas siempre y cuando se den las condiciones

adecuadas.
Ficha 16 - Comprender el desarrollo sostenible como ¢Qué tipo de desarrollo necesitamos?
Desarrollo para todos, aquel cuyo objetivo es el equilibrio entre el La primera parte del ejercicio (completar |a tabla de necesidades)
desarrollo sostenible desarrollo econémico, el respeto al medio- la realiza cada alumno individualmente. Pero la segunda parte,
ambiente y la equidad social a largo plazo. es aconsejable que la trabajen en pequenos grupos. El objetivo

- Ser capaz de trabajar en equipo, respetando del trabajo en equipo sobre las preguntas respecto a las
las opiniones diferentes y argumentando las necesidades béasicas es tomar conciencia de que el concepto

propias. “necesidad” es diferente para cada individuo, ademés de que
- Ser capaz de imaginar propuestas preventivas compartan y discutan razonamientos complejos.
y correctoras. El desarrollo sostenible: una balanza con tres brazos en
equilibrio

Los alumnos discutiran por grupos si las situaciones descritas
fomentan el desarrollo sostenible y de qué modo: social,
econémico y ambiental. Es importante que el profesor les aclare
que lo fundamental es la argumentacién de sus decisiones.
Ademas deben explicar como creen que las afirmaciones
contribuyen al desarrollo sostenible y para ello hay que tener
siempre en cuenta que se trata de procesos a largo plazo.

Ficha 17 - Conocer qué son las Reservas de la Biosfera Conoce la red de vida
Reconciliar al hombre con y su funcion dentro del programa Hombre Agrupados en 5 equipos cada uno debe investigar las causas
la Tierra: las Reserva y Biosfera (MAB). y valores de declaracién como Reserva de la Biosfera del espacio

de la Biosfera - Promover la curiosidad y los habitos de inves- que le corresponda por sorteo. El docente pude orientar su
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Ficha y Titulo

Informaciones didacticas

tigacién para conseguir informacion.
- Valorar las caracteristicas del valle del Alhama
COMO UN recurso importante a conservar.

Ficha 18 - Conocer los recursos que tiene el valle del
Imaginamos el paisaje futuro Alhama para el desarrollo sostenible.
- Diferenciar los proyectos que permitan

compatibilizar el disfrute de los recursos que

ofrece el paisaje con el respeto y conser-

vacién del mismo de otros que no lo hacen.

- Participar en un proceso de comunicacién

de informacién sobre todo lo aprendido.

Ficha 19 (doble) - Repasar las ideas mas importantes de la
Recordamos lo aprendido unidad.
Valoramos lo aprendido - Expresar la opinion sobre proceso de

aprendizaje y las experiencias vividas.
- Valorar personalmente el grado de satis-
faccion con el trabajo realizado

Ficha 20 - Apoyar cartograficamente la realizacion de
Anexo. Cartografia las actividades.

busqueda en las siguientes paginas de Internet:
Www.unesco.org/mab/index.shtml

Finalmente se puede hacer una presentacién de cada grupo
para que el resto de la clase conozca todas las Reservas.
Después y como repaso de contenidos que cada alumno sitle
cada una en el mapa. Serfa interesante que el docente concluya
comentando la diversidad de ambientes representados en
todos los continentes (desde desiertos terrestres a reservas
marinas). Y también el valor que representan a pesar de que
a primera vista resulten poco significativos (por ejemplo las
ciénagas).

La primera Reserva de la Biosfera riojana

Esta actividad se realiza en grupos. El docente pude sugerir a
los equipos que repasen las fichas anteriores, especialmente
las relacionadas con las unidades de paisaje, para facilitar la
investigacion sobre los valores del valle del Alhama que llevaron
a incluirlo en el programa MAB.

Proyectamos el futuro del Alhama

Cada grupo debe elegir un tipo de proyecto a realizar en el
valle del Alhama. El docente ha de remarcar que debe estar
relacionado de algin modo con el paisaje. Para ayudarles en
el proceso creativo puede sugerir en los grupos la técnica de
la lluvia de ideas.

Se les deja tiempo para pensar, el docente puede comprobar
los temas para dar el visto bueno antes de empezar a trabajar.
Terminar con una puesta en comdn donde cada grupo presente
Su proyecto.

Conocemos, divulgamos, actuamos

Por grupos se encargan de hacer un mural donde resuman lo
aprendido, ademas de presentar lo que les parezca mas
interesante. Sugerir presentaciones creativas que no se limiten
a un simple cartel (p. ej. Como si fuera una pagina web). Puede
ser un elemento motivador el exponerlos después en el centro
educativo como muestra del trabajo realizado.

¢Qué sabemos sobre el paisaje del Alhama?

Es conveniente que el docente recuerde a los alumnos que
se trata de una ficha de repaso, y que por lo tanto es
importantes que se tomen su tiempo para pensar y reflexionar
sobre todos los contenidos aprendido y experiencias realizadas.
Terminar con una puesta en comun donde se contrasten las
respuestas.

¢Cudl es tu opinidon sobre el proceso de trabajo?
Valoracién individual y por tanto subjetiva del proceso de
trabajo. Conviene estimular la critica constructiva para que el
alumno se sienta protagonista del proceso. Al igual que antes,
una puesta en comun puede fomentar el contraste de opiniones
y la idea que ha sido un proceso realizado por toda la clase.
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9. Sugerencias de evaluacion

Resulta muy til realizar un proceso de evaluaciéon para comprobar la efectividad del
proceso de ensefianza-aprendizaje en los alumnos a los que va dirigido este material
y para comprobar lo que ellos han aprendido. Os proponemos un proceso de evaluaciéon
continuo y en varias etapas.

Evaluacion inicial:

La actividad puede dar comienzo con una serie de preguntas basicas a los alumnos
sobre los temas que se trataran en el cuadernillo como: ;qué es el paisaje? ;como se
imaginan el paisaje del Alhama? y otras que pueden servir para enfocar del modo méas
adecuado posible la informacion de esta unidad didactica. Con ello conseguiremos
conocer el nivel de conocimientos de los alumnos y poder adaptar los materiales a las
necesidades y al grado de conocimientos de cada uno.

Evaluacion formativa:

Nos permite realizar un sequimiento del proceso de ensefianza y aprendizaje y obtener
informacion de los conocimientos de los alumnos respecto al tema tratado en esta
unidad. Asi, podremos dirigir y encauzar el proceso de aprendizaje prestando apoyo a
las necesidades personales de cada alumno. Este proceso de evaluacion continua servira
para ajustar la actividad a las caracteristicas individuales de los alumnos, consiguiendo
asf, un aprendizaje significativo. Este fase de la evaluacion se puede concretar en la
observacion de los ejercicios planteados.

Evaluacion sumativa:

Valora el grado de cumplimiento de los objetivos establecidos y mide los resultados
finales conseguidos por cada alumno. Los objetivos indicados en las orientaciones
didacticas y en cada ficha, han de servir de verdaderos criterios de evaluacion, valorando
su grado de consecucion.

Con el fin de evaluar tanto el desarrollo de la unidad didactica como del proceso
educativo vivido por los alumnos, se pueden llevar a cabo por el profesorado técnicas
observacionales (diario de clase, escalas de observacién) y la utilizacion de un cuestionario
(incluido en la ultima ficha) en el que cada alumno podra expresar su percepcion de los
conceptos adquiridos, como se ha sentido, la dificultad de las actividades, la utilidad
del aprendizaje, la dindmica de trabajo, etc., siendo un componente de autoevaluacion
de gran valor pedagdgico.

Es importante que se evallen al mismo nivel tanto conceptos, como procedimientos y
actitudes. Para evaluar podemos utilizar sistemas que se encuentren integrados dentro
de las actividades de clase como expresion oral y escrita, de tal forma que nuestros
alumnos no perciban que estan siendo evaluados. Se trata por lo tanto de una evaluacién
implicita. Sin embargo, ademas del lenguaje verbal y escrito, un recurso para evaluar
conceptos, procedimientos y actitudes es la utilizacion de otros medios de expresién
como el dibujo o la pintura, ya que nos ayudan a saber lo que el alumno piensa y siente
sobre un tema concreto de una forma a veces mas clara que con el lenguaje convencional.
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10. Red Conceptual de contenidos
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11. Recursos, materiales y bibliografia

Algunos materiales divulgativos y técnicos.
Sobre el concepto de Paisaje

Escribano Bombin, M? del Milagro. £/ Paisaje. Madrid.
Madrid: Ministerio de Obras Publicas y Transportes, 1.991.

Benayas Del Alamo, Javier. Paisaje y Educacion Ambiental.
Evaluacién de cambios de actitudes hacia el entorno. Madrid:
Ministerio de Obras Publicas y Transportes. 1.992.

Sobre el Valle del Alhama

Calvo Palacios, J.L. Los Cameros. Logrofio: Instituto de
Estudios Riojanos, 1.977.

VVAA. La Rioja. Espacio y Sociedad. Tomo 2: Historia. De
la Prehistoria a la Edad Media. Tomo 3. Edad Moderna y
Edad Contemporanea. Logrofo: Fundacion Caja Rioja. 2000.

VVAA. Geografia de La Rioja. 3 Tomos. Geografia Fisica.
Geografia humana. Las Comarcas. Logrofo. Vitoria: Caja
Rioja. 1994.

Arizaleta Urarte, José A. Los Espacios Naturales de La Rioja.
Logrofio. Gobierno de La Rioja. Consejeria de Medio
Ambiente. 1991.

Piedra de Rayo. Revista de cultura popular. n® 13y n°15.
Logrono: Ed. Sapozabal. 2000.

Casas Sainz Antonio M. Y VWAA. Guia geoldgica de los
valles del Alhama y Linares. Logrofo. Geoforma Ediciones.
1994.

Materiales didacticos y de educaciéon
ambiental.

Novo, Marfa. La Educacion Ambiental: Bases éticas,
conceptuales y metodoldgicas. Madrid: UNESCO y Edit.
Universitas. 1998.

Jiménez Herrero, Luis M. Desarrollo Sostenible. Transicion
hacia la coevolucion global. Madrid: Ediciones Piramide.
2000.

Villeneuve, Claude. Modulo de Educacion Ambiental y
desarrollo sostenible. Programa Internacional de Educacion

Ambiental UNESCO- PNUMA. Madrid: Los Libros de la
Catarata. 1997.



Itinerarios de Educacion Ambiental por La Rioja Recursos, materiales y bibliografia .

Materiales didacticos y de Educacion Ambiental

Direcciones web

Ademas de la bibliografia mencionada, también podéis buscar en Internet informacién actualizada sobre el paisaje y la historia del
valle del Alhama, asi como otros materiales didacticos. Os mostramos algunas de ellas.

1 Pagina de informacién ambiental de la Consejeria de Turismo, Medio Ambiente y Politica Territorial del Gobierno de La Rioja.
En ella se puede encontrar informacién de interés relacionada con la etnografia, cultura, historia, naturaleza, patrimonio
arquitecténico, rutas, recursos, servicios y otros datos de la Reserva de la Biosfera “Valles del Leza, Jubera, Cidacos y
Alhama” y del Camino Verde

del Alhama:

http://www.larioja.org/reservabiosfera.htm

También en el apartado de Territorio de la misma Consejeria aparece la seccién de Paisaje, dedicada a los diferentes
estudios de

esta tematica que se han realizado a nivel autonémico:
http://www.larioja.org/npRioja/default/defaultpage.jsp?idtab=455910

Ademas, la pagina de la Infraestructura de Datos Espaciales del Gobierno de La Rioja tiene un apartado de Cartografia Tematica,
con mapas relacionados con las unidades de paisaje (con fichas explicativas de cada una de ellas), CORINE Land Cover sobre Uso
del Territorio, medio fisico, bosques, matorrales, espacios naturales protegidos, areas de interés para la fauna y la flora, zonificacién
de la Reserva de la Biosfera, etc.

http://www.iderioja.larioja.org

2 Paginas web de los municipios de Aguilar del Rio Alhama y Cervera del Rio Alhama, con informacion de interés:
http://www.aguilar-inestrillas.org/
http://www.cerveradelrioalhama.org/

Pagina web sobre del Centro de Interpretacién de Contrebia Leucade, con la informacién e historia del yacimiento:
http://www.contrebialeucade.com/

3 La Web del Ministerio de Medio Ambiente y Medio Rural y Marino retine informacién muy diversa sobre el desarrollo territorial y

el paisaje, con menciones al ambito europeo, instrumentos de ordenacion territorial, ocupacion del suelo, enlaces con otras instituciones
en materia de ordenacion territorial, paisaje y caminos naturales.

http://www.mma.es/portal/secciones/desarrollo_territorial/

También es interesante la seccién sobre formacién y educacién ambiental:
http://www.mma.es/portal/secciones/formacion_educacion

4 Otras paginas de organismos internacionales, asociaciones ecologistas, conservacionistas, o educativas que permiten trabajar el
estudio del paisaje:

Portal sobre el Programa Hombre y Biosfera (MAB) de la UNESCO, en el que se pueden encontrar multitud de documentos, videos
e informacion de las distintas Reservas de la Biosfera declaradas a nivel mundial:
http://portal.unesco.org/science/es/ev.php-URL_ID=4801&URL_DO=DO_TOPIC&URL_SECTION=201.html

Asociacion ADIR-Iberkeltia, cuyo objetivo es el desarrollo sostenible de los territorios del llamado Espacio Iberkeltia (formado por
algunas comarcas de las provincias de Cuenca, Guadalajara, Teruel, Zaragoza, Soria y La Rioja), Con abundante informacién sobre
cada una de estas comarcas y sus recursos de interés.

http://www. paisajesdelaceltiberia.com

El proyecto "Ciudad, territorio, paisaje”" es una web educativa con materiales pedagoégicos innovadores destinados al alumnado de
educacién secundaria obligatoria, cuyos promotores son el Departamento de Politica Territorial y el Departamento de Educacién de la
Generalitat de Catalufia.
http://www.catpaisatge.net/educacio/flash/index.php?idm=1&nom=visitant&usr=convidat&pass=convidat&ies=visitants
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