Descarboniza La Rioja, ique no es poco! Un proyecto para acompafar a
grupos de personas dispuestas a “descarbonizar” sus estilos de vida.
Consta de dos series de talleres. En Descarboniza primera parte, los
participantes hicimos un recorrido que parti6 de nuestra percepcion
del Cambio Climatico y de sus impactos cercanos, paso por recordar
nuestro modo de vida cuando emitiamos menos carbono y termino
identificando activos en nuestro entorno que nos permiten adaptarnos
a los impactos de la crisis climatica y mitigar en lo posible nuestras
emisiones de gases de efecto invernadero.

Los participantes en este taller formamos parte de las Asociaciones de
Vecinos/as de los Barrios de San José y Madre de Dios. Durante la
iniciativa, nos ha acompafilado parte del Equipo de Educacion
Ambiental del Gobierno de La Rioja como facilitadores del proceso.
Juntos hemos desarrollado una serie de dinamicas participativas y
reflexivas, cuyas conclusiones se recogen en este documento.



Hemos identificado varios impactos en la zona relacionados con la
Emergencia Climatica y hemos analizado el Riesgo de los mismos: si
estamos expuestos a su peligrosidad y qué personas o bienes son mas
vulnerables.

e OLAS DE CALOR: como consecuencia de la emergencia climatica, cada
vez son mas frecuentes, mas intensas y duraderas. Se percibe ademas un
descenso de las precipitaciones, lo que puede derivar en restricciones de
suministro.

e PLAGAS: se aprecia un incremento debido al aumento de las
temperaturas. Ademas, pueden observarse en épocas que no son
habituales. Por el momento no tienen demasiado impacto porque se
detectan y detienen enseguida.

o PERDIDA DE COMERCIOS DE BARRIO: se observa este hecho cuando, al
jubilarse los propietarios, no hay relevo generacional y cierra el negocio.
Ademas, con esto se pierde vida en el barrio y posibilidades de encuentro
entre vecinas. Esta pérdida también supone mas desplazamientos en
coche para ir a comprar mas lejos productos procedentes de otros
lugares, con el impacto que ello conlleva.

e SUCIEDAD EN CALLES Y PARQUES: la percepcion de este impacto y la
incomodidad de verlo crea conflicto entre vecinos/as. Esto no ayuda a
vincularse y a cuidar el barrio al sentirlo feo, lo cual no ayuda a crear
comunidad ni motiva a la accion para revertirlo.

e DESIGUALDAD ECONOMICA Y SOCIAL: las ultimas subidas en el precio
de los alimentos, vivienda, etc. han incrementado esta desigualdad. Esto
supone un perjuicio para el pequefio comercio, la salud de los vecinos y el
acceso a la vivienda. También aumentan las dificultades para adaptarse a
las inclemencias del tiempo.

e« TRAFICO EXCESIVO: no se percibe que la pacificaciéon de calles haya
reducido el trafico, se ha intensificado en determinadas vias. Esto
provoca ruido, emision de gases, problemas de salud, estrés, etc.
También se observan excesivos coches aparcados en las calles

e POCOS ESPACIOS COMUNES VERDES: esto hace menos agradable el
barrio y es notoria su necesidad durante las olas de calor.

e PERDIDA DE BOSQUES DE RIBERA Y HUERTAS: ya no queda huerta y el
bosque de ribera cada vez tiene menos arboles. Esto provoca la escasez
de zonas de sombra, la reduccion de humedad y, por otro lado, la pérdida
de la “sociedad de la labranza” y la produccion de alimentos de km O.






Muchos de los Activos hacen frente a varios Riesgos y estos son los que que
consideramos prioritarios para impulsar, mejorar o mantener a nivel local:

e El BiciLOG es un activo considerado muy importante ya que con su buen
uso se hace frente al riesgo de trafico excesivo, que es un impacto muy
presente en los barrios. Si bien, este activo hay que mejorarlo para que sea
accesible a todas las personas y de calidad.

e Los colegios son activos que se consideran importantes a mantener y
potenciar ya que ofrecen espacios de encuentro transformadores desde
donde se puede mejorar la adaptacion y/o la mitigacion de muchos de los
riesgos detectados: pocos espacios comunes verdes, pérdida de bosques de
ribera y huertas, pérdida de comercios de barrio, desigualdad economica y
social, suciedad en las calles y parques y trafico excesivo.




e Las asociaciones vecinales, asociaciones juveniles, el Grupo Scout Sierra de
Cameros y la Biblioteca Rafael Azcona son lugares de encuentro, espacios
comunitarios bien acondicionados a mantener y mejorar. Desde estos
espacios se da a conocer, se conciencia y se actua sobre los diferentes
problemas ambientales como son la péerdida de bosques de ribera y huertas,
los pocos espacios comunes verdes en los barrios, la desigualdad economica y
social, la suciedad en las calles y en los parques, el trafico excesivo y las olas
de calor.

¢ También se han destacado como activos las calles peatonales, los comercios
locales y los parques y jardines, que actualmente son susceptibles de revision
y atencion para activarlos y que puedan dar respuesta a muchos riesgos
presentes como son: trafico excesivo, pérdida de espacios comunes verdes,
pérdida de comercios de barrio, desigualdad economica y social y olas de
calor.



POCOS ESPACIOS
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Para el riesgo de Pérdida de bosques de ribera y huertas, necesitamos:

e Mantener las zonas verdes ya existentes y generar nuevos espacios verdes y
naturalizados como, por ejemplo, huertas, en coordinacion con el
Ayuntamiento.

Asociaciones juveniles y vecinales, centros educativos y al Grupo Scout Sierra
de Cameros activos para promover campafias de concienciacion, limpieza y
mantenimiento de parques y jardines y actividades ludicas y culturales en
estos espacios.

También espacios como la Biblioteca Rafael Azcona donde promover la
conservacion y ampliacion de estos espacios.
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Para el riesgo de Plagas, necesitamos:

e Campafias de promocion de los espacios publicos, como los parques y
jardines, en coordinacion con el Ayuntamiento. Y promocion de actividades
abiertas en parques con colegios e institutos, para que su uso comunitario
potencie su cuidado y evitar asi determinadas plagas.

e Huertas, para lo cual, en coordinacion con el Ayuntamiento y Agenda
Urbana, es fundamental impulsar el proyecto “Huertos Comunitarios” en los

barrios.

e Un buen uso del contenedor marron, contando con la participacion de
colegios e institutos, en los que se hagan campafias de informacion y
motivacion de su uso (aclarar la importancia de tirar los restos organicos en

él).
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Para el riesgo de Desigualdad econdmica y social, necesitamos:

e A los colegios como lugares de inclusion y equidad, contando con la
Consejeria de Educacion y realizar coordinadamente una transformacion
educativa de los centros.

e La Biblioteca Rafael Azcona, lugar de encuentro e intercambio cultural,
donde se podria llevar a cabo un banco del tiempo, donde aprender unos de
otros y ofrecer y recibir servicios que cada uno puede aportar.

» Asociaciones vecinales que difundan las actividades que hacen y asi motivar
el asociacionismo. Las jornadas de puertas abiertas también pueden ayudar
en este sentido.

e Comercios locales en el barrio y realizar campafas promocionales para su uso
destacando los beneficios cualitativos y cuantitativos que supone consumir en
ellos. Una idea para su promocion es la creacion de un “metromapa” con
todos los comercios locales y las distancias entre ellos. Para realizar estas
acciones es importante la coordinacion con el Ayuntamiento, en concreto con
Logrofnio comunitario y Logrofio intercultural.
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Para el riesgo de Trafico excesivo, necesitamos:

* A los colegios, para reactivar el “Pedibus” y “Bicibus” del CEIP Caballero de
la Rosa y extenderlo al resto de centros contando la experiencia por los
colegios e institutos del barrio.

e El biciLOG en funcionamiento y con un buen mantenimiento, en coordinacion

con el Ayuntamiento, para que se responsabilice de su cuidado y revise el
buen uso del sistema.
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Este documento pretende ser un punto de partida para iniciar un proceso de acciones para
adaptarnos y mitigar la Emergencia Climatica en los barrios de San José y Madre de Dios.
Necesitamos contar con los actores y actrices mencionados, asi como generar iniciativas
colectivas y planificadas que nos permitan superar el mayor reto al que nos enfrentamos
actualmente.

Toda colaboracion es necesaria. iVen a compartir el cambio!
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