Descarboniza La Rioja iQué no es poco! Un proyecto para acompaifiar
a grupos de personas dispuestas a “descarbonizar” sus estilos de
vida.

Consta de dos fases. En Descarboniza inicial, los participantes
hicimos un recorrido que partié de nuestra percepcion del Cambio
Climatico y de sus impactos cercanos. Tras ello, pasamos por por
recordar nuestro modo de vida cuando emitiamos menos carbono y
termind identificando activos en nuestro entorno que nos permiten
adaptarnos a los impactos de la crisis climatica, mitigando en lo
posible nuestras emisiones de gases de efecto invernadero a la
atmosfera.

Las participantes en esta propuesta acudimos al Centro de
Participacion Activa de Personas Mayores de Alfaro, donde hemos
realizado el taller. Como facilitadores del proceso nos han
acompafiado parte del Equipo de Educacion Ambiental del Gobierno
de La Rioja con el que hemos desarrollado una serie de dinamicas
participativas y reflexivas, cuyas conclusiones se recogen en este
documento.



Hemos identificado varios impactos en la zona relacionados con la
Emergencia Climatica y hemos analizado el Riesgo de los mismos. Hemos
reflexionado sobre su peligrosidad y comprobado que no todas las personas
somos igual de vulnerables a estas situaciones.

« CAMBIOS EN EL CLIMA: en los ultimos afios hemos vivido fenomenos
meteorologicos muy marcados, como la sequia de los ultimos meses y
olas de calor mas fuertes y mas prolongadas en el tiempo. Los cambios
radicales de temperatura en pocos dias o el inivierno tan atipico que
estamos teniendo son otros ejemplos.

e CAMBIOS EN LAS ESPECIES: todo lo citado en el punto anterior, ha
repercutido directamente en la especies con las que convivimos. La
migracion cada vez mas corta e incluso inexistente en algunos casos de
las cigiiefias, es el ejemplo mas claro. Esto, sumado a la accion humana y
a la contaminacion, ha dado como resultado un cambio notable en las
especies y en sus comportamientos en las ultimas décadas.

« MENOS PRODUCTOS DE CERCANI{A: el modelo de consumo actual en el
que podemos adquirir cualquier producto sin importar la época del afio
en la que estemos, tiene unas consecuencias ambientales como la mayor
utilizacion de fertilizantes para producir de forma intensiva o el
abandono de huertas de autoconsumo en las cercanias del Alfaro.

« MENOS COMUNIDAD: el individualismo esta cada vez mas presente en
nuestra sociedad y eso conlleva la pérdida de saberes que en muchos
casos nos ayudarian a mitigar los efectos de la crisis climatica que
vivimos.

« CONTAMINACION DEL RIO: a consecuencia de la falta de
responsabilidad y la generacion de productos de usar y tirar, hemos
apreciado especialmente en el rio Alhama un descenso de la calidad del
agua y del estado de su ribera. Basuras, vertidos y residuos de todo tipo
afectan tanto a la biodiversidad como al enotrno de Alfaro.

« MAS TRAFICO: hemos percibido que en las ultimas décadas ha
aumentado notablemente el uso de vehiculos particulares, de una forma
que creemos excesiva para el tamano que tiene nuestra localidad.



Durante el taller llamamos “Activos” a todos aquellos elementos, personas,
colectivos, administraciones o infraestructuras que nos ayudan a adaptarnos a
la emergencia climatica y a reducir nuestras emisiones de CO2.

Los activos que identificamos para estos riesgos en Alfaro fueron las zonas
verdes, la Reserva Natural de los Sotos del Ebro, el Soto de los Colegios, la
biodiversidad; las actividades que se realizan por estos espacios y el Centro de
Interpretacion. También las huertas de autoconsumo, las piscinas publicas, el
transporte colectivo, las farolas solares y el cambio de alumbrado a led. Los
centros educativos, el Centro de Participacion Activa de Personas Mayores, la
Iglesia de San Miguel, el mercadillo, los eventos comunitarios, las recogidas
de basura colectivas y la venta de excedentes de productores agricolas de la
zona.

Varios de los Activos hacen frente a mas de un riesgo y estos son los que consideramos
prioritarios de impulsar, mejorar o mantener a nivel local:

e Las huertas de autoconsumo nos ayudan a disminuir el problema de la falta de
productos de cercania a la vez que luchan contra la falta de comunidad.

e Las recogidas de basuras colectivas también nos ayudan a hacer comunidad a la vez
nos concenciamos y luchamos contra la problematica de la contaminacion de los rios.

e Tanto la R.N. de los Sotos del Ebro, las actividades realizadas y la biodiversidad que
los rodea nos ayudan a comprobar de primera mano los cambios en las especies y en
el clima, ademas de detectar las causas que pueden incrementar estos riesgos.

e El transporte publico nos ayuda a reducir el trafico a la vez que fomenta la
comunidad.

e Por ultimo, creemos que tanto el Centro de Participacion Activa como los centros
educativos son un motor que puede hacer frente a varios riesgos: sensibilizan sobre la
problematica ambiental, hacen comunidad y relizan acciones para hacer frente a
estas situaciones socioambientales.




ALTERACION FENOMENOS

CLIMATICOS

(OLAS DE CALOR, SEQUiA, AUMENTO
DE TMEDIA...)




Para el riesgo de cambios en las especies, necesitamos:

e Al Centro de Intepretacion que junto a la Iglesia de San Miguel refuerzan la
conservacion de las cigiiefias y dan a conocer esta sefia de identidad de
Alfaro, mostrando como el Cambio Climatico afecta a la biodiversidad.

e Al Gobierno de La Rioja y al Ayuntamiento, para que se mejore la vigilancia y
el estado de la Reserva Natural, fomentando tanto su conocimiento como las
implicaciones de las acciones humanas en el medio.

¢ Del mismo modo, tenemos una serie de activos que nos ayudan a reforzar y
conocer esta situacion, ayudandonos a impulsar cambios necesarios para la
mejora del entorno: las actividades por la reserva o el Soto de los Colegios,
cuyo funcionamiento y mejora implica tanto a ciudadania, administracion
local y regional.

ALTERACIONES EN LA BiODiVERSIDAD

(CAMBIO EN LAS MiGRACIONES DE ESPECIES (CIGUENAS),
DESAPARICION DE ESPECIES., APARICION DE NUEVAS...)

S0TOS DEL
COLEGIO
ESTADO DE
CONSERVACION

DE LA RESERVA
NATURAL DE LOS
C.I. NATURAL S0T0S

ACTIVIDADES EN
BIODIVERSIDAD IGLESIA DE SAN LA RESERVA
MIGUEL NATURAL
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Para el riesgo de contaminacion atmosférica, necesitamos:

e A las administraciones para que se mejore las conexiones de transporte
publico para fomentar su uso.

e Relizar campafias de concienciacion desde las administraciones ya que hemos
comprobado que en pocos afios ha aumentado el uso de coches particulares en
trayectos por Alfaro en detrimento del uso de biciletas.

e El buen funcionamiento del tren turistico para evitar asi el uso de vehiculos
particulares y minimizar el numero de coches que bajan a los Sotos.

CONTAMINACION
ATMOSFERICA POR TRAFICO
(MAS COCHES)

ACTiViDADES
POR LA RESERVA TRANSPORTE
NATURAL SOTOS PUBLICO

EVENTOS
COMUNITARIOS

Este documento pretende ser un punto de partida para iniciar un proceso de acciones para
adaptarnos y mitigar la Crisis Climatica en Alfaro. Necesitamos contar con los actores y
actrices mencionados, asi como generar iniciativas colectivas y planificadas que nos
permitan superar el mayor reto al que nos enfrentamos actualmente.

Toda colaboracion es necesaria, iVen a Compartir el Cambio!
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