
   

 

 
 
 
 

- Minibasquet: Ejercicios de iniciación al baloncesto y 3 partidos simultáneos de minibasket dirigidos por 
6-7 alumnos en prácticas del TSEAS IES La Laboral (árbitros formadores). 
 

- Pelota a mano y herramienta: Iniciación a pelota a mano y herramienta con 6-7 alumnos en prácticas 
del TSEAS IES La Laboral. 

 
- Atletismo: Iniciación al atletismo (saltos, carreras y lanzamientos) con 6-7 alumnos en prácticas del 

TSEAS IES La Laboral. 
 

- Natación: Iniciación en natación con 6-7 alumnos en prácticas del TSEAS IES La Laboral. 

 
PROGRAMA DE LA 1ª JORNADA DEPORTIVA (C.T.D. ADARRAGA) 

ENTRE LOS C.R.A. MONCALVILLO (56), CAMEROS (29) Y CUATRO VILLAS (32)  
JUEVES  22 DE OCTUBRE 2026:  117 PARTCIPANTES DEL 3º CICLO DE PRIMARIA (10-12 AÑOS) 

 

GRUPO 1 ( 30 PARTICIPANTES) 

HORARIO DEPORTE ESPACIO DEPORTIVO 

10’30h a 11’30h Minibasket Pabellón San Millán 

11’35h a 12’35h Pelota a mano y herramienta Frontón Adarraga 

12’40h a 13’00h ALMUERZO 

13’05h a 14’05h  Atletismo Pista Atletismo 

14’10h a 14’55h Natación Piscina cubierta 

15’15h-15’40h COMIDA 

15’45h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 2 ( 29 PARTICIPANTES) 

HORARIO DEPORTE ESPACIO DEPORTIVO 

10’30h a 11’15h Natación Piscina cubierta 

11’35h a 12’35h Minibasket Pabellón San Millán 

12’40h a 13’00h ALMUERZO 

13’05h a 14’05h Pelota a mano y herramienta Frontón Adarraga 

14’10h a 15’10h Atletismo Pista Atletismo 

15’15h-15’40h COMIDA 

15’45h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 3 ( 29 PARTICIPANTES) 

HORARIO DEPORTE ESPACIO DEPORTIVO 

10’30h a 11’30h Atletismo Pista Atletismo 

11’45h a 12’30h Natación Piscina cubierta 

12’45h a 13’05h ALMUERZO 

13’10h a 14’10h Minibasket Pabellón San Millán 

14’15h a 15’15h Pelota a mano y herramienta Frontón Adarraga 

15’20h-15’40h COMIDA 

15’45h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 4 ( 29 PARTICIPANTES)  

HORARIO DEPORTE ESPACIO DEPORTIVO 

10’30h a 11’30h Pelota a mano y herramienta Frontón Adarraga 

11’35h a 12’35h Atletismo Pista Atletismo 

12’40h a 12’55h ALMUERZO 

13’10h a 13’55h Natación Piscina cubierta 

14’10h a 15’10h Minibasket Pabellón San Millán 

15’15h-15’40h COMIDA 

15’45h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 


