
   

 

 

 
PROGRAMA DE LA 3ª JORNADA DEPORTIVA (C.T.D. ADARRAGA DE LOGROÑO) 

C.R.A. CUENCA DEL NAJERILLA (61), ENTREVIÑAS (49), ENTREVALLES (8) Y VALLE OJA-TIRÓN (20) 
MARTES 27 DE MAYO DE 2025: TERCER CICLO DE PRIMARIA (136 ALUMNOS DE 10-12 AÑOS) 

GRUPO 1 ( 35 ALUMNOS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’15h a 11’15h 
Pelota a mano 
y herramienta 

- Iniciación a pelota a mano y herramienta con 
6-7 alumnos en prácticas del TSEAS IES La 
Laboral. 

Frontón Adarraga 

11’20h a 12’20h Boxeo - Iniciación al boxeo con 2-3 técnicos de la 
Federación Riojana de Boxeo. 

Sala Polivalente 
(encima sala musculación) 

12’25h a 12’45h ALMUERZO 

12’50h a 13’50h  Atletismo 
- Iniciación al atletismo con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Pista Atletismo 

14’05h a 14’50h Natación 
- Iniciación en natación con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Piscina cubierta 

15’05h-15’30h COMIDA 

15’35h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 2 ( 35 ALUMNOS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’15h a 11h Natación 
- Iniciación en natación con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Piscina cubierta 

11’15h a 12’15h 
Pelota a mano 
y herramienta 

- Iniciación a pelota a mano y herramienta con 
6-7 alumnos en prácticas del TSEAS IES La 
Laboral. 

Frontón Adarraga 

12’20h a 12’45h ALMUERZO 

12’50h a 13’50h Boxeo - Iniciación al boxeo con 2-3 técnicos de la 
Federación Riojana de Boxeo. 

Sala de artes marciales 

13’55h a 14’55h Atletismo 
- Iniciación al atletismo con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Pista Atletismo 

15h a 15’30h COMIDA 

15’35h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 3 ( 34 ALUMNOS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’15h a 11’15h Atletismo 
- Iniciación al atletismo con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Pista Atletismo 

11’30h a 12’15h Natación 
- Iniciación en natación con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Piscina cubierta 

12’30h a 12’50h ALMUERZO 

12’55h a 13’55h 
Pelota a mano 
y herramienta 

- Iniciación a pelota a mano y herramienta con 
6-7 alumnos en prácticas del TSEAS IES La 
Laboral. 

Frontón Adarraga 

14’00 a 15’00h Boxeo 
- Iniciación al boxeo con 2-3 técnicos de la 

Federación Riojana de Boxeo. 
Sala de artes marciales 

15’05h-15’30h COMIDA 

15’35h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 4 ( 34 ALUMNOS) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10’15h a 11’15h Boxeo - Iniciación al boxeo con 2-3 técnicos de la 
Federación Riojana de Boxeo. 

Sala de artes marciales 

11’20h a 12’20h Atletismo 
- Iniciación al atletismo con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Pista Atletismo 

12’25h a 12’45h ALMUERZO 

13’00h a 13’45h Natación 
- Iniciación en natación con 6-7 alumnos en 

prácticas del TSEAS IES La Laboral. 
Piscina cubierta 

14’00h a 15’00 
Pelota a mano 
y herramienta 

- Iniciación a pelota a mano y herramienta con 
6-7 alumnos en prácticas del TSEAS IES La 
Laboral. 

Frontón Adarraga 

15’05h-15’30h COMIDA 

15’35h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 


