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Recordaros que las raquetas de tenis y bádminton las tienen que aportar los Centros Educativos 

 
PROGRAMA DE LA 1ª JORNADA DEPORTIVA (INSTALACIONES DEPORTIVAS MUNICIPALES DE ARNEDO) 

ENTRE LOS C.R.A. VALLE DEL LINARES (21), ALHAMA (25), CRA VISTA LA HEZ (41) Y ALTO DEL CIDACOS (10)  
MARTES  15 DE OCTUBRE 2024: (99)  PARTCIPANTES DEL 3º CICLO DE PRIMARIA (10-12 AÑOS) 

GRUPO 1 ( 25 PARTICIPANTES) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10h a 10’55h Balonmano 
- Iniciación al balonmano con 3 monitores de 

Federación Riojana de balonmano (FRBM)  
Frontón Largo 

11h a 11’55h Tenis 
- Juegos de iniciación al tenis con 3 monitores de la 

Federación Riojana de Tenis (FRT) 
3 pistas de tenis 

12h a 12’15h ALMUERZO 

12’20h a 13’15h  Judo 
- Iniciación al judo con 2 monitores  de la Federación 

Riojana de Judo y Deportes Asociados (FRJ y DA) 
Sala Fuentelavero 

13’20h a 14’15h Bádminton 
- Iniciación al bádminton con 2 monitores de la 

Federación Riojana de Bábminton (FRIBA) 
Frontón corto 

14’20h-14’50h COMIDA 

15 h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 2 ( 24 PARTICIPANTES) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10h a 10’55h Bádminton 
- Iniciación al bádminton con 2 monitores de la 

Federación Riojana de Bábminton (FRIBA) 
Frontón corto 

11h a 11’55h Balonmano 
- Iniciación al balonmano con 3 monitores de 

Federación Riojana de balonmano (FRBM)  
Frontón Largo 

12h a 12’15h   ALMUERZO 

12’20h a 13’15h  Tenis 
- Juegos de iniciación al tenis con 3 monitores de la 

Federación Riojana de Tenis (FRT) 
3 pistas de tenis 

13’20h a 14’15h Judo 
- Iniciación al judo con 2 monitores  de la Federación 

Riojana de Judo y Deportes Asociados (FRJ y DA) 
Sala Fuentelavero 

14’20h a 14’50h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 3 ( 24 PARTICIPANTES) 

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10h a 10’55h Judo 
- Iniciación al judo con 2 monitores  de la Federación 

Riojana de Judo y Deportes Asociados (FRJ y DA) 
Sala Fuentelavero 

11h a 11’55h Bádminton 
- Iniciación al bádminton con 2 monitores de la 

Federación Riojana de Bábminton (FRIBA) 
Frontón corto 

12h a 12’15h   ALMUERZO 

12’20h a 13’15h  Balonmano 
- Iniciación al balonmano con 3 monitores de 

Federación Riojana de balonmano (FRBM)  
Frontón Largo 

13’20h a 14’15h   Tenis 
- Juegos de iniciación al tenis con 3 monitores de la 

Federación Riojana de Tenis (FRT) 
3 pistas de tenis 

14’20h a 14’50h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 

GRUPO 4 ( 24 PARTICIPANTES)  

HORARIO DEPORTE ORGANIZACIÓN LUGAR 

10h a 11’55 h Tenis 
- Juegos de iniciación al tenis con 3 monitores de la 

Federación Riojana de Tenis (FRT) 
3 pistas de tenis 

11h a 11’55h Judo 
- Iniciación al judo con 2 monitores  de la Federación 

Riojana de Judo y Deportes Asociados (FRJ y DA) 
Sala Fuentelavero 

12h a 12’15h   ALMUERZO 

12’20h a 13’15h  Bádminton 
- Iniciación al bádminton con 2 monitores de la 

Federación Riojana de Bábminton (FRIBA) 
Frontón corto 

13’20h a 14’15h Balonmano 
- Iniciación al balonmano con 3 monitores de 

Federación Riojana de balonmano (FRBM)  
Frontón Largo 

14’20h a 14’50h COMIDA 

15h Salida en autobús, regresando cada grupo a sus Localidades 


