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Plan Corresponsables: Formación y sensibilización para impulsar modelos de 
masculinidades igualitarias y la corresponsabilidad. 
 

FORMACIÓN  

Acción formativa sobre corresponsabilidad masculina destinadas a usuarios de entidades de 
la acción social e intervención social, y del ámbito de la discapacidad (6 horas). 

¿Qué es Plan Corresponsables? 

Política pública impulsada por el Ministerio de Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y para la 
Erradicación de la Violencia contra las Mujeres, y el Gobierno de La Rioja que tiene por objeto iniciar el camino 
hacia la garantía del cuidado como un derecho desde la óptica de la igualdad entre mujeres y hombres. 

Destinatarios. 

Profesionales del ámbito de intervención y atención de personas con discapacidad. 
Hombres con discapacidad usuarios de centros de atención profesional. 

Finalidad. 

Sensibilizar y formar a agentes clave en la transformación social y, particularmente, a hombres en 
materia de corresponsabilidad en las tareas de cuidados, con el fin de impulsar modelos de 
masculinidades corresponsables e igualitarias. 

Objetivos. 

Promover la implicación y sensibilización de los hombres, de manera directa o indirecta, en materia de 

corresponsabilidad y cuidado Facilitar nociones básicas a grupos de hombres para que se vean 

incentivados, motivados e involucrados para lograr el cambio social y cultural necesario que impulse 

modelos de masculinidades corresponsables e igualitarias.  

Contenidos. 

- Construcción (social y subjetiva) de la masculinidad. 
- La socialización diferenciada. 
- Desigualdad en la vida cotidiana. 
- El cambio masculino para la responsabilización de una vida justa, sana e igualitaria. 

Docente. 

- Fabián Luján referente en investigación, formación e intervención en materia de igualdad y 

masculinidades. 

Modalidad. 

Presencial. 

Temporalización. 

Dos sesiones, los días 14 y 24 de noviembre 

Lugar de impartición. 

Biblioteca de La Rioja (calle La Merced, 1, Logroño). 

Inscripciones. 

Formación gratuita. 



 

Aforo limitado (20 plazas). 
 

 


