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Plan Corresponsables: Formación y sensibilización para impulsar modelos de 
masculinidades igualitarias y la corresponsabilidad. 
 

FORMACIÓN  

Formación sobre masculinidades igualitarias y corresponsabilidad como 
prevención de la violencia sobre las mujeres en el Centro Penitenciario de Logroño. 
(2 sesiones) 

¿Qué es Plan Corresponsables? 

Política pública impulsada por el Ministerio de Igualdad, Secretaría de Estado de Igualdad y para la 
Erradicación de la Violencia sobre las Mujeres, y el Gobierno de La Rioja que tiene por objeto iniciar el camino 
hacia la garantía del cuidado como un derecho desde la óptica de la igualdad entre mujeres y hombres. 

Destinatarios. 

Población reclusa del Centro Penitenciario de Logroño. 

Finalidad. 

Sensibilizar y formar a la población reclusa en materia de corresponsabilidad en las tareas de cuidados, 
con el fin de impulsar modelos de masculinidades corresponsables e igualitarias aplicables tanto en el 
Centro Penitenciario como en su reingreso en la vida en libertad. 

Objetivos. 

Promover una reflexión crítica sobre la igualdad de oportunidades entre hombres y mujeres y la 

construcción de la masculinidad y su relación con la violencia sobre las mujeres, fomentando las 

masculinidades igualitarias, la corresponsabilidad y los cuidados, con el fin de erradicar prácticas 

violentas en el entorno penitenciario y en la sociedad. 

Contenidos. 

Dos sesiones: 
1. 4 de marzo 

-El sistema sexo-género. 
-Masculinidad hegemónica. 
-Masculinidades Igualitarias. 
-Cuidados, corresponsabilidad y compromisos hacia la igualdad. 

 
2. 27 de marzo 

-La “caja de la masculinidad” y su relación con la violencia. 
-Las relaciones de poder. 
-La violencia ¿tiene género? 
-Mitos y nuevas formas de violencia sobre las mujeres: control de redes sociales 

Docente. 

- Unai Zabaleta, Máster en igualdad de Mujeres y Hombres en la UPV, con amplia experiencia en 

consultoría en Igualdad. 

Modalidad. 

Presencial. 



 

Lugar de impartición. 

-Centro Penitenciario de Logroño Camino, Calleja Vieja, 200, 26007 Logroño 

 

Inscripciones. 

Formación gratuita. 

Aforo limitado (100 plazas). 
 

 


