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La Rioja

La poblacion activa en Espana aumenta un 1,4% en un aio, mientras que en La Rioja ésta desciende un 0,8%. La tasa de actividad de la media espanola crecio 2,2
décimas hasta el 59,5%, una diferencia de 1,2 puntos porcentuales respecto a la registrada en nuestra region.

Poblacion activa

En el tercer trimestre de 2026, la poblacion activa en La Rioja alcanzo las 166.200 personas, registrando una caida del 0,8% respecto al mismo periodo de 2025. El
53,0% de los activos son hombres y el 8,1% tiene menos de 25 anos.

La pérdida de poblacion activa se debe, principalmente, al descenso entre los y las residentes de origen nacional en la region (-2,1%), mientras que la poblacion
activa de origen extranjero aumenta, en un ano, un 5,1%.

Esta disminucidon se refleja también en la tasa de actividad, que disminuye nueve décimas respecto al tercer trimestre de 2025 situandose en el 58,3%,
correspondiendo un 63,0% a los hombres y un 53,8% a las mujeres.

Poblacion de 16 y mas afos segun relacion con la actividad Poblacion activa

Unidades: Miles de personasy % Tasa de variacion interanual (%)
TOTAL Poblacion espaiola Poblacion extranjera
4,0
Trimestre Variacion (%) Trimestre Variacion (%) Trimestre Variacion (%) 32 32
actual . actual . actual . 2,2 2,2
Trimestral Anual Trimestral Anual Trimestral Anual 2
POBLACION DE 16 ANOS Y MAS 285,0 0,7 1,5 241,8 0,7 0,6 432 0,7 7, I . I 02 04
Poblacion activa 166,2 -0,3 -0,8 133,0 -2,1 -2,1 33,2 7.4 51 T — -
- Poblacién ocupada 151,9 -0,1 17 122,2 2,9 42 297 12,9 99 . o7 ¢ l o8
- Poblacién parada 14,3 -2,1 10,9 10,8 6,9 29,5 3,5 -22,2 -23,2 -12 ’
Poblacién inactiva 18,8 2,1 49 108,8 42 42 10,0 16,7 142 8
Tasa de actividad 58,3 55,0 76,9 P Y U Y U T N RS
< A o < < A A < AN < K
Tasa de paro 8,6 8,1 10,5 mof’ ,@”8’ »,/0""\‘ %0””\” & q/&"‘ & ,bo"é" ,bo'f’ m&f} & q9"& ,bo””b

FUENTE: Encuesta de Poblacion Activa. INE

Las tasas de actividad mas elevadas se registraron entre las personas con edades comprendidas entre los 25 y los 54 aios (90,1%) seguida por las que tienen entre
20y 24 anos (57,5%).
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Poblacion ocupada

La poblacion ocupada se situa en 151.900 personas en el tercer trimestre del aio, de las que un 46,3% son mujeres. EL 71,4% tiene entre 25y 54 anos y

un 6,1% son menores de 25 anos. Entre éstos, el 41,9% son mujeres. Si comparamos la cifra de ocupacion con la registrada el trimestre anterior, vemos
un descenso del 0,1% que en términos interanuales cae hasta el -1,7%.

Poblacion ocupada por tipo de jornada Poblacion ocupada

Unidades: Miles de personasy % Tasa de variacioninteranual (%)

LaRioja

Variaciontrim Variacion mismo

Trimestre anterior trim afio anterior

7,0
actual
Absoluta Relativa Absoluta Relativa 4,5 38 4,5
2,8
TIEMPO COMPLETO 133,4 0,5 0,4 2,3 1,8
0,7

0,2
- Hombres 759 24 3 16 2,

.05
- Mujeres 57,5 2,9 5,3 3,9 7,3 47
TIEMPO PARCIAL 18,5 07 36 5,0 213 ’
- Hombres 57 1,7 42,5 1,0 21,3 S CIN LT AT, (25T C T G A Y% (S C I U \ SR, (S C
- Mujeres 12,8 23 15,2 60  -319 L L L e

FUENTE: Encuestade Poblacion Activa. INE

Por sexo, el empleo femenino disminuye un 2,9% en tasa anual y el masculino lo hace en un 0,7%.

El empleo a tiempo completo alcanza las 133.400 personas, un 1,8% mas que en el mismo trimestre del ano anterior, mientras que el empleo a tiempo
parcial se situa en 18.500 personas, que se traduce, en términos interanuales como una caida del 21,3%.

EL nimero total de personas asalariadas es de 129.600, empeorando la cifra un 0,7% en un ano. Por tipo de contrato, la poblacion asalariada con
contrato indefinido registra un descenso del 1,3%, mientras que los temporales aumentan un 3,7%.

ENCUESTA DE POBLACION ACTIVA (EPA)
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Poblacion asalariada por tipo de contrato por tipo de jornada
Unidades: Miles de personasy %

LaRioja
) Variaciontrim Variacionmismo
Trimestre anterior trim ano anterior
actual

Absoluta Relativa Absoluta Relativa
POBLACION ASALARIADA 129,6 -1,3 -1,0 -0,9 -0,7
- Con contrato indefinido 10,0 -1,7 -1,5 -1,4 -1,3
Hombres 59,1 -1,6 -2,6 0,2 0,3
Mujeres 50,9 -0, -0,2 -1,6 -3,0
- Con contrato temporal 19,7 0,5 2,6 0,7 3,7
Hombres 8,8 -0,1 -1,1 1,7 239
Mujeres 10,8 0,5 4,9 -1, -9,2

FUENTE: Encuesta de Poblacion Activa. INE

En cuanto al género, el 46,2% de la poblacion con contrato indefinido corresponde a las mujeres y en la poblacion con contrato temporal este
porcentaje se eleva al 54,8% casi ocho décimas menos que en el mismo trimestre del ano anterior.

Por sectores de actividad, la ocupacion se distribuye en 6.500 personas en Agricultura, el mayor descenso registrado este trimestre respecto al mismo

periodo de 2025 (-29,3%), Industria ocupa a 40.100 personas (-3,1%), 93.900 personas ejercen su actividad en el sector Servicios (+1,0%) y 11.400
en la Construccion, un incremento del 3,6%.

ENCUESTA DE POBLACION ACTIVA (EPA) 4
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Poblacion ocupada por sector de actividad

Poblacion ocupada por sector de actividad (%)

Unidades: Miles de personasy % Il trimestre de 2026
LaRioja
) Variaciontrim Variacionmismo ,3%
Trimestre anterior trim ano anterior
actual Absoluta Relativa Absoluta Relativa Agricultura
’ Industria

POBLACION OCUPADA 151,9 -0,2 -0, -2,7 -7 « Construccion
Agricultura 6,5 -0,3 -4.4 -2,7 -29,3
Industria 40,1 7 -4 13 -3,] " Servicios
Construccion 1,4 1,3 12,9 0,4 3,6
Servicios 93,9 0,6 0,6 0,9 1,0

FUENTE: Encuesta de Poblacion Activa. INE

Poblacion parada

La poblacidn parada en La Rioja en el tercer trimestre del aio alcanza las 14.300 personas, un 10,9% mas que 12 meses antes. EL 55,2% son mujeres y el paro juvenil
(menores de 25 anos) se situa en el 28,7%. Los parados de larga duracion (llevan buscando empleo uno o mas ainos) se situan en 3.000 un 21,0% del total de la
poblacion en paro.

ENCUESTA DE POBLACION ACTIVA (EPA) 5
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Poblacion parada por sexo y edad

Unidades: Miles de personasy % Poblacion parada

Tasa de variacioninteranual (%)

Variacion Variacion

Trimestre i . R
trim mismo trim
actual . - .
anterior anoanterior
TOTAL 14,3 -2,1 10,9
Hombres 6,5 -3,0 18,2
16-19 anos 0,6 0,0 0,0
20-24 ahos 1,6 33,3 455
25-54 anos 3,2 -17,9 0,0
55y mas anos 11 10,0 83,3
Mujeres 7,9 0,0 53
16-19 anos 0,5 -28,6 -16,7
’ ’ ’ NI O S I -\ S U B\ P
= 5 W W % 3 ) ) 9 o o
20-24 afios 1,4 40,0 -12,5 & ,§3’ & & & RO %0”3’ &S
25-54 anos 4.3 -10,4 38,7
55y mas afnos 1,6 14,3 -23,8
Parados de larga duracion 3,0 -412 3,4

FUENTE: Encuestade Poblacion Activa. INE

Por su parte, la tasa de paro se establecio en el 8,6%, lo que supone 0,7 puntos de diferencia respecto al mismo trimestre del afio anterior.

La brecha de género es ligeramente superior a dos puntos y siete décimas porcentuales, registrando los hombres una tasa del 7,4% y las mujeres del 10,1%, situacion
que no se daba desde el tercer trimestre de 2025.

Hogares

Los hogares con todos sus miembros activos en paro disminuyeron en 1.100 este trimestre, hasta 4.300. Por su parte, los que tenian a todos sus miembros activos
ocupados aumentaron en 600 y se situaron en 85.600

Elnumero de hogares con al menos un activo aumento en 300 y los hogares sin activos lo hicieron en 700.

ENCUESTA DE POBLACION ACTIVA (EPA) 6
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Hogares segtin relacion con la actividad

Trimestre Trimestre
—actual . _anterior
Total hogares 142,2 1412
Hogares con algun miembro activo 98,8 98,5
Todos los activos son ocupados 85,6 85,0
Todos los activos son parados 4,3 5,4
Hogares con ninguin mienbro activo 43,4 42,7

FUENTE: Encuesta de Poblacion Activa. INE

Comunidades Autonomas

Tasa de paro por Comunidad Auténoma
%
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Entre las comunidades que presentan menor tasa de paro se encuentran Baleares (4,6%), Pais Vasco (7,2%) y Cantabria (7,6%).

ENCUESTA DE POBLACION ACTIVA (EPA)
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Paoblacion activa por sexo y relacion con la actividad
Unidades: Miles de personas

Ambos sexos Hombres Muejres
Poblacion Tasade Poblacion Tasade Poblacion Tasade

ocupada parada actividad paro ocupada parada actividad paro ocupada parada actividad paro
ESPANA 22.852,6 2.591,2 59,5 10,2 12.188,8 1.235,6 64,4 9,2 10.663,7 1.355,6 54,9 1,3
Andalucia 3.656,3 640,5 57,4 14,9 2.024,2 298,0 63,5 12,8 1.632,1 342,5 51,7 17,4
Aragon 638,9 65,0 59,1 9,2 347, 32,4 64,0 8,6 291,8 32,6 54,2 10,0
Asturias 4327 48,3 52,6 10,0 222,9 21,0 56,3 8,6 209,8 27,3 49,3 11,5
Baleares 708,7 34,4 68,5 4,6 372,0 17,8 72,6 4.6 336,7 16,6 64,4 47
Canarias 1.073,6 131,6 60,3 10,9 567,6 65,8 64,8 10,4 506,0 65,9 56,1 11,5
Cantabria 272,3 22,3 56,5 7,6 139,0 11,0 59,6 73 1333 1,3 53,6 7,8
Castillay Ledn 1.065,5 89,5 54,2 7,8 576,7 42,7 59,1 6,9 488,8 46,9 49,5 8,8
Castilla-La Mancha 980,9 125,7 59,9 1,4 560,8 55,6 66,6 9,0 420, 70,1 53,2 14,3
Cataluna 3.999,9 361,8 62,2 8,3 2.108,5 192,0 66,7 8,3 1.891,4 169,9 57,8 8,2
C. Valenciana 2.504,2 335,6 59,4 11,8 1.364,3 160,8 65,0 10,6 1.139,9 174,8 54,0 13,3
Extremadura 431,8 64,6 54,3 13,0 235,2 30,6 59,1 11,5 196,6 34,0 49,6 14,7
Galicia 1.193,4 120,5 54,6 9,2 607,8 60,9 58,1 9,1 585,5 59,6 51,4 9,2
Madrid 3.582,1 319,0 63,3 8,2 1.820,3 142, 67,2 7,2 1.761,7 176,9 59,7 9,1
Murcia 7493 90,8 62,4 10,8 4143 43,9 68,2 9,6 335,0 46,9 56,6 12,3
Navarra 322,3 32,5 60,3 9,2 175,4 13,6 65,1 7,2 146,8 18,9 55,6 1,4
Pais Vasco 1.020,3 78,8 56,5 7,2 530,1 35,5 60,3 6,3 490,2 433 53,0 8,1
LARIOJA 151,9 14,3 58,3 8,6 81,6 6,5 63,0 7,4 70,3 7,9 53,8 10,1
Ceuta 37,6 8,5 66,8 18,5 22,3 3,4 73,7 13,2 15,2 51 59,7 25,2
Melilla 31,0 7.2 56,9 18,9 18,6 1,8 62,4 9,0 12,4 5,4 51,6 30,2

FUENTE: Encuesta de Poblacion Activa. INE

Las comunidades con una evolucion anual mas favorable de empleo a excepcion de Ceuta y Melilla, son Murcia (6,9%, Canarias (6,5%) y Baleares (5,4%). En el
extremo opuesto, destacan La Rioja (-1,8%), Extremadura (-1,3%) y Asturias (0,4%).

Por lo que respecta al paro, las comunidades con las bajadas mas acusadas son Canarias (-23,6%), Baleares (-16,4%) y Murcia (-12,7%).

ENCUESTA DE POBLACION ACTIVA (EPA) 8



B:i0 riojastat muessae | “2 | 3 Rioja

Se puede acceder a la ultima informacion disponible de la Encuesta de Poblacion Activa (EPA) en la siguiente direccion del Instituto de Estadistica de La Rioja:
https://www.larioja.org/epa

Fuente:

ey

™
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Instituto

riojastat E S

Instituto de Estadistica de La Rioja

Consulta y descarga los principales indicadores economicos coyunturales
disponibles en nuestra pagina web:

http://www.larioja.org/indicadores-coyunturales
www.larioja.org/estadistica

(») @riojastat
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