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Durante 2025 en La Rioja se beneficiaron de pensiones no contributivas 2.273 personas, de las que el 68,3% recibía 
prestaciones de jubilación y el 31,7% de invalidez. Las mujeres son mayoría (70,0%) entre quienes perciben prestación por 
jubilación mientras que los hombres destacan en el caso de las prestaciones por invalidez (52,0%).

Respecto a 2024, el número de prestaciones no contributivas por invalidez disminuyó en 2025 un 0,8% y el de jubilación 
aumentó un 5,6%.

Prestaciones de naturaleza no contributiva
Año 2025 (31 diciembre)

Prestaciones de dependencia según tipo. 
Año 2025 (31 de diciembre) 

(Porcentaje)

Fuente: Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso)

Fuente:  Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso)

El importe medio de la pensión de invalidez fue de 624,4 euros, lo que supone 46,8 euros más que en 2024 (8,1% anual). Por 
su parte, la pensión de jubilación aumentó en 44,2 euros hasta alcanzar los 545,4 euros (8,8% de incremento anual).

La dependencia es la necesidad de ayuda para las tareas cotidianas; hasta el 31 de diciembre de 2025 se realizaron 14.974 

solicitudes de atención a la dependencia en La Rioja, lo que supone un 4,6% en relación a la población residente, una décima 
por debajo del porcentaje alcanzado para el conjunto de España. Asimismo, se resolvieron 14.968, seis menos del total de 
las solicitudes que hubo en nuestra región. De ellas, el 69,7% fue positiva, produciendo 10.429 personas beneficiarias con 
derecho a prestación, es decir, 23 más que un año antes; a nivel nacional las resoluciones positivas suponen el 80,5% de las 
presentadas.

No todas las personas beneficiarias con derechos recibieron algún tipo de prestación, 9.620 sí lo hicieron; el número de 
prestaciones recibidas fue de 14.917.

PPrreessttaacciioonneess  ddee  nnaattuurraalleezzaa  nnoo  ccoonnttrriibbuuttiivvaa  aa  3311  ddee  ddiicciieemmbbrree  ddee  22002255

Invalidez 721 624,4
Jubilación 1.552 545,4

Fuente: Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso)
Unidades: Personas beneficiarias en número e importe en euros
Datos Avance

Importe medio % Variación anual
personas beneficiarias

Personas 
beneficiarias

-0,8
5,6

SSiittuuaacciióónn  ddee  ddeeppeennddeenncciiaa  aa  3311  ddee  ddiicciieemmbbrree  ddee  22002255

La Rioja España
% La Rioja / 

España

Solicitudes 14.974 2.326.315 0,6

Resoluciones 14.968 2.217.055 0,7

Pers. beneficiarias con dcho. a prestación 10.429 1.784.369 0,6
Pers. beneficiarias con prestaciones 9.620 1.677.042 0,6
Prestaciones 14.917 2.391.346 0,6

Fuente: Instituto de Mayores y Servicios Sociales (Imserso)

472 384

1.101

355

Jubilación Invalidez

Hombres Mujeres



INDICADORES BÁSICOS DE LA RIOJA 2026

Servicios sociales

73

En 2025 había en La Rioja 21.505 personas con discapacidad 
reconocida, de ellas 886 tenían menos de 16 años (4,1%). Según 
tipo de discapacidad, el 44,1% tienen alguna discapacidad física, 
un 22,1% psíquica y un 13,4% sensorial. El resto son mixtas o de 
otro tipo. De las 9.484 personas con alguna discapacidad física, el 
54,5% son hombres, el mismo patrón sigue el de las 4.756 personas 
con discapacidad psíquica entre las que el 52,3% son hombres, sin 
embargo, de las 2.877 personas con alguna discapacidad sensorial, 
el 50,9% son mujeres. Por edad, entre el colectivo menor de 16 
años con discapacidad, la más frecuente es la psíquica (36,2%). El 
peso de las discapacidades físicas se incrementa con la edad, así, 
entre las personas mayores de 15 años y menores de 80, un 44,7% 
presentan discapacidad física llegando al 48,8% para los mayores 
de 80 años.

En el conjunto de personas con discapacidad el 52,5% son varones 
y el 47,5% mujeres. El colectivo masculino presenta mayores 
porcentajes en todos los grupos de edad salvo en el de las personas 
de 80 y más años, donde las mujeres son mayoritarias. Según grado 
de discapacidad, de las 14.356 personas que tienen reconocido 
el grado moderado, un 54,9% son hombres, entre aquellas con 
un grado grave, el 51,1% son mujeres y una situación similar se 
contempla entre las que tienen grado muy grave, donde el 54,2% 
de las 3.072 personas con una incidencia reconocida superior al 
75% son mujeres.

En La Rioja, hay 102.800 hogares con personas entre 16 y 64 
años, en el 9,1% hay alguna persona en edad de trabajar con 
discapacidad, además éstos 9.400 hogares suponen el 0,5% de 
los hogares españoles con alguna persona en edad de trabajar con 
discapacidad reconocida. Por otro lado, en 2024 residen en La Rioja 
10.200 personas con edad entre 16 y 64 años con discapacidad 
oficialmente reconocida (4,9 % del total). En este colectivo, 6.100 
personas son activas (40,7 % de los discapacitados) y 4.200 
inactivas (59,3 %).
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Número de personas con discapacidad según grado. Año 2025

Dependientes por tipo de discapacidad y edad. Año 2025

Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales

Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales
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Rioja varió un 1,0%. Los activos aumentaron un 5,7% mientras que la población inactiva disminuyó un 3,6%.

La tasa de prevalencia indica el porcentaje de personas en edad activa –es decir, con edades entre los 16 y los 64 años–, que cuentan con 
una discapacidad oficialmente reconocida sobre el total de la población activa en dicha cohorte de edad. En 2024, la tasa de prevalencia en 
la Rioja fue del 4,9%, situándose por debajo de la media nacional (6,1%). Desde el punto de vista territorial, al margen de Ceuta y Melilla, las 
comunidades con una tasa de prevalencia de discapacidad más alta son Cantabria, Galicia y Asturias con 8,5%, 8,2% y 8,0% respectivamente, 
mientras que las tasas más bajas las encontramos en Baleares, Madrid y Aragón.
A lo largo de los últimos diez años, la prevalencia de las personas en edad de trabajar con discapacidad reconocida ha aumentado en La Rioja 
0,1 puntos porcentuales mientras que en el conjunto nacional ha aumentado 0,2 pp.

Para atender a estas personas con discapacidad reconocida La Rioja cuenta con 957 plazas, de las que un 32,1% pertenece a centros residenciales, 

un 30,3% a centros de día y un 37,6% está en centros ocupacionales.

En cuanto a las personas mayores, a 1 de enero de 2025 residían en La Rioja, 73.503 
personas de 65 y más años. Para darles un servicio adecuado a sus necesidades 
había 36 residencias, 24 centros de día y 12 centros de participación activa, 
distribuidos por toda la geografía riojana. El número de plazas en las residencias 
ascendía a 3.917, de las que 2.123 eran públicas, 1.716 de titularidad privada y las 
78 plazas restantes eran públicas municipales.

Los 24 centros de día, por su parte, contaban con 642 plazas públicas y otras 209 
de carácter privado y los 12 centros de participación activa, contaban con 42.465 
personas socias.

Evolución de la prevalencia de las personas con discapacidad
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Fuente: INE

Plazas en centros para personas con discapacidad. Año 2025
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Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales

  AAtteenncciióónn  aa  ppeerrssoonnaass  mmaayyoorreess  sseeggúúnn  ttiippoo  ddee  cceennttrroo
Año 2025

  RReessiiddeenncciiaass

Centros 36
Plazas públicas del Gobierno de La Rioja 2.123

Plazas públicas municipales 78

Plazas privadas 1.716

  CCeennttrrooss  ddee  ddííaa

Centros 24

Plazas públicas del Gobierno de La Rioja 642

Plazas privadas 209

  CCeennttrrooss  ddee  ppaarrttiicciippaacciióónn  aaccttiivvaa

Centros 12

Personas socias 42.465

 Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales
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Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales
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Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales
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Fuente: Consejería de Salud y Políticas Sociales

En 2025, el número de personas usuarias de servicios sociales comunitarios alcanzaba las 35.025, de las que un 58,6% son 
mujeres; además esta cifra representa que este colectivo supone el 10,7% de la población empadronada en la Rioja. Esta cifra 
ha ido creciendo a lo largo de los últimos ocho años, registrando en 2025 un 26,2% más que en 2018.
Entre estas personas, los mayores de 79 años representan el 29,0% le siguen las personas con edades comprendidas entre 45 
y 64 años (19,6%), y el tercer porcentaje más elevado corresponde a los menores de edad (15,1%).
Respecto a la nacionalidad, el 68,2% eran autóctonos frente al 31,0% de extranjeros. Restan 290 personas a las que no se les 
ha asignado nacionalidad.

Durante el año 2025 se realizaron en La Rioja seis adopciones nacionales y ninguna internacional. Por su parte, el número de 
solicitudes ha aumentado tanto en el caso de adopciones nacionales (100,0%) como internacionales (33,3%). 

El número de títulos de familia numerosa ha crecido en el último año, alcanzando en 2025 los 5.093 títulos frente a los 
5.065 de 2024 (0,6%). Además, el 16,0% de las familias numerosas riojanas tiene algún descendiente con discapacidad y un 
10,4% tiene 5 hijos o más.


