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Paro Registrado

De acuerdo con los datos publicados por el Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE), en el mes julio de 2026 el paro registrado en las oficinas de empleo de la
Comunidad Autónoma de La Rioja se cifró en 12.413 personas, lo que supone una variación anual del 2,3 %.
Por sexos, esta cifra se desglosa en 4.865 hombres ( 2,6 % interanual) y 7.548 mujeres ( 2,1 % interanual). A nivel nacional, el número de parados sumó 2.311.499
personas, un -3,9 % si lo comparamos con el mismo mes de 2025 .

Paro registrado por sexo y edad.
La Rioja España

Mes Var. sobre el Var. sobre igual Mes Var. sobre el Var. sobre igual
actual mes anterior mes año anterior actual mes anterior mes año anterior

Diferencia % Diferencia % Diferencia % Diferencia %

PARO REGISTRADO 12.413 386 3,2 276 2,3 2.311.499 19.517 0,9 -93.107 -3,9
Hombres 4.865 116 2,4 121 2,6 915.483 11.810 1,3 -29.140 -3,1
Mujeres 7.548 270 3,7 155 2,1 1.396.016 7.707 0,6 -63.967 -4,4
MENORES DE 25 AÑOS 891 1 0,1 58 7,0 159.562 -238 -0,1 -4.584 -2,8
Hombres 477 -8 -1,6 14 3,0 85.299 44 0,1 -1.114 -1,3
Mujeres 414 9 2,2 44 11,9 74.263 -282 -0,4 -3.470 -4,5
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En cuanto al paro juvenil (menores de 25 años), afectó a 891 personas, equivalente al 7 % interanual. Por sexos, la cifra de paro femenino se situó en 414 personas (
11,9 %) mientras que en el caso de los hombres, el paro alcanzó a 477 jóvenes ( 3 % anual)

Por sectores, Servicios contó con 7.980 parados, es decir el 64,3 % del total, después de registrar una evolución interanual del 1,6 %. Por su parte, Industria , con
2.071 parados, (el 16,7 % del total), varió un 5 % anual, mientras que Agricultura anotó 937 parados ( 7,5 %), lo que significa una tasa anual del 4,3 %. A su vez en Sin
Empleo Anterior se contabilizaron 871 parados ( 7 %), un 9,7 % en relación a julio de 2025 . Por último, queda añadir que el 4,5 % restante de desempleados eran personas
del sector Construcción colectivo que varió -10,6 % en el último año.

Paro registrado por sectores.
La Rioja España

Mes Var. sobre el Var. sobre igual Mes Var. sobre el Var. sobre igual
actual mes anterior mes año anterior actual mes anterior mes año anterior

Diferencia % Diferencia % Diferencia % Diferencia %

SECTORES 12.413 386 3,2 276 2,3 2.311.499 19.517 0,9 -93.107 -3,9
Agricultura 937 15 1,6 39 4,3 70.296 122 0,2 -8.099 -10,3
Industria 2.071 28 1,4 98 5,0 177.285 473 0,3 -8.686 -4,7
Construcción 554 2 0,4 -66 -10,6 161.437 2.433 1,5 -15.938 -9,0
Servicios 7.980 320 4,2 128 1,6 1.667.724 8.221 0,5 -69.057 -4,0
Sin Empleo Anterior 871 21 2,5 77 9,7 234.757 8.268 3,7 8.673 3,8
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Paro Registrado. Extranjeros

Los parados extranjeros en La Rioja sumaron 2.444 equivalente al 19,7 % sobre el total de parados. Si comparamos estos datos con los recogidos el mismo mes de
2025 se percibe una diferencia del 12 %.

Paro registrado por sectores. Extranjeros.
La Rioja España

Mes Var. sobre el Var. sobre igual Mes Var. sobre el Var. sobre igual
actual mes anterior mes año anterior actual mes anterior mes año anterior

Diferencia % Diferencia % Diferencia % Diferencia %

PARO REGISTRADO 2.444 34 1,4 262 12,0 357.621 15.535 4,5 30.959 9,5
SECTORES
Agricultura 305 19 6,6 53 21,0 16.918 908 5,7 -779 -4,4
Industria 322 19 6,3 19 6,3 17.635 250 1,4 317 1,8
Construcción 141 5 3,7 -17 -10,8 28.173 1.053 3,9 -621 -2,2
Servicios 1.188 -33 -2,7 63 5,6 201.840 1.965 1,0 5.833 3,0
Sin Empleo Anterior 488 24 5,2 144 41,9 93.055 11.359 13,9 26.209 39,2
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Paro Registrado por comunidades autónomas.

Mes Var. sobre el Var. sobre mismo
actual mes anterior mes año anterior

Diferencia ( %) Diferencia ( %)

España 2.311.499 19.517 0,9 -93.107 -3,9
Andalucía 526.862 -9.661 -1,8 -63.993 -10,8
Aragón 49.229 1.389 2,9 825 1,7
Asturias 48.304 132 0,3 -125 -0,3
Baleares 24.882 1.175 5,0 -504 -2,0
Canarias 144.168 1.759 1,2 -6.920 -4,6
Cantabria 26.355 -250 -0,9 -616 -2,3
Castilla y León 96.313 2.053 2,2 -1.209 -1,2
Castilla - La Mancha 114.696 843 0,7 -2.450 -2,1
Cataluña 314.874 7.705 2,5 -4.549 -1,4
Comunidad Valenciana 288.672 7.021 2,5 -5.296 -1,8
Extremadura 59.768 -767 -1,3 -5.042 -7,8
Galicia 107.322 1.554 1,5 -536 -0,5
Madrid 273.631 3.822 1,4 -2.245 -0,8
Murcia 73.988 748 1,0 -332 -0,4
Navarra 28.843 534 1,9 303 1,1
País Vasco 105.590 1.378 1,3 599 0,6
La Rioja 12.413 386 3,2 276 2,3

A nivel regional, el paro registado anotó las tasas interanuales más bajas en Andalucía ( -10,8 %) seguida de Extremadura ( -7,8 %) y Canarias ( -4,6 %).
En el extremo opuesto, se sitúan: La Rioja ( 2,3 %), Aragón ( 1,7 %) y Navarra ( 1,1 %).
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La información contenida en este documento tiene carácter provisional por lo que podría ser actualizada por parte del organismo
responsable. Se puede acceder a la última información disponible sobre Paro Registrado en La Rioja en la siguiente dirección

del Instituto de Estadística de La Rioja:

www.larioja.org/paro-registrado

Consulta y descarga los principales indicadores económicos coyunturales
disponibles en nuetra página web:

Sistema de indicadores de La Rioja
www.larioja.org/estadistica

https://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-economia/mercado-laboral/paro-registrado-16911b
https://www.larioja.org/estadistica/es/sistema-indicadores-rioja-silr
http://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

