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Paro Registrado

De acuerdo con los datos publicados por el Servicio Público de Empleo Estatal (SEPE), en el mes abril de 2026 el paro registrado en las oficinas de empleo de la
Comunidad Autónoma de La Rioja se cifró en 12.157 personas, lo que supone una variación anual del -2,3 %.
Por sexos, esta cifra se desglosa en 4.777 hombres ( -3,1 % interanual) y 7.380 mujeres ( -1,7 % interanual). A nivel nacional, el número de parados sumó 2.357.044
personas, un -6,2 % si lo comparamos con el mismo mes de 2025 .

Paro registrado por sexo y edad.
La Rioja España

Mes Var. sobre el Var. sobre igual Mes Var. sobre el Var. sobre igual
actual mes anterior mes año anterior actual mes anterior mes año anterior

Diferencia % Diferencia % Diferencia % Diferencia %

PARO REGISTRADO 12.157 -284 -2,3 -285 -2,3 2.357.044 -62.668 -2,6 -155.674 -6,2
Hombres 4.777 -190 -3,8 -155 -3,1 932.618 -28.522 -3,0 -64.613 -6,5
Mujeres 7.380 -94 -1,3 -130 -1,7 1.424.426 -34.146 -2,3 -91.061 -6,0
MENORES DE 25 AÑOS 869 -90 -9,4 -30 -3,3 169.693 -19.284 -10,2 -7.736 -4,4
Hombres 465 -58 -11,1 -23 -4,7 90.637 -8.953 -9,0 -3.347 -3,6
Mujeres 404 -32 -7,3 -7 -1,7 79.056 -10.331 -11,6 -4.389 -5,3

PARO REGISTRADO 2



En cuanto al paro juvenil (menores de 25 años), afectó a 869 personas, equivalente al -3,3 % interanual. Por sexos, la cifra de paro femenino se situó en 404 personas (
-1,7 %) mientras que en el caso de los hombres, el paro alcanzó a 465 jóvenes ( -4,7 % anual)

Por sectores, Servicios contó con 7.858 parados, es decir el 64,6 % del total, después de registrar una evolución interanual del -0,6 %. Por su parte, Industria , con
2.090 parados, (el 17,2 % del total), varió un 0,6 % anual, mientras que Agricultura anotó 874 parados ( 7,2 %), lo que significa una tasa anual del -11 %. A su vez en Sin
Empleo Anterior se contabilizaron 767 parados ( 6,3 %), un -7,8 % en relación a abril de 2025 . Por último, queda añadir que el 4,7 % restante de desempleados eran
personas del sector Construcción colectivo que varió -12,2 % en el último año.

Paro registrado por sectores.
La Rioja España

Mes Var. sobre el Var. sobre igual Mes Var. sobre el Var. sobre igual
actual mes anterior mes año anterior actual mes anterior mes año anterior

Diferencia % Diferencia % Diferencia % Diferencia %

SECTORES 12.157 -284 -2,3 -285 -2,3 2.357.044 -62.668 -2,6 -155.674 -6,2
Agricultura 874 -76 -8,0 -108 -11,0 72.186 -2.272 -3,1 -9.300 -11,4
Industria 2.090 -17 -0,8 12 0,6 182.306 -3.680 -2,0 -12.412 -6,4
Construcción 568 -27 -4,5 -79 -12,2 162.634 -3.603 -2,2 -23.194 -12,5
Servicios 7.858 -152 -1,9 -45 -0,6 1.717.825 -46.156 -2,6 -98.121 -5,4
Sin Empleo Anterior 767 -12 -1,5 -65 -7,8 222.093 -6.957 -3,0 -12.647 -5,4
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Paro Registrado. Extranjeros

Los parados extranjeros en La Rioja sumaron 2.339 equivalente al 19,2 % sobre el total de parados. Si comparamos estos datos con los recogidos el mismo mes de
2025 se percibe una diferencia del -3,3 %.

Paro registrado por sectores. Extranjeros.
La Rioja España

Mes Var. sobre el Var. sobre igual Mes Var. sobre el Var. sobre igual
actual mes anterior mes año anterior actual mes anterior mes año anterior

Diferencia % Diferencia % Diferencia % Diferencia %

PARO REGISTRADO 2.339 -98 -4,0 -79 -3,3 341.551 -6.616 -1,9 -11.146 -3,2
SECTORES
Agricultura 247 -49 -16,6 -22 -8,2 15.676 -526 -3,2 -1.448 -8,5
Industria 301 -1 -0,3 -42 -12,2 17.894 -310 -1,7 -1.045 -5,5
Construcción 141 -7 -4,7 -23 -14,0 27.223 -697 -2,5 -3.321 -10,9
Servicios 1.278 -44 -3,3 18 1,4 207.461 -5.265 -2,5 -6.381 -3,0
Sin Empleo Anterior 372 3 0,8 -10 -2,6 73.297 182 0,2 1.049 1,5
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Paro Registrado por comunidades autónomas.

Mes Var. sobre el Var. sobre mismo
actual mes anterior mes año anterior

Diferencia ( %) Diferencia ( %)

España 2.357.044 -62.668 -2,6 -155.674 -6,2
Andalucía 557.245 -22.393 -3,9 -61.858 -10,0
Aragón 48.507 -1.355 -2,7 -1.965 -3,9
Asturias 50.480 -955 -1,9 -2.482 -4,7
Baleares 24.546 -1.972 -7,4 -2.080 -7,8
Canarias 145.361 -1.138 -0,8 -9.283 -6,0
Cantabria 27.925 -952 -3,3 -841 -2,9
Castilla y León 99.764 -3.281 -3,2 -5.227 -5,0
Castilla - La Mancha 117.137 -2.375 -2,0 -10.140 -8,0
Cataluña 314.527 -8.949 -2,8 -11.190 -3,4
Comunidad Valenciana 285.750 -2.412 -0,8 -16.581 -5,5
Extremadura 62.868 -2.342 -3,6 -7.801 -11,0
Galicia 112.293 -2.377 -2,1 -3.252 -2,8
Madrid 276.376 -6.249 -2,2 -12.856 -4,4
Murcia 73.302 -1.067 -1,4 -4.856 -6,2
Navarra 28.903 -833 -2,8 -588 -2,0
País Vasco 103.805 -3.368 -3,1 -3.006 -2,8
La Rioja 12.157 -284 -2,3 -285 -2,3

A nivel regional, el paro registado anotó las tasas interanuales más bajas en Extremadura ( -11 %) seguida de Andalucía ( -10 %) y Castilla - La Mancha ( -8 %).
En el extremo opuesto, se sitúan: Navarra ( -2 %), La Rioja ( -2,3 %) y País Vasco ( -2,8 %).
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La información contenida en este documento tiene carácter provisional por lo que podría ser actualizada por parte del organismo
responsable. Se puede acceder a la última información disponible sobre Paro Registrado en La Rioja en la siguiente dirección

del Instituto de Estadística de La Rioja:

www.larioja.org/paro-registrado

Consulta y descarga los principales indicadores económicos coyunturales
disponibles en nuetra página web:

www.larioja.org/indicadores-coyunturales
www.larioja.org/estadistica

https://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-economia/mercado-laboral/paro-registrado-16911b
http://www.larioja.org/estadistica/es/publicaciones-informes/indicadores-coyunturales
http://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

