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Mujeres y Hombres en La Rioja. Ao 2025 Demografia

Datos generales
La piramide de poblacion refleja con mayor detalle el envejecimiento de la poblacion con una base mucho

En las Ultimas décadas, la poblacion riojana ha experimentado transformaciones relevantes en su estructura mas estrecha que el cuerpo central y una cima que cada afio se aproxima mas a laforma de la base, exponiendo
demografica. Aunque tanto la poblacion masculina como la femenina han registrado aumentos, estas dina- claramente la alta proporcion de los grupos de mas edad, de manera especial en el colectivo femenino, ade-
micas no son homogéneas y dependen de diversos factores, como los movimientos migratorios, las tasas de mas pone en evidencia el importante aporte de personas jévenes que ha supuesto la inmigracion en La Rioja,
natalidad o la esperanza de vida, entre otros. El estudio de estos datos demograficos permite obtener una principalmente en los grupos de menos de 54 afios.

perspectiva fundamental para comprender la evolucion de la sociedad de La Rioja y sus consecuencias en dis-
tintos ambitos.

Para analizar con mayor profundidad y precision los cambios en la estructura demografica, se recurre a diversas
fuentes estadisticas, entre las que destacan los Censos de Poblacion, las estadisticas del Movimiento Natural
de la Poblacién, los Indicadores Demograficos Basicos y la Estadistica de Migraciones y Cambios de Residencia,

Piramide de poblacion de La Rioja. Afio 2025

. . L. Espafoles Espafiolas
todas ellas elaboradas por el Instituto Nacional de Estadistica.
Extranjeros Extranjeras
I— >85 [
A1 de enero de 2025 residian en La Rioja 326.803 personas, de las que 161.177 eran hombres (49,3%) y I so0-84 1
165.626 mujeres (50,7%), seguin el Censo de Poblacion del INE. (| 75-79 | — |
I 7074 I
Partiendo de los datos por género, en el Ultimo lustro hay mas mujeres que hombres, alcanzando en 2025 el | I :z'zi -1
mayor indice de feminidad (102,8). La edad media de las mujeres es de 46,6 en 2025 y en los cinco Ultimos E 55-59 [ |
anos ha superado la edad de los hombres en mas en 2 afos. | 50-54 . |
. eretaay |
T mevaam
B 530
| RN 0 |
. HE 2522
Edad fnedla | 20-24 |
(Afios) B 50
| EEECUEEE 00
B oso0 NN
m Mo W BN o+ EEEE
46,2
M < 4% 2% 0% 0% 2% 4%

. 45,9

Entre las mujeres riojanas, un 24,5% tiene 65 y mas afios porcentaje que supera en mas de cuatro puntos
o . 439 . 44,1 . 443 porcentuales a la poblacion masculina en la misma cohorte. De hecho, las mujeres superan a los hombres a
. 43,6 . 43,8 ' partir de los 54 anos, de tal forma que suponen el 19,7% de la poblacion total de la region, mientras que los
varones a partir de esa edad representan el 17,2%. Por el contrario, la presencia masculina es mayor hasta los

54 anos, excepto para la franja de edad de 35 a 39 afos.

Es resefiable la importante presencia de personas con nacionalidad distinta de la espaiiola en las cohortes mas
2021 2022 2023 2024 2025 jovenes (entre los O y los 24 anos); el peso relativo de los foraneos en estos grupos de edad es de 2,2% para
los varonesy 2,1% para las mujeres.
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La poblacion extranjera que vive en nuestra region alcanza la cifra de 48.436 personas, con un reparto del
49,7% de varonesy 50,3% de mujeres. Entre los 21.266 hombres de nacionalidad no espanolaresidentes en La
Rioja, un 33,0% proceden de paises europeos, sin embargo, en el caso de las 21.675 mujeres de nacionalidad
extranjera un 38,6% proceden de paises de América. El colectivo de nacionales de paises africanos es el mas
masculinizado (el 29,2% son varones frente al 20,9% de mujeres) mientras que en el colectivo asidtico la
diferencia entre ambos sexos es mas reducida (el 7,1% de hombres frente al 6,3% de mujeres). Por el contrario,
el grupo mas feminizado es el de los nacionales de América, conjunto en el que las mujeres representan el
38,6%, por encima del 30,6% de los varones.

Principales nacionalidades. Ao 2025
(% de la poblacion extranjera)
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Junto con la nacionalidad, el lugar de nacimiento aporta informacion de gran interés demografico, asi entre
las mujeres residentes en La Rioja (165.626) hay un 5,9% de espanolas nacidas en el extranjero, es decir, que
o bien han adquirido la nacionalidad espanola o son de origen espanol. Para los hombres este porcentaje es
el 5,0%.

Por su parte, la poblacion extranjera residente en nuestra region y nacida en Espafa supone un 1,6% de la
poblacion femeninay un 1,7% de la masculina.
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Extranjeros por lugar de nacimiento. Ao 2025
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En cuanto a las migraciones, de acuerdo con la Estadistica de Migraciones y Cambios de Residencia, en 2024
llegaron a La Rioja 6.088 mujeres y 6.395 hombres al tiempo que se fueron de nuestra region 4.064 mujeres
y 4.513 varones.

El saldo migratorio, continta siendo positivo alcanzando la cifra de 3.906 movimientos de entrada mas que
de salida, de los que 2.024 fueron efectuados por mujeres y 1.882 por hombres.

Migraciones. Ao 2024
(Movimientos migratorios)
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La tasa de natalidad expresa el nimero de nacimientos por cada mil habitantes y ofrece resultados acordes a
los de la tasa global de fecundidad. Se ha pasado de una tasa de natalidad del 10,0%o. en el afno 2004 a uno
de los puntos mas bajos de toda la serie en 2024, con 6,3 nacimientos por cada mil habitantes, siguiendo la
tendencia descendente del indicador de fecundidad.

Indicadores demograficos

Como complemento a los datos anteriores estudiamos a continuacion la tasa global de fecundidad, que nos
expresa el niumero de nacimientos por cada 1.000 mujeres en edad fértil (15-49 afios). Esta tasa, en el afo
2024, toma el valor de 30,3 siendo, junto con la cifra registrada en 2023, el valor mas bajo de los ultimos diez
anos, muy lejos de los 40,4 de 2004. Podemos observar que la tasa de fecundidad se eleva a los 43,7 hijos
por cada 1000 mujeres si la madre es de nacionalidad extranjera y baja a los 26,5 nacimientos en el caso de

Ademas, se ha producido un retraso en la edad de maternidad pasando de los 31,3 en 2004 alos 32,6 en 2024.
En 2024, un 27,0% de los nacimientos fueron de madres menores de 30 aios, en 2004 este porcentaje fue
del 34,4%. Actualmente, el nimero de nacimientos de madres con 35 y mas afos, alcanza los 824 frente

mujeres autdctonas. _ ) ) .
a los 553 de madre de menos de 30 afos. Por grupos de edad, donde mas ha descendido la natalidad en
Tabla global de fecundiad. Afio 2024 términos porcentuales, desde 2004 hasta 2024, ha sido en los grupos mas jévenes; y donde mas se ha elevado
la natalidad ha sido el colectivo de 40 a 44 anosy el de 35 a39.
65,6

Nacimientos por edad de la madre. Ao 2024
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El Indicador Coyuntural de Fecundidad (ICF), es una medida demografica que estima el nimero medio de
hijos que tendria una mujer a lo largo de su vida fértil (15-49 anos) si mantuviera las tasas de fecundidad por
edad observadas en un afo especifico. Asi, el ICF para La Rioja en 2024 es de 1,2 hijos por mujer, alcanzando
los 1,5 en el caso de que la mujer sea de nacionalidad extranjera. En 2004 éstos valores fueron 1,3y 1,9
respectivamente. El nivel de reemplazo, situado en 2,1 hijas/os por mujer, es la cifra necesaria que nos asegura
el cambio generacional. En La Rioja, la fecundidad de la poblacion femenina se ha situado por debajo del nivel

Edad de la madre

Gran parte de la natalidad es debida al efecto de la migracion. Asi, en 2009, el porcentaje de nacidos de madre
extranjera fue del 27,7% frente al 31,6% que se registro en 2024. Desde 2009 hasta la actualidad contindia
reduciéndose la natalidad afo tras ano, siendo variables como las migraciones, la fuerte subida del coste de

de reemplazo desde 1980. . T L, . . P . -
P vida, el envejecimiento de la poblacion y el rol de la mujer en la sociedad las mas significativa en la reduccion
Tasa bruta de nataliadad. Aiio 2024 de latasa de natalidad.
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Vida Familiar

Durante los ultimos afos, las familias y hogares en La Rioja han experimentado cambios significativos. La so-
ciedad ha evolucionado, y esto ha tenido un impacto en la estructura familiar y en la forma en que se concibe
el hogar. Estos cambios reflejan las transformaciones sociales y culturales que han tenido lugar en la sociedad.

Una de las tendencias destacadas es la disminucion en el nimero de matrimonios. Se observa una caida en las
tasas de nupcialidad, asi como un aumento en la edad promedio en la que las personas deciden contraer matri-
monio o en la eleccion de casarse o no hacerlo.

Otro aspecto importante es el aumento en el nimero de matrimonios civiles en comparacion con los religiosos.
Cada vez mas parejas optan por casarse en ceremonias civiles, reflejando una sociedad mas secularizada y
diversa en términos de creencias religiosas.

La legislacion también ha evolucionado para reflejar estos cambios ya que en 2005 se aprobo la ley que per-
mitia el matrimonio entre personas del mismo sexo y esto ha contribuido a una mayor diversidad y aceptacion
en el concepto de matrimonio en la sociedad.

Como vimos anteriormente, las parejas tienen menos hijas e hijos en comparacion con generaciones anteriores,
provocando una disminucion en el tamafio promedio de las familias y hogares lo que conlleva a un aumento de
hogares unipersonales y de parejas sin hijos/as.

Las fuentes que nos ofrecen esta informacion son las estadisticas obtenidas a través del Movimiento Natural de
la Poblacion, los Indicadores Demograficos Basicos, la Encuesta de Poblacion Activa y la Encuesta de Empleo
del Tiempo, elaboradas por el Instituto Nacional de Estadistica. Otros datos importantes relativos a familias y
hogares pueden obtenerse a partir del Censo, Seguridad Social y Consejo General del Poder Judicial.

En la Ultima década, la tendencia del nimero de matrimonios entre personas de diferente sexo es cambiante,
si eliminamos el efecto de la pandemia COVID en el afio 2020, el menor nimero de matrimonios en el periodo
considerado entre personas de diferente sexo se da en el afio 2021 con 953 matrimonios celebrados y el maxi-
mo en 2022 con 1.177. En 2024 se celebraron 1.127 matrimonios, un 0,3% menos que un afo antes.

Evolucion matrimonios
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Si atendemos a la edad de los conyuges, observamos que en el 13,8% de las celebraciones los hombres tienen
menos de 30 afnos, mientras que este porcentaje asciende al 20,8% en el caso de las mujeres. Tanto para
hombres como para mujeres, el grupo de edad con mayor peso es el de 30 a 39 anos, representando el 44,2%
en los hombresy el 44,0% en las mujeres.

Matrimonios por edad. Ao 2024
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Hombres Mujeres.

La edad media al matrimonio de los hombres de nacionalidad espaiiola en 2024 fue de 38,3 afos, disminu-
yendo en casi tres afnos en el caso de los hombres con una nacionalidad distinta a la espanola. En cuanto a las
mujeres, la edad media al matrimonio de las espanolas residentes en La Rioja fue de 36,2 anos, casi un ano
menos que la registrada entre las mujeres de nacionalidad extranjera. Estas diferencias reflejan como el matri-
monio también esta influido por tendencias sociales y demograficas, vinculadas a la diversidad de origenesy a
los distintos patrones culturales presentes en la sociedad actual.

84,7 Matrimonios por nacionalidad. Aiio 2024
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Respecto a la nacionalidad, los datos muestran que la diversidad forma parte cada vez mas de este suceso. En
el 69,3% de los matrimonios ambos conyuges tenian nacionalidad espafiola, pero en un porcentaje significa-
tivo se observan uniones entre personas de diferentes nacionalidades. En el 9,2% de los casos, la mujer era
espanola y el hombre tenia una nacionalidad distinta, mientras que en el 15,7% ocurria lo contrario: la mujer
era extranjeray el hombre espaiiol. Ademas, en el 5,7% de los matrimonios ambos cdnyuges eran extranjeros.

Si comparamos estas cifras con las de 2015, se aprecia un aumento de esta diversidad, ya que entonces el
84,7% de los matrimonios estaban formados por dos conyuges espafioles, frente al porcentaje actual. Por
tanto, los matrimonios reflejan cada vez mas una realidad social marcada por la convivencia entre distintas
nacionalidades.
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Por otra parte, se observa que, entre 2015 y 2024, la proporcion de matrimonios entre personas del mismo
sexo se ha invertido entre mujeres y hombres, experimentando a partir de 2020 un incremento de matrimo-
nios entre mujeres proporcionalmente mayor que entre hombres, hasta llegar en 2024 al 53,7% de matrimo-
nios entre mujeres frente al 46,3% de matrimonios celebrados entre hombres.

Matrimonios del mismo sexo. Aiio 2024
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Como complemento al nimero absoluto de matrimonios, se analizan las tasas de nupcialidad, entendidas
como el numero de personas que han contraido matrimonio por cada 1.000 habitantes, y las tasas brutas de
nupcialidad, que miden el nimero de matrimonios celebrados por cada 1.000 habitantes.

Se observa que, al igual que ocurre con el nimero total de matrimonios, la tendencia de estas tasas es oscilan-
te, aunque presenta un claro descenso a lo largo del periodo estudiado. En el caso concreto de la tasa bruta
de matrimonios por cada mil habitantes, se ha pasado de 5,0%o en 2004 a 3,5%. en 2024, lo que refleja una
disminucidn significativa de la nupcialidad.

Por su parte, la tasa de nupcialidad también muestra una ligera reduccion, ya que en 2004 era de 10,3%o,
mientras que en 2024 se sitta en 10,0%eo.

Evolucion tasa de nupcialidad
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Por ultimo, el Indicador Coyuntural de Nupcialidad mide el nimero medio de veces que una persona se casaria
a lo largo de su vida si se mantuviera la intensidad de matrimonios por edad observada en un ano concreto.
Se trata de un indicador sintético, generalmente calculado para edades entre 15 y 60 afos, que resume la
intensidad de la nupcialidad en un momento determinado, independientemente de la estructura por edad de la
poblacion. Asi, en el caso de los residentes en La Rioja, este indicador sefala que se celebrarian, de media, 0,6
matrimonios por hombre y 0,6 matrimonios por mujer.

En conjunto, estos datos reflejan importantes tendencias sociales actuales, como el retraso progresivo en la
edad de contraer matrimonio y la aparicion de nuevas formas de convivencia, que han reducido la centralidad
del matrimonio como modelo familiar predominante.

Disoluciones matrimoniales

En 2025 se han dictado 26 sentencias de separacion y 673 sentencias de divorcio. Desde 1983 —dos afios des-
pués de la aprobacion de la Ley del Divorcio— hasta 2022 se observa un incremento considerable en el nimero
de sentencias de separacion y divorcio. En el Ultimo afo, las disoluciones matrimoniales aumentaron un 45,3%.
Del total de disoluciones registradas, 147 fueron de caracter contencioso. Asimismo, de los 673 divorcios con-
tabilizados en 2024, el 99,0% correspondio a matrimonios de distinto sexo y en 122 fu la esposa la que pre-
sentd la demanday en 57 el esposo.

Evolucion disoluciones matrimoniales
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En relacion con la duracion del matrimonio, el 4,1% de los divorcios se produjo en matrimonios con duracion
igual o inferior a un ano. EL 24,0% correspondio a matrimonios con una duracion comprendida entre 5y 9 afos,
mientras que el 19,1% se registré en aquellos cuya duracion se situaba entre 15y 19 afios.
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Duracion matrimonios. Aho 2024
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En los divorcios entre parejas de distinto sexo, la esposa tuvo que pagar una pension compensatoria (la que
recibe un conyuge cuando se estima desigualdad econdmica entre ambos) en el 1,5% de las rupturas presen-
tando un crecimiento anual de mas de un punto porcentual, mientras que pago la pension alimenticia para los
hijos en el 1,7% de los divorcios, 0,7 puntos porcentuales menos que en 2023.

En el 52,5% de los divorcios entre personas de distinto sexo no procedia ejercer la custodia, por no haber nifios
o por ser mayores de edad.

La custodia de los hijos menores fue otorgada a la madre en 176 de los 666 divorcios entre personas de distinto
sexo, lo que supone un incremento interanual del 85,3%. Al padre se le concedio la custodia Uinicamente en el
0,9% de las rupturas. Por su parte, la custodia compartida se dio en el 27,2% de los divorcios. Esta ultima ha
aumentado de forma significativa en los Ultimos afios; por ejemplo, en 2013 representaba solo el 8,7%.

Acuerdos sobre custododia de hijos menores en divorcios. Aiio 2024
0,9%
= Padre = Madre

= Custodia compartida = No procede ejercer la custodia
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En los 666 divorcios de matrimonios de distinto sexo registrados en 2024, el analisis de la variable naciona-
lidad muestra que el 77,5% de los hombres y el 77,8% de las mujeres tenian nacionalidad espanola. Entre las
nacionalidades extranjeras, destaca la americana, que represento el 11,1% en el caso de los hombres y el 10,8%
en el de las mujeres.

Divorcios por nacionalidad. Ao 2024
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En cuanto a la estructura por edad, el 43,2% de las mujeres se situaba en el grupo de 40 a 49 anos y el 27,2%
en el de 25 a 39 afios. Para los hombres, los porcentajes correspondientes a estos mismos grupos de
edad fueron del 38,4% y del 20,9%, respectivamente.

Divorcios por edad. Ao 2024
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Hogares

A1 de enero de 2025, el nimero de hogares en La Rioja ascendia a 138.097, lo que supone un incremento
del 1,2% respecto al afio anterior, indicando una ligera expansion del niumero de unidades domésticas en la
region. Del total, el 32,1% correspondia a hogares unipersonales, lo que refleja una proporcion significativa
de personas viviendo solas, mientras que el 29,3% estaba formado por dos miembros, evidenciando que los
hogares pequefios contintan siendo predominantes. El tamaiio medio del hogar se mantuvo en 2,4 personas,
cifra que refleja la tendencia hacia estructuras familiares reducidas.

En cuanto al cuidado familiar, las excedencias por cuidado de hijos y familiares muestran una fuerte desigualdad
de género: el 89,2% de las excedencias por cuidado de hijosy el 77,4% de las excedencias por cuidado de otros
familiares fueron solicitadas por mujeres. Esto evidencia que, pese a avances en la corresponsabilidad, la carga
del cuidado sigue recayendo mayoritariamente sobre ellas.

Hogares por tamaio. Ao 2025 Excedencias. Afio 2025

Un miembro Dos miembros Tres Cuatro
32,1% 29,3% miembros  miembros
18,8% y mas 19,8%
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La tasa de emancipacion se situd en el 34,1%, con una clara diferencia por sexo: 30,1% en hombres frente
al 38,2% en muijeres. Esta brecha indica que, en La Rioja, las mujeres tienden a emanciparse antes que los
hombres. La edad media de emancipacion descendid ligeramente, pasando de 31 afios en 2024 a 30,3 afios en
2025, consolidando la tendencia hacia un adelanto en el inicio de la vida independiente.

Evolucion de la tasa de emancipacion (%) de los jovenes entre 16 y 35 aiios
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Los datos recogidos muestran mucha variabilidad, pero la serie de 10 afios refleja una tendencia

En La Rioja, el nimero de personas mayores de 16 afios que no ha alcanzado el nivel de Educacion Secundaria descendente tanto para hombres como para mujeres y que el dato masculino siempre se sitia por
asciende a 24.661, lo que representa el 8,8% de esta poblacion. Mas de la mitad de este colectivo son muje- encima del femenino, salvo en 2016 que ambos coincidieron.

res, aunque la feminizacion en este grupo muestra una tendencia descendente, permaneciendo, no obstante,

como un problema relevante para la region. Después de que se llegara al minimo en 2017 tanto en hombres como en mujeres, un afo después se produjo

Para contextualizar, en 2015 la poblacion sin estudios o con estudios primarios incompletos representaba el
3,9% del total, con un 3,7% en hombres y un 4,2% en mujeres. Diez afios después, en 2025, el porcentaje de
poblacion sin estudios se ha reducido al 2,1%, siendo muy similar si se analiza por sexo.

Abandono temprano de la educacion-formacion
Estos datos muestran que, aunque ha habido una mejora significativa en la cobertura educativa y en la reduc-

35
cion del analfabetismo, persiste una brecha de género que requiere atencion, especialmente entre las muje- 32,4
res, que siguen concentrando la mayor proporcion de personas sin estudios completos. 30
El nivel de formacidn alcanzado esta muy relacionado con el abandono temprano de la educacion y la forma- 25
22,0
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15
9,4
. . 10 1 10,8
Poblacion de 16 y mas anos con nivel de estudios terminado inferior a primaria
5
0
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23,8%

Hombres e Mujeres

8,8%

un pequeno repunte para ambos sexos para estabilizarse en 2019-2020 y registrar un leve repunte en los
hombres y un descenso en las mujeres a partir de 2022, descenso que se extiende en 2023 con un fuerte
repunte en ambos casos en 2024.

2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

mE Hombres —EEEE Mujeres == Total Otro concepto directamente relacionado con la formacion obtenida y el abandono temprano es la esperanza

de vida escolar; indicador que refleja el nimero de afos que un nino podria pasar dentro del sistema educativo

y que en el curso 2023-2024 es de 31,6 afos para los hombres, 14,6 afios de vida educativa no

universitaria y de 17,0 afios en la universidad. En el caso de las mujeres la esperanza de vida escolar

cion, concepto que se define como el porcentaje de la poblacion de entre 18 y 24 afios que no ha completado sube a los 37,9 afios, porque su estancia en la universidad se alarga hasta los 23,6 afios considerando

. :5a . T o - _ e _ N
el nivel de E. Secundaria 22 etapa y no sigue ningun tipo de educacion-formacion. como edad mas habitual de inicio del colegio los 6 afios para los dos sexos.
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En 2015 habia una tasa de escolarizacion del 99,7% para las ninas y del 98,8% para los nifos de 5 afios.
Actualmente estos porcentajes han disminuido al 94,4% y 93,8% respectivamente. Asimismo, la esperanza
de vida escolar a los seis aios en la ensefianza no universitaria se situa en los 14,6 anos para los hombres y
en los 14,4 en el caso de las féminas. La esperanza de vida escolar a los seis afnos es en el ambito universitario
también presenta diferencias: 17 afios para los hombres y 23,6 para las mujeres.

Esperanza de vida escolar a los 6 aios. Curso 2023-2024
(afios)

Mujeres

Hombres

® No universitaria ® Universitaria

Segun la Encuesta de Poblacion Activa (EPA), en 2025 el 45,8 % de las mujeres entre 25y 64 anos y el 37,0
% de los hombres de la misma cohorte cuentan con educacion superior. No obstante, estas diferencias se
intensifican cuando se analiza el nivel formativo no solo por sexo, sino también por grupos de edad.

En todos los grupos etarios, la proporcion de personas con educacion superior es mayor entre las mujeres
que entre los hombres. La brecha mas acusada se observa en el grupo de 25 a 34 afios, donde el 53,5 % de
las mujeres ha alcanzado estudios superiores, frente al 44,3 % de los hombres. De forma complementaria, el
29,5 % de los hombres y el 28,8 % de las mujeres de este mismo grupo presenta un nivel educativo inferior a
la segunda etapa de Educacion Secundaria, lo que pone de manifiesto una mayor concentracion de hombres
en los niveles formativos mas bajos.

Instituto de Estadistica de La Rioja
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Poblacion de 16 y mas afios con estudios superiores segun edad
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Por el contrario, el peso relativo de la educacion superior alcanza su valor minimo en ambos sexos en el grupo
de edad de 55 a 64 anos, con un 33,9 % en las mujeres y un 26,8 % en los hombres.

Desde una perspectiva temporal, el analisis de la evolucion de la educacion superior en los ultimos
anos muestra que, entre la poblacion joven, el porcentaje de mujeres con estudios superiores ha sido
sistematicamente superior al de los hombres a lo largo de toda la década. En el grupo de 55 a 64 afios, en
cambio, el porcentaje de mujeres solo ha igualado o superado al de los hombres en los anos 2016, 2019
y desde 2021 en adelante, lo que sugiere una incorporacion mas tardia de las mujeres de mayor edad a la
educacion superior.

Por ultimo, el analisis de la poblacion joven muestra una reduccion significativa de la brecha de género en la
situacion de jovenes que ni estudian ni trabajan. En 2015, este grupo representaba el 18,5% de los hombres
jovenes y el 16,6% de las mujeres jovenes. En 2025, estos porcentajes descendieron hasta el 10,0% en los
hombres y el 11,0% en las mujeres, reflejando una mejora generalizada en la integracion educativa y laboral,
aunque con una ligera inversion de la brecha de género.

cion
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Poblacion de 15 a 29 aios que ni estudia ni trabaja

17,5

1,0
77 10,0
P O K QA O O0ORAR LD M0 0 090 D> PO
o O St ' L. NV XSS AN RN RS
B A R S

Hombres e Mujeres

Alumnado matriculado por nivel educativo.

En las ensefianzas de régimen general, durante el curso 2023-2024, se encontraban matriculados 55.600
nifios y nifias en la region. De ellos, 33.207 cursaban ensefanzas obligatorias, con una participacion femenina
del 47,5%, lo que evidencia una ligera infrarrepresentacion de las nifias en este tramo educativo.

En educacion infantil, tanto de primer como de segundo ciclo, la distribucion por sexo es practicamente
equilibrada. Las nifas representaban el 49,6% del alumnado, de un total de 10.794 menores de seis anos.
Las tasas de escolaridad a los dos afos de edad también muestran una paridad casi total, situandose en el
79,4% para los ninos y en el 79,5% para las ninas. No obstante, la tasa de escolaridad a los cinco anos ha
experimentado un descenso desde 2015 en ambos sexos: en los nifios ha pasado del 98,8% al 94,4%, y en las
nifias del 99,7% al 93,8%, manteniéndose estas Ultimas ligeramente por debajo en la actualidad.

En las etapas obligatorias, los indicadores de rendimiento reflejan mejores resultados educativos entre las
alumnas. La tasa de idoneidad a los 15 anos en el curso 2023-2024 fue del 77,4% en las mujeres, frente
al 71,5% en los hombres, una diferencia que ya se observaba en el curso 2014-2015, cuando las tasas se
situaban en el 68,2% y el 64,0%, respectivamente. Esta evolucion muestra una mejora generalizada del
sistema educativo, aunque con una brecha persistente favorable a las mujeres.

Instituto de Estadistica de La Rioja
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Alumnado matriculado en ensefanzas de régimen general
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En Bachillerato se refuerza esta tendencia, ya que el 54,8% del alumnado matriculado son mujeres, lo que
confirma una mayor permanencia femenina en los itinerarios académicos de caracter general. Sin embargo,
esta mayor presencia no se reproduce en la formacion profesional. En los ciclos formativos de grado medio
y superior, los hombres son mayoria, representando el 57,1% del alumnado en los grados medios y el 51,1%
en los superiores, una segregacion por sexo que también se mantiene en los cursos de especializacion y otros
programas formativos.

Las ensefanzas de régimen especial presentan una participacion mayoritaria de mujeres en practicamente
todas las ramas, salvo en Deporte, donde no existe representacion femenina, lo que evidencia una segregacion
de género extrema en este ambito formativo.

Alumnado matriculado en enseiianzas de régimen especial
1.791

58 0
. L \
Artes plasticas y disefio Musica Idiomas Ensefnanzas deportivas

®mHombres ™ Mujeres
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En la educacion de personas adultas, la participacion por sexo es equilibrada. En el curso 2023-2024, se
matricularon 575 hombres y 573 mujeres. No obstante, el analisis por tipo de ensefianza revela diferencias
relevantes: los hombres representaban el 62,0% en las ensefanzas iniciales y el 55,1% en las pruebas
de acceso a grado medio o superior, mientras que las mujeres eran mayoria en educacion secundaria, en el
acceso a la universidad para mayores de 25 anos y en los certificados de profesionalidad, con porcentajes del
57,1%, 61,3% y 75,6%, respectivamente, lo que refleja una mayor implicacion femenina en los procesos de
recualificacion educativa.

Alumnado matriculado en educacion de adultos. Educacion formal

75,6%

42,99
38,0% 38,7%

Certificado
profesionalidad

Pruebas acceso  Pruebas acceso otros
universidad estudios

EE Iniciales

Educacion secundaria

B Hombres ™ Mujeres

En la ensefanza no formal, la participacion femenina es claramente superior, con 3.934 mujeres frente a
2.594 hombres. Sin embargo, esta mayor presencia no se traduce en todos los ambitos formativos, ya que, en
areas estratégicas como lenguas extranjeras y TIC, la proporcion de mujeres se sitia en el 25,4% y el 13,5%,
respectivamente, lo que pone de manifiesto una brecha de género especialmente acusada en la formacion
tecnoldgica.

Instituto de Estadistica de La Rioja
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En el ambito universitario, durante el curso 2025-2026, las mujeres representaban mas del 55,1% del
alumnado matriculado en estudios de Grado o doble Grado en la Universidad de La Rioja. La eleccion de
estudios muestra una clara segregacion horizontal: el 37,1% de las alumnas se concentraba en la Facultad
de Letras y Educacion, seguida de un 17,5% en titulaciones relacionadas con las Ciencias Juridicas y Sociales.

Alumnado matriculado en educacion en la Universidad de La Rioja

HE ] ™|
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Las disciplinas STEM continGian presentando una menor participacion femenina, con un indice de paridad
de género de 42,8. No obstante, se observa una evolucion positiva, ya que en el Ultimo curso el nimero
de alumnas matriculadas en Ingenieria Mecanica y Ingenieria Electronica aumento un 18,8% y un 17,4%,
respectivamente. Asimismo, la titulacion de Quimica presenta una mayor presencia femenina que masculina,
rompiendo parcialmente con los patrones tradicionales de género en las ciencias experimentales.

En los estudios de posgrado, la tendencia es similar. La Escuela de Master y Doctorado de la Universidad de La
Rioja contaba con 354 mujeres de un total de 640 personas matriculadas. En los masteres relacionados con
disciplinas STEM, 63 de las 157 personas matriculadas eran mujeres, mientras que en los doctorados STEM
36 de las 95 personas matriculadas correspondian a mujeres, lo que evidencia una progresiva incorporacion
femenina, aunque todavia insuficiente, en los niveles mas avanzados de formacion cientifica y tecnologica.

Profesorado

En el curso 2023-2024, 5.551 personas impartian docencia en los distintos niveles del régimen general, de las
cuales el 71,8% eran mujeres, lo que confirma la feminizacion del profesorado, especialmente en las etapas
educativas inferiores. En las ensefianzas de régimen especial, las mujeres también son mayoria, aunque su

representacion desciende hasta el 60,9%.

Profesorado por tipo de enseiianza

E. Régimen General

E. Universitaria

E. Régimen Especial y
Educacion de adultos

® Hombres ® Mujeres
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Educacion

En el dmbito universitario, y en particular en la Universidad de La Rioja, durante el curso 2025-2026 se
contabilizaron 499 docentes, de los cuales 250 eran mujeres. Aunque la presencia femenina es similar a la
masculina en el conjunto del profesorado, persiste una desigualdad vertical, ya que las mujeres contintian
infrarrepresentadas en los puestos de catedratica de universidad, lo que pone de manifiesto la existencia de
barreras estructurales en el acceso a los niveles mas altos de la carrera académica.

Los resultados expuestos en este capitulo se alinean con los objetivos estratégicos del Plan de Igualdad
de La Rioja, en particular en lo relativo a la eliminacion de las brechas de género en el ambito educativo, la
reduccion de la segregacion horizontal y vertical y la promocién de la igualdad de oportunidades a lo largo de
todo el ciclo vital.
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Mujeres y Hombres en La Rioja. Ao 2025

Actividad, empleo y paro

En 2025, segun la Encuesta de Poblacion Activa (EPA), La Rioja cuenta con 280,7 mil personas de 16 y mas aios,
de las cuales 166,3 mil forman parte de la poblacion activa. Del total de personas activas, el 52,4 % son hombres
y el 47,6 % mujeres, lo que refleja una participacion femenina aun inferior en el mercado laboral.

Atendiendo a la situacion laboral, el 58,8 % de los hombres se encuentra ocupado, el 4,5 % en situacion de paro
y el 36,7 % es poblacion inactiva. En el caso de las mujeres, el 50,2 % esta ocupada, el 5,1 % paraday el 44,2 %
permanece inactiva. Estas diferencias evidencian una menor participacion laboral femenina, asociada en parte a
factores estructurales como la asuncion mayoritaria de las tareas de cuidados y las dificultades de conciliacion.
Durante el periodo 2021-2025, la tasa de empleo de los hombres de 16 y mas afios disminuyo ligeramente (-0,5

Evolucion tasa de paro y empleo
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puntos porcentuales), mientras que entre las mujeres se produjo un aumento significativo de 3,4 puntos, lo que
indica una mejora progresiva de su integracion en el empleo. No obstante, persisten desigualdades relevantes.
Por grupos de edad, las tasas de empleo mas elevadas se registran en la franja de 25 a 54 anos para ambos
sexos, alcanzando el 88,1 % en los hombres y el 81,0 % en las mujeres. Asimismo, las tasas de paro mas altas
se concentran en la poblacion joven (16-24 aios), siendo especialmente elevadas entre las mujeres (29,7 %)
frente a los hombres (22,5 %), lo que pone de manifiesto una mayor vulnerabilidad laboral femenina en las
primeras etapas de la vida laboral.

Empleo

La brecha de género en la tasa de empleo de la poblacion de 16 y mas anos fue de 12,4 puntos en 2021. Entre
2021y 2025 esta diferencia se redujo en 3,8 puntos porcentuales, situandose en 8,6 puntos en 2025. En el
grupo de edad de 16 a 64 aios, la brecha laboral también disminuyd, alcanzando una diferencia de 6,9 puntos
(75,7 % en los hombres frente al 68,8 % en las mujeres), lo que refleja avances hacia una mayor convergencia,
aunque todavia insuficientes.

El empleo a tiempo parcial aumentd en La Rioja entre 2021y 2025. Mientras que entre los hombres se mantuvo
estable en el 5,3 % del empleo total masculino, entre las mujeres crecio del 22,8 % al 25,6 % del empleo total
femenino, consolidandose como una forma de empleo claramente feminizada. En paralelo, la proporcion de
mujeres asalariadas con contrato temporal descendio2398 puntos porcentuales, situandose en el 11,8 % en
2025. El principal motivo alegado por las mujeres que trabajan a tiempo parcial es la atencion a menores o
personas dependientes (60,5 %) lo que evidencia el impacto de la falta de corresponsabilidad en los cuidados
sobre sus trayectorias laborales.

Segun el nivel educativo, entre 2021y 2025 la tasa de empleo aumento tanto en hombres como en mujeres
con niveles educativos mas bajos (CNED 0-2), con incrementos de 6,6 puntos porcentuales en ambos casos.
Destacan especialmente los avances en la tasa de empleo femenina en los niveles CNED 3-4 y 7-8, con incre-
mentos de 2,6 y 1,6 puntos, mientras que en estos mismos niveles la tasa masculina disminuye, lo que refuerza
la importancia de la formacion como factor de mejora de la empleabilidad femenina.

Brecha de género, ocupados seguin nivel de estudios
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Desde una perspectiva sectorial, el sector Servicios concentra el mayor porcentaje de ocupacion femenina en
2025 (54,3 %), mientras que los sectores de la Industria y la Construccion presentan una mayor presencia mas-
culina. Dentro de los Servicios, las ramas con mayor ocupacion femenina son el comercio al por mayor y al por
menor, la reparacion de vehiculos, el transporte y almacenamiento, y la hosteleria. En el sector industrial, la
representacion femenina se situa en el 13,4 %, concentrandose principalmente en la industria manufacturera,
lo que refleja una persistente segregacion sectorial por sexo.

Poblacion Ocupada por sector de actividad. Aiio 2025
(miles de personas)

AGRICULTURA

INDUSTRIA

Industria manufacturera

CONSTRUCCION

SERVICIOS

® Hombres ™ Mujeres

Enrelacion con la situacion profesional, el 89,4 % de las mujeres ocupadas son asalariadas, de las cuales el 19,9
% trabaja en el sector publico. Entre los hombres, el 81,0 % es asalariado y el 12,5 % ocupa empleo publico.
El trabajo por cuenta propia continiia estando masculinizado: representa el 10,4 % entre las mujeres (3,6 %
empresarias con personas asalariadas), porcentajes que practicamente se duplican entre los hombres (19,0 %
y 7,8 % respectivamente).

Ocuapdas segun situacion profesional. Aiio 2025
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Empleo

Durante el periodo 2021-2025, la tasa de paro en La Rioja descendid 3,5 puntos porcentuales, situandose en
el 8,1 % en 2025. Este descenso se explica principalmente por la reduccion del paro femenino, que paso del
14,8 % en 2021al 9,3 % en 2025. No obstante, por grupos de edad, las mujeres menores de 25 afios continian
presentando las tasas de paro mas elevadas (29,7 %), frente al 7,8 % de las mayores de 25 afios. Como resul-
tado, la brecha de género en la tasa de paro de la poblacion de 16 y mas afios paso de -5,9 puntos en 2021 a
2,2 puntos en 2025, reflejando una mejora relativa, aunque con desigualdades persistentes en determinados
colectivos.

Brecha de género. Tasa de paro
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Brecha salarial

En relacion con los salarios, el salario mediano en La Rioja en 2023 fue de 23.156,3 euros para el conjunto de la
poblacion, reduciéndose a 20.782,9 euros en el caso de las mujeres. De este modo, el salario mediano femenino
es 2.373,4 euros inferior al del total de la poblacién y 4.578,4 euros inferior al de los hombres, evidenciando
una brecha salarial significativa.

Evolucion salario mediano
25.361,3

23.156,3
22.332,9

16.793,4

2018 2019 2020 2021 2022 2023
= = = = Media Mujeres

Hombres

21



Mujeres y Hombres en La Rioja. Aho 2025 Empleo

La ganancia media anual por persona trabajadora fue de 26.319,1 euros, un 5,7 % mas que el afo anterior. Los
hombres percibieron una media de 28.482,0 euros anuales frente a los 24.307,3 euros de las mujeres, lo que
implica que el salario medio femenino representa el 85,3 % del masculino.

Brecha salarial
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Almenos el 25 % de las mujeres percibid en 2023 un salario anual igual o inferior al Salario Minimo Interprofesio-
nal (15.240 euros), mientras que mas del 75 % de los hombres superd dicho umbral. Esta situacion se relaciona,
en gran medida, con la mayor presencia femenina en el empleo a tiempo parcial y en sectores y ocupaciones peor
remunerados.

Entre las personas asalariadas con contrato indefinido, la ganancia media anual fue de 26.595 euros. Sin embar-
go, las mujeres percibieron de media 24.082 euros frente a los 29.223 euros de los hombres, lo que supone una
brecha salarial de 5.141 euros y que el salario femenino represente aproximadamente el 82,4 % del masculino.
Por grupos de edad, la mayor brecha salarial se observa en el grupo de 55 y mas afos, con una diferencia de
6.306 euros anuales, lo que refleja el impacto acumulado de las desigualdades de género a lo largo de la vida
laboral.
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Salud y género: estado de salud, habitos y resultados sanitarios

La salud de la poblacion esta condicionada por multiples factores de caracter econdmico, social, cultu-
ral y ambiental, y presenta diferencias significativas en funcion del sexo. Estas desigualdades se manifies-
tan tanto en la percepcion subjetiva del estado de salud como en la prevalencia de enfermedades, los ha-
bitos de vida, el uso del sistema sanitario y los resultados en términos de mortalidad y esperanza de vida.

Percepcion del estado de salud y morbilidad

Las mujeres valoran de forma sistematica su estado de salud de manera menos positiva que los hombres. Seguin la
Encuestade Condiciones de Vida, el porcentaje de personas que consideran su salud buena o muy buena esinferior
entre las mujeres, mientras que el peso de quienes la califican como mala o muy mala es ligeramente superior. En
cifras, estamoshablando de queen2025un70,3% de hombres que valoran su estado de salud como bueno o muy
buenos frente al 69,3% de mujeres, mientras que el 7,6% de los varones lo valoran como malo o muy malo ante
el 7,9% de las mujeres. Esta peor autopercepcion femenina se produce a pesar de que las mujeres presentan una
mayor esperanza de vida, y se relaciona con una mayor prevalencia de enfermedades cronicas y de larga duracion.

Estado de salud percibido. Aiio 2025
(Porcentaje de poblacion de 15 o mas anos)
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En este sentido, las mujeres declaran con mayor frecuencia padecer enfermedades cronicas (38,0% frente a un
35,2%). Estas diferencias refuerzan laidea de que las mujeres viven mas ainos, pero con una mayor carga de mor-
bilidad. Ademas, segun la Encuesta de Condiciones de Vida de 2025, el 16,9% de las mujeres mayores de 15 anos
declaran haber tenido limitaciones de salud para realizar sus actividades diarias frente al 11,0% de los hombres.

Salud

Esperanza de vida y anos de vida saludable

La esperanza de vida al nacer es claramente superior en las mujeres tanto a nivel autondmico como estatal. No
obstante, la brecha de género ha seguido una tendencia descendente en las ultimas décadas, debido al mayor
aumento de la esperanza de vida masculina. A pesar de ello, la diferencia sigue situandose en torno a los cinco
anos.

Esperanza de vida al nacer segtin sexo

86,4 86,5

80,8
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e Hombres Mujeres

Cuando se analizan los afos de vida saludable, las mujeres contintan presentando valores mas elevados que
los hombres no solo al nacimiento sino también a partir de los 65 aios, asi, en 2024, la esperanza de vida de
una mujer riojana a los 65 anos de edad es de 23,6 afnos, mientras que en un hombre se reduce a los 20,0. Sin
embargo, esta ventaja cuantitativa se ve matizada por el hecho de que las mujeres concentran una mayor pre-
valencia de problemas de salud crénicos, lo que sugiere una mayor supervivencia con limitaciones funcionales.

Habitos de vida y factores de riesgo

Los habitos relacionados con la salud presentan importantes diferencias de género. El consumo de tabaco y
alcohol es mas elevado entre los hombres, tanto en prevalencia como en intensidad. En relacion con el con-
sumo de tabaco, segun la Encuesta de Salud de Espana 2023, el 19,7% de los hombres de 16 y mas afos fuma
a diario, frente al 13,0% de las mujeres. En cuanto al alcohol, los hombres presentan una prevalencia muy.
En 2023, consumen alcohol practicamente a diario el 77,5% de los hombres, frente al 49,4% de las mujeres.

Consumo dealcohol y/o tabaco a diario. Aho 2023

Consumo diario de tabaco 19,7 13,0

i

Consumo diario de alcohol 77,5 49,4
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Respecto al estado nutricional, los hombres presentan mayores tasas de sobrepeso y obesidad, mientras que
el bajo peso afecta en mayor medida a las mujeres. En 2023, el 47,2% de los varones presenta sobrepeso y
el 13,8% obesidad. En el caso de las mujeres, estos porcentajes se sittan en el 29,4% y el 13,6%, respectiva-
mente. Por otro lado, un 3,3% de las mujeres registra un indice de masa corporal (IMC) inferior a 18,5 kg/m?.

indice de masa corporal (IMC). Afio 2023
(Poblacion de 18 y mas anos. Miles de personas)
62,8
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—
H Mujeres 104 .
12,9
24,0
52,7

Enlapoblacioninfantily adolescente también se observan diferencias de género en el estado nutricional. En2023,
entre los ninos de 2 a 17 anos, el 26,1% presenta sobrepeso, el 7,4% obesidad y el 17,0% bajo peso. En el caso de
las ninas, el 26,0% presenta sobrepeso, el 4,5% obesidad y el 8,5% bajo peso, lo que refleja una menor preva-
lencia de exceso de peso grave, pero también unamayor vulnerabilidad al bajo peso en comparacion con los nifios.

indice de masa corporal (IMC). Ao 2023
(Poblacion de 2 a 17 afos)

Nifios Nifias
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Salud

Otro aspecto que la salud es la realizacion de actividad fisi-

ca de forma regular, tanto durante la jornada laboral como en el tiempo de ocio, ya que el se-

repercute directamente en

dentarismo constituye un importante factor de riesgo. Las diferencias de género en este ambi-
to influyen de forma directa en la prevalencia de enfermedades crdnicas y en el bienestar general.

En el entorno laboral, el 41,2% de los hombres trabaja sentado la mayor parte del dia, frente al 36,8%
de las mujeres. Realiza algun esfuerzo fisico en su trabajo el 36,4% de los hombres y el 17,9% de las muje-
res, mientras que pasa la mayor parte de la jornada de pie el 18,4% de los hombres y el 32,3% de las mu-
jeres. En el tiempo de ocio, realizan actividades fisicas el 77,6% de los hombres y el 75,0% de las mujeres.

Finalmente, también se observan diferencias de género en los patrones alimentarios, con com-
portamientos mas saludables entre las mujeres. En 2023, el 67,2% de las mujeres consu-
me fruta fresca al menos una vez al dia, frente al 55,3% de los hombres. Asimismo, el 50,9% de
las mujeres y el 42,5% de los hombres consumen verduras, ensaladas y hortalizas diariamente.

Patrones alimentarios. Ao 2023

- 70,6% 72,0%  71,9%
,£/0
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Pan,cereales Verduras, ensaladas y Productos lacteos

hortalizas
B Hombres adiario ™ Hombres nunca

B Mujeresadiario ™ Mujeres nunca

25



Mujeres y Hombres en La Rioja. Ao 2025

Uso del sistema sanitario y hospitalizacion

El sistema sanitario presenta una clara feminizacion de su personal, especialmente en las profesiones sa-
nitarias, aunque persisten dmbitos altamente masculinizados en determinadas especialidades técnicas.

A lo largo de 2023 (ultimo dato disponible) se produjeron en La Rioja 137.770 estancias hospitalarias de rioja-
nas frente a 153.197 de riojanos. La principal causa de hospitalizacion fueron los trastornos mentales (41.201)
de los que un 48,2% correspondieron a mujeres. Las estancias causadas por enfermedades del sistema cir-
culatorio (39.007), por su parte, son la segunda causa de ingreso, con un 36,6% de estancias femeninas y,
en tercer lugar, las lesiones y envenenamientos (36.390) de las que el 55,6% corresponden a riojanas.

Estancias hospitalarias. Aho 2023

279.750 dias de estancia hospitalaria 52,7 473

Estancia media (dias) 9,4 8,5

Mortalidad y causas de defuncion

De las 3.306 defunciones ocurridas en 2024, el 49,9% fueron mujeres. En cuanto a las cau-
sas de muerte, las principales entre la poblacion riojana fueron las enfermedades del siste-
ma circulatorio (881), los tumores (816) y las enfermedades del sistema respiratorio (407).

La principal causa de muerte para las mujeres fueron las relacionadas con el aparato circulatorio (27,7%),
seguidas por las ocasionadas por los tumores (21,0%) y 193 fallecieron por enfermedades relaciona-
das con el aparato respiratorio (11,7%). Los suicidios en 2023 se incrementaron un 66,7%, este por-
centaje se ve claramente influenciado por los suicidios de hombres (60% del total). Las cifras de sui-
cidios en 2025 disminuyeron un 43,3 %, registrando 10 suicidios de hombres y 7 de mujeres. El rango
de edad con mayor numero de suicidios comprende a las personas de 45 a 49 afos en los dos géneros
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Defunciones seguin causa de muerte. Aiio 2024
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Salud sexual y reproductiva

En 2024, La Rioja registrd un total de 494 interrupciones voluntarias del embarazo (IVE), lo que repre-
senta un aumento del 11,6% en comparacion con 2022 y un 37,8% mas que en 2014. En 2024, la tasa de
interrupciones voluntarias del embarazo (IVE) en La Rioja alcanzo 9,1 por cada 1.000 mujeres entre 15y 44
anos. Este dato, extraido del estudio sobre IVE es la mas alta de los ultimos diez afos. La tasa de incidencia
mas elevada se registrd en el grupo de 20 a 29 anos (27,9%). EL 91,9% de las IVE se realizaron a peticion
de la mujer y un 5,1% por riesgo de anomalias graves en el feto. La incidencia de interrupciones voluntarias
del embarazo (IVE) en menores de 20 afos representa el numero de abortos inducidos registrados en
adolescentes y mujeres jovenes. Indica la frecuencia de embarazos no deseados en este grupo, sirviendo
como indicador de la efectividad en educacion sexual y acceso a anticoncepcion, pero en 2024, esta tasa
alcanza un valor de 7,4 interrupciones por cada 1000 jovenes. Esta cifra alta subraya la necesidad de
reforzar la educacion sexual, la prevencion y el acceso a métodos anticonceptivos para adolescentes.
Evolucion interrupciones voluntarias del embarazo
(Tasa por 1.000 mujeres) 91

6,2
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Enfermedades transmisibles
En 2023, la tasa de cesdreas realizadas en los hospitales del SNS en La Rioja, alcanzo el
21,6%, 0,4 puntos porcentuales mas que en 2022 pero continua por debajo de la media La evolucion epidemioldogica del VIH refleja una clara masculinizacion de la enfermedad, con
espanola (23,3%) como durante todo el decenio observado, salvo para los afios 2015 y 2017. una proporcidon de diagnosticos en mujeres en descenso desde mediados de la década de 2000.

Evolucion tasa de cesareas
24% Incidencia de nuevos diagndsticos de VIH

23%
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Elcancer de mama constituye un problema de salud publica mundial, el tratamiento del cancer de mama operable HHombres M Mujeres
se ha modificado en las ultimas décadas hacia procedimientos menos agresivos, como la cirugia conservadora
de mama (CCM). En La Rioja, durante 2023, se han realizado un 76,3% de cirugias conservadoras del cancer
de mama, por encima de la media nacional (60,0%) cifra que refleja un aumento de 18,2 pp respecto a 2014.

Evolucion cirugias conservadoras de cancer de mama

76,3%

63,8%

60,0%
58,1%
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Mujeres y Hombres en La Rioja. Ao 2025

Poder Legislativo y Poder Ejecutivo

La Comunidad Autonoma de La Rioja constituye una circunscripcion electoral Uinicay cuenta en 2025 con cuatro
representantes en el Congreso de los Diputados del Estado espafiol, con una composicion paritaria (dos hom-
bresy dos mujeres). En el Senado, La Rioja esta representada por cinco personas, de las cuales tres son mujeres
y dos hombres, lo que supone una presencia femenina mayoritaria en esta camara.

En el ambito autondmico, el Parlamento de La Rioja esta integrado por 33 diputados y diputadas, de los cuales
el 60,6 % (20) son hombres y el 39,4 % (13) mujeres, lo que evidencia una infrarrepresentacion femenina en
el principal 6rgano legislativo regional.

Composicion del Parlamento. Ao 2025

EL Gobierno de La Rioja esta presidido por un hombre y cuenta entre sus consejeros con cuatro hombres y tres
mujeres. Esta desigualdad se acentta en los puestos de mayor responsabilidad, ya que el equipo de altos car-
gos esta compuesto por 57 personas, de las cuales 40 son hombres (66,7 %) y 17 mujeres (33,3 %), reflejando
una menor presencia femenina en los niveles superiores de toma de decisiones.

Administracion Local

En el ambito municipal, la desigualdad de género es especialmente acusada. Las 180 alcaldias (municipios) y
alcaldias pedaneas (presentan una elevada masculinizacion, ya que aproximadamente ocho de cada diez ayun-
tamientos estan presididos por hombres, frente a solo dos encabezados por mujeres. En el conjunto de las 619
concejalias existentes, las mujeres ocupan Unicamente el 38,6 %, lo que pone de manifiesto las dificultades
persistentes para el acceso femenino a los cargos de representacion local.

Instituto de Estadistica de La Rioja
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Mujeres al frente de Alcaldias y Concejalias de los municipios riojanos.

Ao 2025
380
144
EHombres
B Mujeres
Alcaldias Conjelalias

Administracion publica

Fuera del ambito estrictamente politico y en relacion con el personal al servicio de la ciudadania riojana, a 1 de
enero de 2025 el funcionariado de La Rioja esta compuesto por 22.307 personas, de las cuales el 63,0 % son
mujeres y el 37,0 % hombres. Esta mayor presencia femenina en el empleo publico contrasta con su menor
representacion en los espacios de poder politico y directivo.

EL13,6 % del personal funcionario pertenece a la Administracion Publica Estatal, donde se observa una clara
masculinizacion, ya que siete de cada diez personas son hombres. En la Administracion Local, que concentra
el 12,3 % del total del funcionariado, los hombres representan el 54,9 %, frente al 45,1 % de mujeres. El per-
sonal de la Universidad de La Rioja supone el 4,0 % del funcionariado regional y, junto con la Administracion
Local, presenta uno de los mayores niveles de equilibrio de género, con un 45,7 % de hombres y un 54,3 % de

mujeres.
Distribucion del personal al servicio de la Administracion Pablica por sexo.

Ano 2025
412

Universidad . 490

1.506

Administracion Local - 1.236
Administracion Publica Estatal - 878
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La Administracion regional concentra el 70,0 % del personal funcionario de La Rioja y muestra una clara fe- ., . . .

L . . . . ) Proporcion de mujeres entre fiscales y jueces y magistrados
minizacion, ya que siete de cada diez personas empleadas son mujeres. De hecho, las mujeres son mayoria en
todos los departamentos. En las Consejerias y Organismos Autonomos representan el 67,1% del personal; en
el area de Docencia no universitaria alcanzan el 71,4 %; en las Instituciones Sanitarias el 81,7 %; y en la Admi-

nistracion de Justicia el 78,1%. 62,2

56,8 60,0
Atendiendo a los grupos profesionales, se observa que en todos los niveles hay una mayor presencia femenina,
lo que se explica por el mayor nimero de mujeres funcionarias en el conjunto de la plantilla. Sin embargo,
esta diferencia disminuye progresivamente a medida que se asciende en la jerarquia profesional, ya que los

porcentajes entre hombres y mujeres tienden a igualarse en los niveles superiores.

Distribucion del personal funcionario por sexo. Ao 2025 46.2

2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 2024 2025

= Jueces y magistrados Fiscales
Como consecuencia de esta evolucion, se observa un aumento de la presencia femenina en practicamente
* todas las categorias del Poder Judicial. Del total de puestos de fiscalia (15) el 60,0% esta ocupado por muje-
Al A2 a @ £ res,2,9 pp méas que un afio antes; de forma analoga, el 62,2% de puestos de Jueces y Magistrados son
® Funcionarias de carrera ¥ Funcionarios de carrera mujeres (2’7 pp mas queen 2024).

Poder Judicial

En el ambito del Poder Judicial, la presencia de las mujeres ha experimentado un notable incremento en las
Ultimas décadas. En 2025, las mujeres representan el 78,1% del total de los puestos del Poder Judicial, re-
flejando un ligero descenso respecto a 2021, donde la representacion femenina fue del 76,5%, a pesar de
esta cifra, y seguin la evolucion existe en La Rioja una progresiva feminizacion de la carrera judicial y una mayor
incorporacion de las mujeres a las profesiones juridicas.
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Explotaciones Agrarias

En 2023, segun la Encuesta sobre la Estructura de las Explotaciones Agricolas, habia 8.905 explotaciones
agrarias en nuestra region. Respecto a la personalidad juridica del titular de la explotacion, en 6.939
explotaciones el jefe de la explotacion es el titular de la misma de las que 1.405 son mujeres (20,2%).

Respecto al sexo de los titulares de las explotaciones, tan solo el 20,8% eran mujeres, de éstas 1.856 mujeres,
un 75,7% eran, ademas de titulares, jefas de la explotacion; un 11,3% conyuge del titular; un 8,7% no tenia
ningun parentesco con el titular y el 4,3% tenian otra relacion familiar distinta a la de pareja.

El nimero de titulares de las explotaciones ha disminuido un 17,6%, descenso explicado por la bajada de
titulares hombres (-17,2%) pero principalmente por el nimero de mujeres titulares de explotaciones que
disminuye respecto los datos del Censo de 2020 un 18,9%.

Distribucion de la jefatura de la explotacion por sexo y relacion con la titularidad.
Ano 2023

Otro familiar
4,8%

Otro familiar No familiar
4,3% 8,7%

Hombres Mujeres
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Evolucion de las denuncias por malos tratos

Los primeros datos oficiales sobre denuncias por malos tratos, facilitados por el Ministerio del Interior, datan de
1983. No obstante, desde ese momento, las estadisticas sobre violencia han experimentado diversos e impor-
tantes cambios metodoldgicos y conceptuales, lo que impide disponer de una serie homogénea para todo el
periodo. Entre 1983y 1996, el Ministerio del Interior ofrecia datos sobre denuncias por malos tratos de maridos
a sus esposas, distinguiendo entre malos tratos fisicos, psiquicos y ambos conjuntamente. Entre 1997 y 2001,
el Ministerio del Interior paso a ofrecer datos relativos al nimero de mujeres victimas de malos tratos a partir
de las denuncias presentadas, clasificandolas en “delitos” y “faltas”. Ademas, se incorporaron las agresiones
cometidas por la pareja de hecho, ademas de las realizadas por el marido. En 2002, el Instituto de la Mujer y el
Ministerio ampliaron el concepto para incluir las agresiones cometidas no solo por el conyuge o pareja de hecho,
sino también por el ex conyuge (separado o divorciado), ex pareja sentimental, novio o ex novio. Con criterios
ya homogeéneos, el nimero de mujeres que denunciaron malos tratos en La Rioja, se ha incrementado en los
ultimos afios, pasando de 220 victimas en 2011 a 432 en 2024.

Mujeres victimas de violencia doméstica o de género

455
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331 348
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83 74
61 65
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e DOMEStica Género

Violencia de género

En 2024 se registraron 358 victimas de violencia de género y 360 denunciados. Respecto a 2023, son 97 victi-
mas menos y 92 denunciados menos, una bajada relevante que no elimina la gravedad del problema.

La situacion mas frecuente es que la victima sea la pareja actual del agresor (64%):
= Pareja de hecho: 29,1%
= Esposa: 25,1%

= Novia: 9,8%.
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Relacion de la victima de género con el denunciado.
Ano 2023

En proceso de
separacion
1,1%

Ex pareja de
hecho
18,4%

Pareja de hecho
29,1%

Exconyuge
4,5%

En el 34,9% de los casos, la relacion ya estaba rota:
= Ex-pareja: 18,4%
= Ex-novia: 12,0%

Divorciada: 4,5%

El grupo de edad mas afectado es el de 25 a 44 afos, con el 62% de las victimas y el 60,6% de los denunciados.
Preocupa especialmente que el 1,7% de las victimas sean menores de edad.

Por lugar de nacimiento, en Espaiia han nacido el 47,2% de las victimas y el 49,2% de los denunciados.
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Relacion entre las victimas y las personas denunciadas por violencia doméstica (%).

Victimas y denunciados por violencia de género segun nacionalidad (%). Ao 2024
Ao 2024
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Por edad, entre las victimas femeninas destacan los grupos de:

Desde 2003, 10 mujeres han sido asesinadas por violencia de género en La Rioja. La ultima, en 2025.
= 25a44anos:31,1%

= menores de 18 afos: 23,0%
Violencia doméstica

Resulta especialmente preocupante que durante 2024 se registraran 27 victimas menores de 18 afos, de las
La violencia doméstica comprende cualquier acto de violencia fisica o psicoldgica ejercido por un hombre o cuales 17 eran nifias y 10 nifos.

una mujer sobre personas con las que mantiene una relacion familiar (ascendientes, descendientes, conyuges,
hermanos, etc.), excluyendo los casos tipificados como violencia de género. Numero de victimas por violencia doméstica. Ailo 2024

En 2024 se registraron 117 victimas de violencia doméstica en La Rioja, de las cuales 74 fueron mujeres. Ademas,
hubo 101 personas denunciadas (21 menos que en 2023): 66 hombres y 35 mujeres.

23
17
., - . . . . 15
En cuanto a la relacion familiar entre victima y persona denunciada, en los casos con victimas mujeres: 13
12
= EL43,2% corresponde a agresiones de hijos/as hacia la madre 0
. . 5
= EL28,4%, de padres/madres hacia la hija
3
1
= EL10,8%, entre hermanos/as . I —

Menosde 18 Del18aZ24anos De25a44 De45a64 65ymasanos
anos anos anos

= EL24,3%, aotras relaciones familiares (cuiadas, primas, abuelas, etc.)

® Hombre ™ Mujer
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Respecto a la nacionalidad, 53 de las 74 mujeres victimas eran espafolas (32 de 43 en el caso de los hombres).
Entre la poblacion extranjera, destaca la nacionalidad americana, con 14 mujeres y 8 hombres afectados.

Entre las personas denunciadas, el grupo de edad mas frecuente es el de 25 a 44 anos (45,5% de los hombres
denunciados y el 51,4% de las mujeres denunciadas). Vuelve a ser resefiable la juventud de los individuos de-
nunciados, hay 20 (28,2%) hombres

Delitos contra la libertad sexual

Entre 2017 y 2024 se registraron en La Rioja 200 agresiones sexuales con penetracion, segun el Portal Estadis-
tico de Criminalidad del Ministerio del Interior. En ese mismo periodo se contabilizaron 1.402 delitos contra la
libertad sexual de otro tipo. Solo en 2024, 11 fueron agresiones con penetracion y 76 delitos sexuales.

Delitos contra la libertad sexual segun tipo
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Resto de delitos contra la libertad sexual B Agresion sexual con penetracion
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Macroencuesta de Violencia contra la Mujer 2024
La Macroencuesta de Violencia contra la Mujer es, junto con la Encuesta Europea de Violencia de Género, la
operacion estadistica mas relevante en Espafa sobre esta materia. Es una estadistica oficial incluida en el Plan
Estadistico Nacional 2021-2024 (cddigo 8921).
La edicion de 2024 es la séptima realizada y su objetivo es medir la violencia sufrida por mujeres residentes en

Espana de 16 0 mas afios.

Proporcion de mujeres de 16 o mas aiios que han sufrido acoso a lo largo de lavida
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Violencia en el ambito de la pareja

En 2024, entre las mujeres residentes en La Rioja de 16 0 mas anos: 11,1% ha sufrido violencia fisica y/o sexual
por parte de la pareja a lo largo de su vida, un 22,1% ha padecido violencia psicologica emocional, el 30,0%
violencia psicoldgica de control y un 11,9% violencia economica.

Violencia sexual fuera de la pareja

EL17,2% de las mujeres riojanas de 16 y mas afios, ha sufrido violencia sexual fuera del ambito de la pareja alguna
vez en su vida, un 4,2% la ha sufrido en los 4 anos previos a la encuesta.
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Acoso sexual

Asimismo, el 35,2% de las mujeres mayores de 15 anos ha sufrido acoso sexual a lo largo de su vida, un 18,2%
en los 4 afos previos a la realizacion de la encuesta y un 12,9% en los 12 meses previos. Antes de los 15 afios, el
18,6% de las mujeres declara haber sufrido acoso sexual durante la infancia, por encima de la media nacional
(16,2%).

Penas impuestas a las personas condenadas adultas. Aiio 2023

35 2136.2

18,217,8 16.2 17,0
12,9012,8 13,9 13,0012,

alolargodela enlosultimos enlosultimos enlainfancia alolargodela enlainfancia  digitalalo

vida 4 anos 12 meses (antes de vida (antesde largo de lavida
cumplir 15 cumplir 15
anos) anos)
Acoso sexual Acoso con o sin connotaciones sexuales
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Acoso no sexual

EL 21,5% de las mujeres riojanas ha sufrido acoso no sexual alguna vez en su vida (16,4% en Espana), un 12,0%
en los 4 anos previos al estudio y un 4,2% en los 12 meses previos.

Durante la infancia (15 afios 0 menos), el 5,2% de las mujeres en La Rioja sufrié acoso no sexual, frente al 4,5%
del conjunto de Espana.

Ademas, entre las mujeres que han sufrido acoso no sexual el 17,0% afirma haberlo padecido de forma reiterada
y un 13,0% ha sufrido acoso digital, con o sin connotaciones sexuales
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Mujer y exclusion social en La Rioja: desigualdades persistentes y retos de futuro

Elanalisis de la situacion social y econdmica de la poblacion en La Rioja en 2025 evidencia que la exclusion social
no se distribuye de forma homogénea ni territorial ni socialmente. El género contintia siendo un eje estructural
de desigualdad que atraviesa el acceso a la renta, el empleo, las pensiones, los cuidados y la vulnerabilidad
social.

Territorio y género: la feminizacion urbanay la masculinizacion rural

La concentracion de poblacion en Logroiio, donde reside casi la mitad de las mujeres riojanas, contrasta con la
creciente masculinizacion del medio rural. A medida que disminuye el tamafo del municipio, aumenta el peso
relativo de los hombres frente al de las mujeres.

En Logrono vive casi uno de cada dos riojanos, concretamente un 46,4% de la poblacion, pero entre los residen-
tes en la capital se encuentran la mitad de las mujeres de la region (48,3%) y un poco menos del colectivo de
los varones (44,4%), entre las ciudades de tamaio medio -entre 10.001y 50.000 habitantes- residen casi una
de cada cinco mujeres y uno de cada cinco hombres. Por su parte, en los ntcleos de entre 5.001y 10.000 habi-
tantes viven el 10,5% de los hombres y el 10,3% de las mujeres riojanas. La masculinizacion sigue aumentando
con la ruralidad, de forma que en las localidades de entre 1.001y 5.000 habitantes estan inscritos el 16,1% de
los varones y el 14,6% de las mujeres. Con una masculinizacion similar se encuentran los municipios de 1.000
habitantes o menos, pueblos en los que habita el 9,2% de los riojanos frente al 7,1% de las mujeres de la region.

Esta distribucion no es neutra: implica diferentes oportunidades de acceso a empleo, servicios, redes de apoyo
y recursos publicos. La menor presencia femenina en municipios pequefos puede estar vinculada a la falta de
oportunidades laborales cualificadas, a la escasez de servicios de conciliacion y a dinamicas migratorias selecti-
vas que afectan especialmente a mujeres jovenes.

La exclusion social, por tanto, adquiere un componente territorial: ser mujer y residir en un entorno rural multi-
plica los factores de vulnerabilidad.

Poblacion de La Rioja segtin tamaiio del municipio

Mas urbano Habitantes ~ %poblacidn  %hombres ~ % mujeres  Mas rural
Logrono 151.681 46,4 bbb 483
De 10001250000 habitantes 64.621 19,8 19,9 19,7
De 5001210000 habitantes 33.953 10,4 10,5 10,3
De 1001a5000 habitantes 50.124 15,3 16,1 14,6
De 501a1000 habitantes 6.200 1,9 2,1 1,7
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Brecha econdmica y riesgo de pobreza: una desigualdad estructural

Larenta por unidad de consumo muestra una brecha persistente entre hombres y mujeres en La Rioja, situandose
ademas por debajo de la media nacional en ambos casos. Sin embargo, la distancia respecto a la media espa-
fiola es mayor en el caso femenino. Segun la Encuesta de Condiciones de Vida, la renta por unidad de consumo
alcanzaba los 22.176 euros para las mujeres riojanas en 2025 (renta percibida a lo largo de 2024) y alcanzo los
22.854 euros para los varones. En el caso de los hombres, esta media se situa un 2,0% por debajo de la media
espanola (23.308 euros para los varones), y en el caso de las mujeres, la renta por unidad de consumo en La
Rioja es un 1,9% inferior (la media espanola para las mujeres es de 22.592 euros).

Renta anual media por unidad de consumo

2021 2022 2023 2024 2025
®Hombres M Mujeres

En relacion con la renta evoluciona la Tasa riesgo de pobreza; asi en 2025 la poblacion por debajo del umbral
de pobreza en La Rioja era el 18,4% y, segun el sexo, esta tasa se eleva al al 18,6% para los hombres y alcanza
el 18,3% en el caso de las mujeres.

Evolucion de la tasa de riesgo de pobreza
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18,3
12,4

4
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El 6,6% de la poblacion manifestd llegar a fin de mes con “mucha dificultad” en 2025, seguin sexo, el 6,1%
de los hombres declaran tener mucha dificultad para llegar a fin de mes y el porcentaje de mujeres se eleva al
7,1%. Sin embargo, los que declaran tener cierta dificultad son un 23,0% de los riojanos frente a un 25,8% de
las riojanas. De nuevo apenas hay diferencia para las personas que dicen llegar a fin de mes con mucha facilidad
(6,6% de hombresy 6,4% de mujeres). Por su parte, el 27,4% no tuvo capacidad para afrontar gastos impre-
vistos, indicador que baja al 24,6% en el caso de los hombres y se eleva al 30,1% para las mujeres. Por Ultimo,
el 25,1% de las féminas no pueden ir de vacaciones al menos una semana al ano, casi cuatro puntos por encima
que los hombres (21,5%).

Porcentaje de personas con carencia de material
Ha tenido retrasos en el pago de la hipoteca

Ha tenido retrasos en el pago de facturas
relacionadas con la vivienda

No puede permitirse ir de vacaciones al
menos una semana al afio

No puede permitirse una comida de carne,
pollo o pescado al menos cada dos dias

No puede permitirse mantener la vivienda
con una temperatura adecuada

No tiene capacidad para afrontar gastos

imprevistos 30,1

No puede permitirse disponer de un
automovil

No puede permitirse disponer de un
ordenador personal

B Hombres ™ Mujeres

Estos datos evidencian una feminizacion de la precariedad econdmica que no se explica inicamente por ingresos
actuales, sino también por trayectorias laborales mas discontinuas, mayor parcialidad y asuncion desigual de
responsabilidades de cuidado

Pensiones y cuidados: la herencia de la desigualdad

En el ano 2025 se contabilizaron en La Rioja en media anual 68.432 pensiones contributivas, el 48,5% de las
personas beneficiarias fueron mujeres. Si atendemos a la clase de pension, el peso relativo de la mujer es ma-
yor en las pensiones de Viudedad (92,4%), entre las personas beneficiarias de pensiones Favor de familiares y
Jubilacidn, la representacion femenina baja al 36,3% y 38,3% respectivamente. Respecto a las pensiones de
orfandad practicamente una de cada dos corresponde a una mujer (49,3%).
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Pensiones contributivas segun tipo. Ailo 2025

Favor familiares

Orfandad

Viudedad

Jubilacion
¥ Mujeres ®Hombres
En cuanto al importe de las pensiones medias, también se evidencia una importante brecha por género que es

maxima en las pensiones de jubilacion, en las que la media masculina es de 1.669 euros, lo que implica que esta
506 euros por encima de la pension media femenina.

Pension media anual segun tipo. Ao 2025
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mHombres ¢ Mujeres

Durante 2024, 2.157 residentes recibieron pensiones por invalidez (723) y jubilacion (1.434) delas que un
46,6% de las prestaciones por invalidez y un 70,7% de las prestaciones por jubilacion fueron para mujeres. Esto
muestra que muchas mujeres tuvieron carreras laborales mas cortas o peor remuneradas.

Pensiones no contributivas segtin tipo. Aiio 2024

Invalidez Jubilacion

@ Hombres = Mujeres
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Discapacidad y vulnerabilidad

Aunque el reconocimiento de discapacidad presenta una ligera mayoria masculina en términos globales, las
mujeres son mayoria en los grados mas graves. A partir de los 80 afios, la mayor esperanza de vida femenina
explica su mayor presencia en situaciones de dependencia avanzada.

En 2025 hay en La Rioja 21.505 personas con reconocimiento de discapacidad, de ellas el 47,5% son mujeres,
pero este porcentaje varia segun el grado de discapacidad ya que entre las personas con discapacidad grave o
muy grave, el 52,4% son mujeres.

Personas con reconocimiento de discapacidad seguin grado

7.883

1995 2.082

1.665

Moderado Grave Muy grave

= Hombres = Mujeres

Hay que sefialar que la edad es un factor de gran influencia en el hecho de que sdlo haya mas mujeres que
hombres con reconocimiento de discapacidad a partir de los 80 anos, ya que es debido en gran parte a la mayor
esperanza de vida femenina.

Personas con reconocimiento de discapacidad segun grupo de edad

3.709
3.492
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2.636
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Menores de 15 afios De 16 a 44 afios De 45 a 64 afios De 65a79 afios De 80y mas afios
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La poblacion con discapacidad atendida en plazas publicas durante 2025 fueron 904 personas, de los que el
59,6% eran hombresy el 40,4% mujeres.

Porcentaje de personas atendidas en centros especializados.

Ano 2024
62,5
59,6
]
57,9 573
Total Centros ocupacionales  Centros de dia Centros de atencion
[ ) residencial
40,4 375 421 Q7

Los Servicios Sociales de Atencion Temprana atendieron durante 2025 a 1.102 menores con trastornos en su
desarrollo o conriesgo de padecerlos, entre los que el 68,2% eran nifios y el 31,8% ninas.

En cuanto a las personas de 65 o mas anos, la demanda de los servicios publicos de centros de dia y de atencion
residencial durante 2025, ha sido mayor por parte de las mujeres que por parte de los hombres. En los centros
de dia, 7 de cada 10 personas que acuden son mujeres. En la misma linea, el 66,6% de las personas atendidas en
residencias de personas mayores son poblacion femenina.

Sistema penal y violencia

En el ambito penal, los hombres concentran la gran mayoria de delitos y penas impuestas, tanto en poblacion
adulta como menor. No obstante, la existencia de delitos de lesiones, amenazas y quebrantamiento de condena,
asi como medidas como la prohibicion de acercamiento a la victima, remiten a la persistencia de dindmicas de
violencia que impactan de forma directa en la vida de muchas mujeres.

Alo largo de 2024 hubo en La Rioja 2.108 personas condenadas, de las que un 18,9% fueron mujeres. Segu la
edad, 2.010 fueron personas mayores de edad (18,9% mujeres) y 98 jovenes entre 14 y 17 anos (20,4 % ninas).

Por ciudadania, son de nacionalidad espafiola el 52,2% de los hombres y el 14,2% de las mujeres entre la pobla-
cion adulta condenada, y en el caso de los menores, el 66,2% de los nifios y el 18,4% de las nifas.

Los adultos cometieron un total de 2.894 delitos, lo que representa un incremento del 21,6% respecto a 2023,
las mujeres cometieron 494 delitos (358 en 2023) y los hombres 2.400 (2.021en 2023).
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Los menores cometieron un total de 211 delitos, un 21,3% fueron realizados por ninas. Ademas, se impusieron

Porcentaje de personas atendidas en centros especializados. 188 medidas. La Libertad vigilada fue la medida adoptada con mayor frecuencia entre los menores condenados,
Ao 2024 alcanzando al 32,7% de los nifios y al 20,1% de las nifas En segundo lugar, cabe sefalar la prohibicion de apro-

2000 ximarse o comunicarse con la victima siendo la medida adoptada en un 24,2% de los menores y un 25,7% de
1.800 las infantas. Y, en tercer lugar, la realizacion de tareas socio-educativas, con un 19,6% para chicos y un 28,6%

1600 1631 para chicas.
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Durante 2024 se impusieron 6.272 penas a las personas condenadas adultas en La Rioja de las que un 13,5% se
impusieron a mujeres. Del total de multas, un 21,5% fueron impuestas a mujeres entre los casos que terminaron
en prision, las mujeres representaron un 12,4% y un 12,0% de las inhabilitaciones para el empleo fueron de
mujeres.

Penas impuestas a las personas condenadas adultas.
Ao 2024

Prision

Inhabilitacion especial para empleo

Privacion derecho de conducir vehiculos

Privacion derecho de tenencia de armas

Prohibicion de aproximarse a la victima

Prohibicion de comunicarse con la victima

Trabajos en beneficio de la comunidad

1.260
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Resto
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