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Estado Civil  

A 1 de enero de 2024 el 33,2% de la población de La Rioja de 16 o más años era soltera, el 49,2% casada, el 7,3% divorciada o separada, y el 7,2% era viuda. Por 
sexo, se nota una gran diferencia entre la población viuda, donde el 81,9% correspondió a mujeres, y si nos centramos en la población extranjera un 1,8% frente al 
8,1% de la población española. Respecto a 2023, la población divorciada o separada se incrementa alcanzando una tasa interanual del 3,2% y la población soltera 
crece un 0,9%. Sin embargo, la población casada disminuye un 0,05% y las personas viudas un 0,2%.  

FUENTE: Censo anual de población (Estado civil) 2021-2024. INE

Evolución de la población de 16 y más años según estado civil (%)
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A 1 de enero de 2024, entre la población soltera, un 55,0% tenían entre 16 y 34 años mientras que un 14,4% tenían 55 y más años. Por otro lado, el 40,9% de la 
población casada tenía entre 55 y 74 años frente al 47,9% de la población divorciada (o separada) que se encontraba en la franja de edad de entre 35 y 54 años. 
 
 

 

 

 
 Total Hombres Mujeres Total Hombres Mujeres

Española 239.294 117.234 122.060 36.072.058 17.463.114 18.608.944
    Soltero/a 81.648 45.409 36.239 12.955.221 7.075.392 5.879.829
    Casado/a 119.198 59.573 59.625 17.042.008 8.423.509 8.618.499
    Viudo/a 19.208 3.498 15.710 2.814.824 478.375 2.336.449
    Divorciado/a o separado/a 17.842 8.155 9.687 2.948.766 1.341.495 1.607.271
    No consta 1.398 599 799 311.239 144.343 166.896

Ex tranjera 38.030 18.589 19.441 5.573.047 2.774.534 2.798.513
    Soltero/a 10.330 5.871 4.459 1.577.307 865.793 711.514
    Casado/a 17.246 8.015 9.231 2.016.780 959.880 1.056.900
    Viudo/a 671 94 577 94.560 17.622 76.938
    Divorciado/a o separado/a 2.400 871 1.529 279.288 111.496 167.792
    No consta 7.383 3.738 3.645 1.605.112 819.743 785.369

FUENTE: Censo anual de población (Estado civil) 2021-2024. INE

La Rioja España
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Población ocupada en el año 2023 
 
La población ocupada en La Rioja de 16 y más años alcanzaba las 141.564 personas a 1 de enero de 2023, de las que 75.070 eran hombres. Si nos centramos entre las 
personas con edades comprendidas entre los 16 y los 64 años, vemos que, entre la poblacional nacional, del total de ocupados autóctonos un 46,7% fueron mujeres. 
La situación no era muy diferente entre la población extranjera que registraba un total de 18.040 personas ocupadas entre 16 y 64 años, entre ellas 10.337 hombres 
(57,3%). 
 
A 1 de enero de 2023 las ocupaciones más frecuentes a dos dígitos de la CNO-11, fueron Profesionales de la enseñanza infantil, primaria, secundaria y postsecundaria 
(con el 5,1% del total de personas ocupadas) con un porcentaje de mujeres del 68,4%, en segundo lugar, Peones de las industrias manufactureras (4,6%) con una 
proporción inferior de mujeres (35,0%), destacan el total de Trabajadores y trabajadoras asalariadas de los servicios de restauración (4,3%) que cuenta con un 
63,0% de mujeres. 
 
Por sexo y entre las principales ocupaciones, el 91,5% de los Conductores de vehículos para el transporte urbano o por carretera, el 72,2% de los Operadores de 
instalaciones y maquinaria fijas y el 65,0% de los Peones de las industrias manufactureras, eran hombres. 
 
Por el contrario, las mujeres representaron el 76,5% del total de Profesionales de la salud, el 75,8% de Dependientes en tiendas y almacenes y el 68,4% de 
Profesionales de la enseñanza infantil, primaria, secundaria y postsecundaria. 
     
Si nos centramos entre las personas con edades comprendidas entre los 16 y los 74 años, vemos que, entre la poblacional nacional, del total de ocupados autóctonos 
un 46,7% eran mujeres, entre la población extranjera que registraba un total de 18.040 personas ocupadas entre 16 y 64 años de las que 10.337 fueron hombres 
(57,3%). 
 
Por nacionalidad, las ocupaciones más frecuentes entre los autóctonos fueron un 20,0% de Trabajadores de los servicios de restauración, personales, protección y 
vendedores, seguidas por Técnicos y profesionales científicos e intelectuales (18,6%) y Artesanos y trabajadores cualificados de las industrias manufactureras y la 
construcción (11,8%). En el caso de la población extranjera, el 36,2% eran Ocupaciones elementales, seguidos por las y los Trabajadores de los servicios de 
restauración, personales, protección y vendedores (19,6%) y las y los Artesanos y trabajadores cualificados de las industrias manufactureras y la construcción 
(16,9%). 
 
El 18,4% de los hombres ocupados y el 11,7% de las mujeres ocupadas en 2023, trabajaban en otra comunidad autónoma frente al 44,5% de los hombres y el 52,7% 
de las mujeres que lo hacían en el mismo municipio en el que residían. 
 
Por nivel de estudios, a 1 de enero de 2023, el 94,6% de las y los Técnicos y profesionales de apoyo poseía educación superior, este porcentaje descendía al 17,1% en 
las Ocupaciones elementales. 
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NOTA METODOLÓGICA 

El Censo de población y viviendas de 2021 ha sido el último de los censos decenales en España y el primero realizado enteramente a partir de registros 
administrativos, sin encuestar a ningún hogar. Esta nueva metodología permite disponer de información censal cada año, en el caso de la población, y cada tres o 
cuatros años en el caso de las viviendas. 

Gracias a estos nuevos censos, se podrá disponer de información actualizada cada año, en el caso de la población, y cada tres o cuatros años en el caso de las 
viviendas, en lugar de cada 10, como sucedía con los censos decenales que se venían elaborando hasta ahora. Además, estos nuevos censos anuales se elaboran con 
información recogida en su totalidad a partir de registros administrativos, sin necesidad de encuestar a ningún hogar.  
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Consulta y descarga los principales indicadores de población 

disponibles en nuestra página web: 
 

https://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-poblacion/informacion-estadistica-poblacion/cifras-poblacion/censos-
poblacion-cp 

 

 


