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El gasto medio por hogar en La Rioja en el año 2024 fue de 32.978,3 euros, lo que supone una variación interanual del 1,9 % respecto a un año antes. En España, el
gasto medio por hogar se situó en 34.044 euros, cifra que implica una tasa anual del 4,4 %.

Al analizar la evolución del gasto por hogar, hay que tener en cuenta que dicho gasto está directamente afectado por la composición del hogar y por el número de
hogares contabilizados.

En cuanto al gasto medio por persona para 2024, en La Rioja fue de 13.978,5 euros, con una diferencia del 2 % en relación al año anterior. A nivel nacional, el gas-
to medio por persona alcanzó los 13.625,8 euros, registrando una tasa interanual del 3,9 %.

Gastos total y medios
Año actual La Rioja España

Total Var. Anual ( %) Total Var. Anual ( %)

Gasto medio por hogar 32.978,3 1,9 34.044,0 4,4
Gasto medio por persona 13.978,5 2,0 13.625,8 3,9
Gasto medio por unidad de consumo 20.300,0 1,8 20.113,5 3,9
Índice sobre la media del gmp 102,6 100,0
Distribución porcentual 0,7 100,0

Unidades: Gasto total en miles de euros y gastos medios en euros.

Nota: UC= Unidad de consumo.
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Estructura del gasto medio por hogar y variaciones anuales por grupos
La Rioja España

Año actual Gasto Distribuc. Var. ( %) Gasto Distribuc. Var. ( %)
medio por del gasto año medio por del gasto año
hogar(=C) ( %) anterior hogar(=C) ( %) anterior

Índice general 32.978 100,0 1,9 34.044 100,0 4,4
01 Alimentos y bebidas no alcohólicas 5.375 16,3 5,8 5.391 15,8 1,0
02 Bebidas alcohólicas, tabaco y estupefacientes 390 1,2 -2,1 447 1,3 -5,4
03 Vestido y calzado 1.591 4,8 3,1 1.432 4,2 8,5
04 Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles 10.179 30,9 8,1 11.029 32,4 6,1
05 Muebles, artículos del hogar y artículos para el mantenimiento corriente del hogar 1.138 3,4 -12,8 1.274 3,7 -3,9
06 Sanidad 1.366 4,1 5,6 1.377 4,0 10,6
07 Transporte 3.880 11,8 4,9 3.877 11,4 2,5
08 Información y comunicaciones 1.000 3,0 -2,7 1.101 3,2 4,8
09 Actividades recreativas, deporte y cultura 1.607 4,9 -2,1 1.692 5,0 13,1
10 Servicios de educación 386 1,2 -1,2 553 1,6 13,9
11 Restaurantes y servicios de alojamiento 3.628 11,0 -11,1 3.374 9,9 2,0
12 Seguros y servicios financieros 1.078 3,3 12,4 1.270 3,7 9,2
13 Cuidado personal, protección social, y bienes y servicios diversos 1.361 4,1 -10,9 1.228 3,6 -0,9

Desglosando el gasto medio por hogar por grupos de gasto, se observa que los hogares empleaban en La Rioja el 30,9 % de su presupuesto en los conceptos derivados
de Vivienda, agua, electricidad, gas y otros combustibles. El segundo grupo de gasto en importancia en nuestra región correspondió a Alimentos y bebidas no alcohólicas:
suponía el 16,3 % del gasto medio por hogar. Por último, cabe destacar el desembolso en Transporte con un porcentaje de gasto del 11,8 %.

En cuanto a la evolución anual del gasto medio por hogar, las menores variaciones se dieron en Muebles, artículos del hogar y artículos para el mantenimiento co-
rriente del hogar con una tasa interanual del -12,8 %. Le siguieron: Restaurantes y servicios de alojamiento (-11,1 %) y Cuidado personal, protección social, y bienes y
servicios diversos (-10,9 %).

La subida de gasto más importante se produjo en Seguros y servicios financieros, con una tasa interanual del 12,4 %. Seguida por Vivienda, agua, electricidad, gas
y otros combustibles (8,1 %) y Alimentos y bebidas no alcohólicas (5,8 %).
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La situación respecto a la actividad del sustentador principal del hogar influye de manera determinante en el gasto medio de dicho hogar. En 2024 el gasto por hogar en
La Rioja con un sustentador principal activo era de 35.330,3 euros, mientras que se quedaba en 28.645,0 euros cuando dicho sustentador estaba inactivo; es decir, la
brecha de gasto según la actividad fue de 6.685,4 euros. La diferencia nacional llegó a 5.555,8 euros.

Por nivel de formación, el gasto medio por hogar en La Rioja es máximo para Ed. superior (38.123,9 euros) y mínimo para Ed. primaria o inferior (23.177,2 euros). A nivel
nacional la situación es similar.

Si tenemos en cuenta el nivel de ingresos del sustentador principal, se observa que a medida que los ingresos de éste se incrementan sube el gasto medio.

Gastos medios según nivel de ingresos del sustentador principal
La Rioja España

Año actual Gasto medio (=C) por

hogar persona UC hogar persona UC

Total 33.001 13.978 20.304 34.120 13.638 20.141
Hasta 999 euros 16.364 10.988 13.367
De 1.000 a 1.999 euros 24.322 13.579 17.907 24.192 12.116 16.643
De 2.000 a 2.999 euros 32.800 13.445 19.589 35.048 13.222 19.858
3.000 euros o más 48.298 14.461 23.293 49.479 15.394 24.383

Nota: UC= Unidad de consumo.

Sólo hogares que perciben ingresos.
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Gasto medio por persona e índice sobre la media
Año Gasto medio Índice sobre la
actual por persona(=C) media del gmp

España 13.626 100,0
Andalucía 11.865 87,1
Aragón 14.108 103,5
Asturias 14.221 104,4
Baleares 14.421 105,8
Canarias 12.550 92,1
Cantabria 14.222 104,4
Castilla y León 13.974 102,6
Castilla - La Mancha 11.921 87,5
Cataluña 14.746 108,2
Comunidad Valenciana 13.226 97,1
Extremadura 11.398 83,7
Galicia 14.075 103,3
Madrid 15.108 110,9
Murcia 12.069 88,6
Navarra 14.154 103,9
País Vasco 15.504 113,8
La Rioja 13.979 102,6
Ceuta 11.858 87,0
Melilla 8.586 63,0

NOTA: gmp= gasto medio por persona

En el ámbito nacional, País Vasco es la comunidad que presenta un mayor índice sobre la media del gasto medio por persona, con 113,8, seguida de Madrid (110,9) y
Cataluña (108,2).

En el lado opuesto se encuentran: Melilla con 63, Extremadura con 83,7 y Ceuta con 87.
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Se puede acceder a la última información disponible de la Encuesta de Presupuestos Familiares en la siguiente dirección del
Instituto de Estadística de La Rioja:

www.larioja.org/epf

Consulta y descarga los principales datos estructurales
disponibles en nuetra página web:

www.larioja.org/estructurales
www.larioja.org/estadistica

http://www.larioja.org/estadistica/es/area-tematica-sociedad/nivel-calidad-condiciones-vida/encuesta-presupuestos-familiares
http://www.larioja.org/estadistica/es/informacion-estadistica
http://www.larioja.org/estadistica
https://twitter.com/Riojastat

