
La Rioja consiguió 106 medallas en los 

campeonatos nacionales celebrados 

durante 2009. Por deportes, el kickboxing 

riojano obtuvo los mayores triunfos 

deportivos, con 19 oros, 8 platas y 11 

bronces, seguido del tiro olímpico (12 oros,  

4 platas y 8 bronces) y las otras dos 

disciplinas marciales, el kárate (5 oros,  

2 plata y 3 bronces) y el taekwondo (4 oros y  

6 bronces).CAMPEONATOS  
DE ESPAÑA
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Atletismo
CINCO MEDALLAS PARA EL ATLETISMO RIOJANO

Santiago Ezquerro consiguió por tercera vez 
consecutiva el oro en el Campeonato de 
España de 400 metros en pista cubierta, 
celebrado en Sevilla. El atleta de Pradejón 
superó al resto de los participantes con 
un tiempo de 47.34, su mejor marca de la 
temporada. 

En Vitoria, durante el Campeonato de 
España de veteranos, Javier Guridi hizo 
doblete y se proclamó Campeón de España 
de 100 metros y de 200 metros, con unos 
tiempos de 11.98 y 24.33.

Dos medallas de plata consiguieron José 
Serrahima y Patricia Lorente en el Campeonato 
Nacional de Promesas celebrado en Córdoba. 
Serrahima repitió medalla de plata este año 
con una puntuación de 6.621 puntos en la 
prueba de Decatlón. La atleta calagurritana 
Patricia Lorente fue la segunda en la prueba 

de 100 vallas con una marca de 14.32, lo que 
supuso su mejor marca del año. 

También hubo representación riojana en el 
Campeonato de España de Aire Libre, pero 
sin medallas. Ezquerro se quedó en el cuarto 
puesto y no pudo revalidar su título en los 
400 metros lisos, a pesar de haber sido el 
más rápido en semifinales. Por su parte, José 
Serrahima concluyó quinto en el Decatlón con 
6.881 puntos, no obtiene metal pero le afianza 
como uno de los mejores especialistas de su 
generación. 

 Santiago Ezquerro, junto a Mark Ijakpor, en el podio del Campeonato de España de 400m. celebrado en Sevilla

 Patricia Lorente en el Campeonato Nacional de Promesas
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Baloncesto
MEDALLA DE BRONCE EN CADETE FEMENINO

El equipo femenino Viña Ijalba Las Gaunas de 
Logroño consiguió la medalla de bronce en 
el Campeonato de España de Baloncesto 
Cadete celebrado en Lanzarote. 

Las riojanas alcanzaron la fase final después 
de haber superado brillantemente la fase 
previa donde ganaron tres encuentros y 
solamente fueron derrotadas, en la prórroga, 
por el Sarriá G. Consulnor. 

La lucha por el tercer puesto concluyó con la 
victoria por 78-56 frente al Unicaja Canarias.  
El título de Campeón de España fue para el 
Gran Canaria La Caja de Canarias tras ganar 
la final al Sarriá G. Consultor.

Caza
DOS OROS, DOS PLATAS Y UN BRONCE

Ismael Ulecia se proclamó Campeón de 
España en la modalidad de Pardillos en el XV 
Campeonato de España de Silvestrismo, 
celebrado en Seseña, donde el representante 
riojano anotó 73 puntos.

Rubén Fernández, acompañado de su 
epagneul bretón cruzado “Pol”, fue el 
vencedor de la XLI edición del Campeonato 
de España de Caza Menor con perro, 
celebrado en el coto de caza de Alpera, en 
Albacete. Fernández llegó al control con 
cinco perdices, dos liebres y ocho conejos. 
Esta victoria es la tercera en su palmarés en 
esta competición, de la que ya fue campeón 
en 1998 y 1999.

 Equipo Cadete femenino Viña Ijalba Las Gaunas

 Rubén Fernández (en el centro), campeón de España de Caza Menor con perro
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Diego Martínez Eguizábal a punto estuvo de 
conseguir un tercer oro para La Rioja en el 
Campeonato de España de Recorridos de 
Caza, celebrado en la finca de Castillejo de 
Robledo (Soria). Pero el triple empate a 179 
platos en las primeras posiciones se resolvió 
con una medalla de bronce para el logroñés.

Tampoco logró el oro en la Copa de España 
de Recorridos de Caza. El riojano anotó 134 
puntos, los mismos que el ganador de la prueba, 

el valenciano Cristóbal Jiménez, pero en el 
desempate perdió por un plato y se tuvo que 
conformar con la medalla de plata. A pesar de 
estos resultados Martínez Eguizábal terminó 
líder en el ranking nacional de la modalidad.

Otra medalla de plata fue la conseguida por 
Vidal Castell Fuertes durante el Campeonato 
de España de Recorrido de Caza en la 
modalidad de Veteranos con 156 platos rotos 
de 200. 

Deportes 
Aéreos

DOS MEDALLAS PARA IVÁN AYALA  
Y SU EQUIPO ARCOIRIS

El equipo de competición Arcoiris, capitaneado 
por Iván Ayala, realizó una excelente temporada 
situándose en 2º lugar del ranking nacional, lo 
que le garantiza una plaza para participar, por 
primera vez, en el Campeonato del Mundo de 
2010. 

Entre los logros de 2009 destacan la victoria 
en la XVII Copa del Rey – IX Regata 
Internacional ‘Crianza de Rioja’ y el 3º puesto 
en el Campeonato de España. 

Es la segunda vez que Iván Ayala se cuelga la 
medalla de oro en la Copa del Rey, que ya ganó 
en 2008, pero la primera que esta prueba es 
puntuable para el ranking nacional. El cielo de 
Haro fue el escenario de esta competición a la 
que acudieron un total de 27 equipos de vuelo 
de España y otros países. La meteorología 
fue favorable y permitió realizar 5 vuelos y 22 
pruebas.  

En el Campeonato de España de Aerostación, 
celebrado en Lleida (sede del Campeonato de 

 Diego Martínez Eguizábal subió al podio en tercera posición en el Campeonato de España de Recorridos de Caza
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Europa 2011), Ayala y su equipo terminaron 
en tercera posición, repitiendo medalla de 
bronce por segundo año consecutivo. En 
el Campeonato de España participaron 19 
equipos y se disputaron 17 pruebas durante 
5 vuelos. 

Gimnasia  
Aeróbic

 
PÓDIUM RIOJA REVALIDA SU TÍTULO DE CAMPEÓN 
DE ESPAÑA DE CONJUNTOS

El grupo de promoción adulto del 
Gimnasio Pedro Fernández Pódium Rioja 
se proclamó Campeón de España de 
conjuntos, por segundo año consecutivo. 
El grupo estuvo formado por Nerea Cevas, 

María Fernando, Lucia Garro, Andrea 
Alcalá y Lidia Novoa.

En categoría individual infantil, las representan-
tes riojanas, Ángela Manero y Jésica Tenorio, 
no estuvieron muy acertadas en el Campeo-
nato Nacional. Tuvieron que esperar a la Copa 
de España de Gimnasia Aeróbic celebrada en 
octubre en Zaragoza para colgarse las espera-
das medallas. Jésica Tenorio logró una plata y 
Ángela Manero un bronce. Ambas gimnastas 
pertenecen también al Gimnasio Pedro Fer-
nández Pódium Rioja.

 XVII Copa del Rey – IX Regata Internacional ‘Crianza de Rioja’

 Jésica Tenorio y Ángela Manero en la Copa de España de Gimnasia Aeróbic
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Judo
EL JUDO RIOJANO OBTIENE SIETE MEDALLAS 

El judo riojano batió un récord en 2009 de la 
mano de las jóvenes judokas Ana Llantero 
y Alba López, ambas del gimnasio Pedro 
Fernández. Gracias a su actuación en el 
Open Nacional de Judo, La Rioja por primera 
vez quedó primera en el ranking español, 
en igualdad de puntos con la Comunidad de 
Madrid.  

Durante el Campeonato de España Cadete 
la suerte continuó de su parte. Ana y 
Alba lograron sendas medallas de plata y 
proclamarse subcampeonas de España de 
Judo -Ana Llantero en 57 kg y Alba López en 
48 kg-. Además, optaron a un puesto en el 
equipo nacional para disputar el Campeonato 
de Europa de Judo. 

Por su parte, Javier Uriarte cerró una 
magnífica temporada al proclamarse 
Campeón de España de Judo para invidentes 
en categoría Cadete Juvenil y colgarse la 
medalla de bronce en la categoría absoluta 
(81 kg). Dos medallas que reflejan su esfuerzo 
en esta disciplina, de la que el riojano es uno 
de sus principales exponentes, miembro del 
equipo nacional. 

Pero no se acaban aquí los triunfos para el 
judo riojano. En la modalidad de Judo Jiu-Jitsu, 
el Judo Calahorra-Agrupación Deportiva 
Teresianas logró una medalla de oro y una 
de plata en categoría Júnior y una medalla de 
bronce en categoría Cadete. Alejandro Garrido 
se proclamó campeón de España Júnior (-62 
kg) tras vencer a todos sus rivales por la máxima 
puntuación, Héctor López quedó subcampeón 
de España Júnior (-85 kg) y Miriam Peñalba se 
hizo con la medalla de bronce en la categoría 
Cadete Femenino (+55 kg)

Kárate
LLUVIA DE MEDALLAS DURANTE 2009

El año 2009 deja muchas alegrías en el kárate 
riojano en lo que a competiciones nacionales 
se refiere (diez medallas para ser exactos), 
pero si alguna puede hacer más ilusión 
que otras, ésta ha sido la victoria de Óscar 
Martínez de Quel en la Copa de España en 
la modalidad Open de peso único kumite 
masculino. 

Conseguir esta medalla ha supuesto a nuestro 
karateka más internacional una ilusión enorme 
al tratarse de la única competición en la que 

 Las judokas Ana Llantero y Alba López junto a sus entrenadores

 El campeón de España Juvenil de Judo para invidentes,  
Jaiver Uriarte, junto al consejero Conrado Escobar



CAMPEONATOS DE ESPAÑA 5

36

09deporte
riojano

había participado sin subir al podio. La Copa 
de España de Kárate Open es una de las 
citas más importantes del kárate ya que se 
celebra cada dos años, en los que no hay 
Campeonatos del Mundo absolutos y en el 
que solo puede participar un representante 
de cada comunidad, más otros dos que 
lleva la Federación Española, por lo que 
es una competición muy selecta de pocos 
competidores pero de muchísimo nivel. 
En la XII Copa de España de Kárate Open 
participaron además diez países invitados. 

Esta no es la única medalla que obtiene Martínez 
de Quel este año. En los Campeonatos de 
España Sénior disputados en Pinto (Madrid), el 
arnedano se colgó la plata en la modalidad de 
kumite masculino categoría menos de 84 kg. 
Solo fue superado por Iván Leal, representante 
de la Comunidad de Madrid. 

Estos mismos campeonatos supusieron la 
entrada de Ainhoa Antón en el selecto grupo 
de campeones absolutos de kárate. La joven 
riojana dejó atrás a sus rivales en la categoría 

de menos 55 kg y se proclamó -con tal solo 
18 años- campeona de España absoluta en 
kumite femenino.

En los Campeonatos de España de kárate 
Cadete-Júnior celebrados en enero en Vitoria, 
Ainhoa Antón ya demostró ser la mejor en 
categoría júnior femenina (menos 53 kg) al 
colgarse el oro. Allí, otra joven promesa, David 
García Barca, terminó tercero en la categoría 
júnior masculino de menos de 68 kg. Mientras 
que el cadete Rodrigo Ibáñez se alzó con la plata 
en su categoría, de menos de 57 kg de peso.

Coincidiendo con el Campeonato de España 
Cadete-Júnior, Vitoria celebró la Copa de 
España Sub’21 donde la representación 
riojana alcanzó dos medallas. La joven Berta 
Montaner se colgó la medalla de oro en kumite 
sub’21 femenino de menos de 53 kg. Por 
su parte, Adrián Castillo quedó tercero en la 
categoría masculina de más de 78 kg.

El juvenil Alberto Abellán se alzó con el título 
de Campeón de España Juvenil en menos de 
40 kg durante los Campeonatos de España 
Infantiles celebrados en Cáceres. Abellán 
llegó a la final derrotando a los representantes 
de Andalucía, Madrid y Valencia y se hizo 
con el oro tras un contundente cinco a cero 
frente a Marc Torres, representante de la 
federación balear. 

 Óscar Martínez de Quel
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El grupo formado por Guillermo Bergasa, 
Diego Arnáez, Jesús Ibáñez, Adrián Castillo y 
Óscar Martínez de Quel, se llevaron la medalla 
de bronce en el Campeonato de España 
de Clubes en la modalidad de kumite sénior 
representando al Club Shito Ryu de Arnedo. 
El equipo riojano se enfrentó a clubes vascos 
y canarios, y cayó ante uno de los Clubes más 
potentes del kárate nacional, el Club Antonio 
Torres de la Federación Madrileña. En la 
repesca venció a un club castellano-leonés y 
en el bronce ganó al Club Kimé de Palma del 
Río (Córdoba).

Kickboxing
LA FEDERACIÓN RIOJANA, ENTRE LAS MEJORES  
DE ESPAÑA

2009 ha sido uno de los mejores años 
deportivos de la Federación Riojana de 
Kickboxing. Entre sus deportistas se 
encuentran veinticuatro de los campeones 
de España de Kickboxing de este año, 
en diferentes categorías y modalidades 
deportivas. Con estos resultados, La Rioja 
se afianza como una de las federaciones 
dominantes de las Artes Marciales y el  Alberto Abellán proclamado campeón de España Juvenil

 Selección riojana de kárate en el Campeonato de España Cadete Júnior 2009. En primera fila, los ganadores con sus trofeos
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Kickboxing español con mayor número de 
competidores Júnior y Sénior en la élite.

En total, La Rioja consiguió treinta y ocho 
medallas – la mitad de ellas de oro - en los 
Campeonatos de España celebrados este año. 
La cosecha la componen diecinueve medallas 
de oro, ocho de plata y once de bronce; de 
éstas, nueve de oro, tres de plata y cuatro de 
bronce llegaron en categoría absoluta. 

Seila Espinosa, en Semi-Contact, Carmelo 
Fernández en Lowkick y Luis Ángel Marco en 
Koshiki, revalidaron el título de Campeones 
de España en su categoría. Además, Seila 
Espinosa se proclamó Campeona de Ligth-
Contact (-55 kg); Carmelo Fernández, 
Campeón de Full-Contact; y Luis Ángel Marco, 
Campeón de Ligth-Contact y Subcampeón de 
Semi-Contact (-75 kg).

Los triunfos en categoría Absoluta se 
completan con los dos oros de Rocío 
Velázquez en Semi-Contact y Ligth-Contact 
(-70 kg); el oro en Semi-Contact y la plata en 
Formas de Alexandra Varona (-60 kg); la plata 
de Jonathan Gahete en Ligth-Contact (-65 
kg); y los bronces de Jonathan Miquélez en 
Semi-Contact (-70 kg), José Luis Arechavaleta 
en Ligth-Contact y Héctor González y David 
Lerena en Full-Contact. 

En la categoría Júnior destaca el éxito de 
Marcos Bueno, dos oros (Ligth y Semi -55 
kg) y una plata en Formas. Claudia Bacaicoa, 
dos oros (Semi y Formas – 50 kg). Jonathan 
Gahete, oro en Semi (- 65 kg). Fernando 
Gandarias y Enrique Olmedo lograron 
cada uno en su categoría (-60 kg y -80 kg 
respectivamente) una plata en Ligth y un 
bronce en Semi. Jonathan Rubio obtuvo el 
bronce en Ligth.

Las categorías menores completaron el 
medallero: Ana Martines (dos oros), Leyre 
Muñoz (plata), Judith Infante (bronce), Óscar 
Muñoz (bronce), Andrea Sáenz (bronce), Raúl 
Infante (oro y plata), Carmen Bacaicoa (oro y 
bronce), Antonio Bellido (bronce), Aroa bellido 
(oro) y Izan Muñoz (plata).

Un resultado, una vez más, magnífico para  
La Rioja.

Pelota
AÑO DE PLATAS

A lo largo del año La Rioja ha estado presente 
en las finales de las principales competiciones 
nacionales de pelota.

En las modalidades de mano individual y mano 
parejas, La Rioja se proclamó subcampeona 
en los Campeonatos de España por 
Federaciones en categoría Absoluta, Sub’22 
y Juvenil. Los artífices fueron Diego Iturriaga 
(mano individual juvenil), Óscar Fernández 
“Porrón” y Lucas Díez (mano parejas Juvenil), 
Pablo Mendoza (mano individual sub’22 y 
Absoluto), J.Ignacio Martínez y Lucas Díez 
(mano parejas Sub’22) y Jorge Rico “Rico IV” y 
Álvaro Untoria (mano parejas Absoluto).

Los subcampeones absolutos Mendoza, 
Rico IV y Untoria participaron en la Copa del 
Rey de Pelota disputada en Burgos, donde 
partían como favoritos y, donde al final, se 
tuvieron que conformar con otras medallas 
de plata al no superar en las finales de mano 
a los representantes andaluces. De este 
modo, Mendoza cayó 16-8 frente a Ayo 
en mano individual y Rico y Untoria fueron 
superados por Irigoyen e Iparraguirre por 
22-16 en mano parejas.

 medallistas de la selección riojana de kickboxing al completo
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Los más jóvenes también aportaron alegrías a 
la pelota riojana. Adrián Prado, Jesús Vizueta 
y David Iturriaga se proclamaron campeones 
Infantiles en mano parejas en el Campeonato 
de España en Edad Escolar. En la categoría 
Cadete, La Rioja quedó subcampeona en 
mano parejas gracias a la actuación de Sancho 
García, Alejandro Domínguez y Víctor Esteban.

Pero si algo quedará en el recuerdo es este 2009 
fue la sorpresa que dio La Rioja en el Torneo 
GRAVN al subirse al podio por primera vez en la 

historia en la modalidad de trinquete. Los repre-
sentantes riojanos, Álvaro Garatea y Guillermo 
Herce demostraron unas estupendas cualidades 
para este deporte superando con facilidad a de-
portistas que participaron en el Campeonato del 
Mundo. Solo la selección vizcaína les puso freno 
con un 30-20 en la final. Esta medalla de plata 
supone un mérito enorme si tenemos en cuenta 
las escasas posibilidades que hay de entrenar en 
Trinquete en La Rioja. Por otra parte, Merino II 
consiguió otra medalla de plata para La Rioja en 
el GRAVN en mano individual sénior. 

 Los representantes juveniles riojanos Óscar Fernández, Diego Iturriaga y Lucas Díez (en el centro de la imagen)  
junto a la Federación Navarra que quedó campeona del Campeonato de España Juvenil

 Rico y Untoria en la entrega de premios de la Copa del Rey

 Campeones infantiles y subcampeones cadetes 
con el resto de la selección riojana que participó 

en el Campeonato de España en Edad Escolar
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Pesca
DOS ORO, UNA PLATA Y UN BRONCE PARA LA RIOJA 

La Rioja fue la selección ganadora del XX 
Campeonato de España de Selecciones 
Autonómicas de Pesca que se celebró en 
Cuenca en 2009.

Durante este campeonato Israel Martínez 
Ruiz se proclamó campeón de España de 
Salmónidos Mosca con un total de 3.490,42 
puntos. Su mayor pieza midió 28,4 cm. Los 
otros dos participantes que formaron parte del 
equipo riojano, Miguel Ángel Vitoria y Mario 
Bravo ocuparon la cuarta y la sexta plaza 
respectivamente. Los tres subieron al podio 

como equipo ganador por comunidades 
autónomas. La Rioja quedó la primera seguida 
de Aragón y Galicia.

Más triunfos llegaron en el Campeonato de 
España de Salmónidos Lance Ligero donde 
La Rioja obtuvo una medalla de plata por 
equipos y una medalla de bronce. 

Eluterio Nogués Palou realizó una gran 
competición consiguiendo la tercera posición 
del Campeonato de España Individual, 
mientras que el equipo formado por Eluterio 
Nogués, Julián Alonso (6º) y David Ruiz (23º), 
se colgó la medalla de plata por equipos. El 
Campeonato Nacional se celebró en los cotos 
de pesca de Peralta y Castril (Granada) y Pozo 
Alcón (Jaén).

Taekwondo
COSECHA DE MEDALLAS PARA LOS GIMNASIOS  
WHA RANG

La Federación Riojana de Taekwondo cierra 
uno de sus mejores años deportivos. En 
total obtuvo cuatro medallas de oro y cinco 
de bronce en los Campeonatos Nacionales 
celebrados en 2009, que se repartieron entre 
los deportistas de los gimnasios Wha Rang 
Nájera y Wha Rang Logroño. 

La mejor representante del Taekwondo riojano 
fue, un año más, Paula Benés del Wha Rang 
Nájera. La najerina logró subirse al podio en 
todas las competiciones en las que participó: 

 Israel Martínez, en el centro,  
ganador del Campeonato de España de Salmónidos Mosca

 Participantes riojanos en el Campeonato de España de Taekwondo por Clubes  con sus medallas
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Oro en el Campeonato de España Sub’21  
en categoría minimosca, oro en el Campeonato 
de España por Clubes sénior minimosca, y 
bronce en el Campeonato de España Júnior 
peso mosca.

A los éxitos de Paula se unen los de Diana 
Soriano, del Wha Rang Logroño, quien 
consiguió dos medallas de bronce. La primera 
en el Campeonato de España Sub`21 en 
categoría ligero y la segunda en el Campeonato 
de España Júnior, peso medio.

En categoría Cadete, otra najerina, Judith 
Marijuán se colgó el bronce en la categoría 
de -41 kg, en el Campeonato de España 
celebrado en Calpe. Marijuán también obtuvo 
en bronce por su actuación en el Campeonato 
de España por Clubes en categoría cadete 
peso pluma.

El resto de medallas las acumuló el Wha Rang 
Nájera en el Campeonato de España por 
Clubes. Oro para Laura Pardo en categoría 
cadete peso pluma, oro para Juan Bartolomé 
en categoría cadete masculino peso medio y 
bronce para Daniel Castillo en categoría sénior 
peso pluma.

Tiro olímpico
EL TIRO RIOJANO CONSIGUE 24 MEDALLAS, LA 
MITAD DE ORO

De excelente se podría calificar la actuación 
riojana en el Campeonato de España de Aire 
Comprimido, disputado del 5 al 8 de diciembre 
en la localidad valenciana de Náquera, donde 
La Rioja consiguió tres medallas de oro, dos 
de plata, y tres de bronce. 

Por equipos La Rioja obtuvo dos oros. El 
equipo formado por Luis Martínez Encabo, 
David García y Aitor Romero fue el vencedor por 
Federaciones en Carabina Aire Comprimido 
Sénior, con una puntuación de 1.753 puntos; 
mientras que los representantes del Club de 
Tiro Rey Pastor de Logroño (Luis Martínez, 
Aitor Romero y Carlos Jiménez) fueron los 
mejores en la misma modalidad por clubes.

El tercer oro fue para Carlos Jiménez que batió 
el récord de La Rioja, con 590 puntos en la 

 Aitor Romero, Luis Martínez Encabo y David García en el podio del campeonato de España de Aire Comprimido
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prueba y una final de 691, en Carabina Aire 
Comprimido Júnior. El riojano fue la sorpresa 
agradable de la jornada al dejar atrás a uno 
de los favoritos, Javier López de Murcia. En 
la categoría femenina, la joven tiradora Paula 
Grande quedó subcampeona en Carabina Aire 
Comprimido Júnior, con una marca de 490,1. 
Otra medalla de plata se llevó Paula con el 
equipo femenino Júnior de la federación riojana 
en Carabina Aire Comprimido, compuesto 
también por Elena García y Sara Terreros. 

Luis Martínez Encabo se colgó la medalla 
de bronce en su modalidad, Carabina Aire 
Comprimido Sénior, con una puntuación 690,3 
y tras desempatar con el segundo clasificado. 
Las representantes femeninas del Club de 

Tiro Rey Pastor (Paula Grande, Alina Reyes y 
Lorena Ochoa) y el equipo masculino Júnior de 
la Federación Riojana (Carlos Jiménez, Mario 
Sierra e Ismael Ulecia) también optaron al 
tercer puesto del medallero. 

 Carlos Jiménez

 Paula Grande
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En el Campeonato de España de Tiro 
Olímpico de Jóvenes Promesas celebrado 
en julio en las instalaciones de Prado Salobre 
(Logroño), La Rioja volvió a triunfar.  Paula 
Grande y Carlos Jiménez se proclamaron 
campeones de España Cadetes por partida 
doble, de manera individual y por equipos. 

La tiradora del club Rey Pastor, Paula Grande, 
obtuvo el primer puesto en carabina femenina 
con 395 puntos, consiguiendo establecer 

un nuevo récord de España. Le siguieron 
en la clasificación Elena García y Sara 
Terreros, segunda y tercera respectivamente, 
completando un podio totalmente riojano. 
En la modalidad masculina, ocurrió algo 
muy parecido. Carlos Jiménez se proclamó 
campeón batiendo la mejor marca nacional 
al acumular 435 puntos, mientras que los 
también riojanos, Mario Sierra y Ulises Barrio, 
contribuyeron al éxito del conjunto riojano con 
el tercer y cuarto puesto respectivamente. 

A estos éxitos hay que sumar el oro de Alina 
Reyes en el Campeonato de España de 
Carabina 3x20 en categoría Sénior,  donde la 
tiradora del Club Rey Pastor logró alzarse con 
el primer puesto con una puntuación de 626 
puntos. Sus compañeros de club, Juan Carlos 
Sánchez de La Nieta, Aitor Romero y Pedro 
Ortega, se alzaron con la medalla de bronce 
en la modalidad de Clubes por equipos.

En Carabina Tendido los triunfos llegaron 
por equipos. Luis Martínez Encabo, junto 
Juan Carlos Sánchez de La Nieta y Pedro 
Ortega, se colgaron la medalla de plata por 
Federaciones con una puntuación de 1.764 
puntos, mientras que por clubes el Rey 
Pastor, formado por Aitor Romero, Juan 
Carlos Sánchez de La Nieta y Luis Martínez 
Encabo se colgaron la medalla de bronce con 
un punto menos 1.763.

 El IFM en lo alto del podio de la Copa de España de Foso Olímpico

 Alina Reyes
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El club de tiro riojano IMF se adjudicó el título 
de ganador en el Campeonato de España 
de foso olímpico, en la Copa de España 
de Foso olímpico y en la Copa de SSMM el 
Rey, en las dos modalidades, foso olímpico 
y foso universal.

Raúl Formoso, Alberto Caballero y Francisco 
Javier Sánchez se llevaron el Campeonato de 
España tras romper en suma 350 platos en 5 
series de 25 platos.

En la Copa de España el equipo formado por 
Raúl Formoso, Alberto Caballero y Carlos 

Inchausti consiguió romper 639 platos, con 
lo que se clasificó en primer lugar, por delante 
del club Tarraco, de Tarragona, que sumo 634 
puntos y Pinto de Madrid fue tercero con 632 
puntos. A nivel individual la tiradora del club 
IMF, Vanesa Majuelo, se proclamó campeona 
de la Copa con 88 platos.

En la modalidad de Armas Históricas, la 
federación riojana representada por el Club 
de Tiro Logroño, se coronó subcampeón 
de España en Freire Brull. El equipo estaba 
formado por Francisco J. Álvarez, Guillermo 
Vidal, Carlos de la Peña, Luis Quecedo y José 

Antonio Delgado. A nivel individual, los mejores 
resultados fueron una medalla de bronce de 
Francisco José Álvarez en Freire y Brull y un 
séptimo puesto en la misma modalidad de José 
Antonio Delgado. Buenos resultados para ser la 
primera vez que la Federación Riojana de Tiro 
Olímpico es representada en el Campeonato 
de España de Armas Históricas.

Quien repitió medalla fue Cristina Ortega. 
La riojana se proclamó por segundo año 
consecutivo campeona de España de 
pistola aire comprimido, en modalidad de 
discapacitados físicos.
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DEPORTE DEPORTISTAS MEDALLAS

Atletismo

 3 2 

SANTIAGO EZQUERRO Oro en el Campeonato de España de 400 m. en pista cubierta

JAVIER GURIDI Oro Campeonato de España de veteranos 100 m
Oro Campeonato de España de veteranos 200 m

PATRICIA LORENTE Plata Campeonato Nacional de Promesas 100 valla

JOSÉ SERRAHIMA Plata Campeonato Nacional de Promesas Decatlón

Baloncesto

               1
VIÑA IJALBA LAS GAUNAS Bronce Campeonato de España de Baloncesto Cadete

Caza

 2 2 1

ISMAEL ULECIA Oro Campeonato de España de Silvestrismo

RUBÉN FERNÁNDEZ Oro Campeonato de España de Caza Menor con Perro

DIEGO MARTÍNEZ EGUIZÁBAL Plata Copa de España de Recorridos de Caza 
Bronce Campeonato de España de Recorridos de Caza

VIDAL CASTELL FUERTES Plata Campeonato de España de Recorrido de Caza Veteranos

              1
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Dep. aéreos

 1 1 

IVÁN AYALA
Oro Copa del Rey de Aerostación

Bronce Campeonato de España de Aerostación

Gim.aeróbic

 1 1 1

PÓDIUM RIOJA (NEREA CEVAS,  
MARÍA FERNANDO, LUCIA GARRO, 
ANDREA ALCALÁ Y LIDIA NOVOA)

Oro Campeonato  de España de conjuntos

JÉSICA TENORIO Plata en la Copa de España de Gimnasia Aeróbic

ÁNGELA MANERO Bronce en la Copa de España de Gimnasia Aeróbic

Judo

 2 3 2

ANA LLANTERO Plata Campeonato de España Cadete (-57 kg)

ALBA LÓPEZ Plata Campeonato de España Cadete (-48 kg)

JAVIER URIARTE
Oro Campeonato de España Cadete Juvenil para invidentes
Bronce Campeonato de España Absoluto para invidentes

ALEJANDRO GARRIDO Oro Campeonato de España Júnior de Jiu Jitsu 

HÉCTOR LÓPEZ Plata Campeonato de España Júnior de Jiu Jitsu 

MIRIAM PEÑALBA Bronce Campeonato de España Cadete de Jiu Jitsu
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Kárate

 5 2 3

ÓSCAR MARTÍNEZ DE QUEL Oro Copa de España de Kárate Open Kumite
Plata Campeonato de España de Kumite

AINHOA ANTÓN Oro Campeonato de España Kumite Absoluto
Oro Campeonato de España Júnior

BERTA MONTANER Oro Campeonato España sub’21

ALBERTO ABELLÁN Oro Campeonato de España juvenil

RODRIGO IBÁÑEZ Plata Campeonato de España Cadete

DAVID GARCÍA BARCA Bronce Campeonato de España Júnior

ADRIÁN CASTILLO Bronce en la Copa España Sub’21

CLUB SHITO RYU, (ÓSCAR MARTÍNEZ DE 
QUEL, DIEGO ARNÁEZ, JESÚS IBÁÑEZ, ADRIÁN 

CASTILLO Y GUILLERMO BERGASA)
Bronce Campeonato de España de Clubes en Kumite

Kickboxing

 14 5 6

SEILA ESPINOSA Oro Campeonato de España de Semi-Contact
Oro Campeonato de España de Ligth-Contact

CARMELO FERNÁNDEZ Oro Campeonato de España de Lowkick
Oro Campeonato de España de Full-Contact

LUIS ÁNGEL MARCO
Oro Campeonato de España de Ligth- Contact

Oro Campeonato de España de koshiki
Plata Campeonato de España de Semi-Contact

ROCÍO VELÁZQUEZ Oro Campeonato de España Semi-Contact
Oro Campeonato de España de Ligth-Contact

ALEXANDRA VARONA Oro Campeonato de España Semi-Contact
Plata Campeonato de España de Formas

JONATHAN GAHETE Plata Campeonato de España de Ligth-Contact
Oro Campeonato de España Júnior de Semi-Contact



CAMPEONATOS DE ESPAÑA 5

48

09deporte
riojano

DEPORTE DEPORTISTAS MEDALLAS

 

JONATHAN MIQUÉLEZ Bronce Campeonato de España de Semi-Contact

JOSÉ ARECHAVALETA Bronce Campeonato de España de Ligth-Contact

HÉCTOR GONZÁLEZ Bronce Campeonato de España de Full-Contact

DAVID LERENA Bronce Campeonato de España de Full-Contact

MARCOS BUENO
Oro Campeonato de España Júnior Semi-Contact

Oro Campeonato de España Júnior de Ligth-Contact
Plata Campeonato de España Júnior de Formas

CLAUDIA BACAICOA Oro Campeonato de España Júnior Semi-Contact
Oro Campeonato de España Júnior de Formas

FERNANDO GANDARIAS Plata Campeonato de España Júnior de Ligth-Contact

ENRIQUE OLMEDO Bronce Campeonato de España Júnior Semi-Contact

JONATHAN RUBIO Bronce Campeonato de España Júnior de Ligth-Contact

 5 OROS  3 PLATAS  5 BRONCES EN CATEGORÍAS MENORES

Pelota

 1 9

PABLO MENDOZA
Plata Cto. de España Federaciones Absoluto mano individual
Plata Cto. de España Federaciones Sub’22 mano individual

Plata Copa del Rey mano individual

ÁLVARO UNTORIA 
JORGE RICO 

Plata Cto. de España Federaciones Absoluto mano parejas
Plata Copa del Rey Mano parejas

LUCAS DÍEZ
J. IGNACIO MARTÍNEZ

Plata Cto. de España Federaciones Sub’22 mano parejas

DIEGO ITURRIAGA Plata Cto. de España Federaciones Juveniles mano individual

LUCAS DÍEZ 
ÓSCAR FERNÁNDEZ 

Plata Cto. de España Federaciones Juveniles mano parejas
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ADRIÁN PRADO 
JESÚS VIZUETA 

DAVID ITURRIAGA
Oro Campeonato de España de Promoción Infantil mano parejas

SANCHO GARCÍA 
ALEJANDRO DOMÍNGUEZ 

VÍCTOR ESTEBAN
Plata Campeonato de España de Promoción Cadete mano parejas

Pesca

 2 1 1

ISRAEL MARTÍNEZ Oro Campeonato de España de Salmónidos Mosca

SELECCIÓN RIOJANA DE PESCA Oro Campeonato de España de Salmónidos Mosca

ELUTERIO NOGUÉS
Bronce Cto. de España de Salmónidos Lance Ligero Individual
Plata Cto. de España de Salmónidos Lance Ligero por equipos

Taekwondo

  4     6

PAULA BENÉS
Oro Campeonato de España Sub 21

Oro Campeonato de España por Clubes sénior
Bronce Campeonato de España Júnior

DIANA SORIANO
Bronce Campeonato de España Sub`21 en categoría ligero

Bronce Campeonato de España Júnior peso medio

JUDITH MARIJUÁN
Bronce Campeonato de España Cadete

Bronce Campeonato de España por Clubes Cadete

LAURA PARDO Oro Campeonato de España por Clubes Cadete

JUAN BARTOLOMÉ Oro Campeonato de España por Clubes Cadete

DANIEL CASTILLO Bronce Campeonato de España por Clubes Sénior
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Tiro Olímpico

 12 4 8

CARLOS JIMÉNEZ
Oro Cto. de España de Tiro Olímpico de Jóvenes Promesas

Oro Cto. de España de Carabina Aire Comprimido Júnior

FEDERACIÓN RIOJANA DE CARABINA AIRE 
COMPRIMIDO JÚNIOR (PAULA GRANDE,  

ELENA GARCÍA Y SARA TERREROS)

Plata Campeonato de España por equipos  
en Carabina Aire Comprimido Júnior

CLUB DE TIRO REY PASTOR (LUIS MARTÍNEZ 
ENCABO, AITOR ROMERO Y CARLOS JIMÉNEZ)

Oro Campeonato de España por Clubes  
en Carabina Aire Comprimido

PAULA GRANDE Oro Cto. de España de Tiro Olímpico de Jóvenes Promesas

LUIS MARTÍNEZ ENCABO Bronce Cto. de España de Carabina Aire Comprimido Sénior

ALINA REYES Oro Campeonato España Carabina 3x20

CLUB TIRO IMF

Oro Campeonato de España de Foso Olímpico
Oro Copa de España de Foso Olímpico

Oro Copa SSMM el Rey de Foso Olímpico
Oro Copa SSMM el Rey de Foso Universal

VANESA MAJUELO Oro Copa de España de Foso Olímpico

CRISTINA ORTEGA
Oro Campeonato España de Pistola Aire Comprimido  

(discapacitados físicos)

CLUB REY PASTOR (AITOR ROMERO, J.CARLOS 
SÁNCHEZ DE LA NIETA Y PEDRO ORTEGA)

Bronce Campeonato España Carabina 3x20 por equipos

FEDERACIÓN RIOJANA DE AIRE COMPRIMIDO 
SÉNIOR (LUIS MARTÍNEZ ENCABO, DAVID 

GARCÍA  Y AITOR ROMERO)
Oro Cto. de España por equipos en Carabina Aire Comprimido

FEDERACIÓN RIOJANA JÚNIOR
(CARLOS JIMÉNEZ, 

MARIO SIERRA E ISMAEL ULECIA)

Bronce Campeonato de España por equipos  
en Carabina Aire Comprimido Júnior
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CLUB REY PASTOR (AITOR ROMERO,  
J.CARLOS SÁNCHEZ DE LA NIETA  

Y LUIS MARTÍNEZ ENCABO)
Bronce Campeonato de España Carabina Tendido por clubes

FEDERACIÓN RIOJANA (LUIS MARTÍNEZ 
ENCABO, PEDRO ORTEGA Y  

J. CARLOS SÁNCHEZ DE LA NIETA)
Plata Campeonato de España Carabina Tendido por equipos

CLUB DE TIRO LOGROÑO
(FRANCISCO ÁLVAREZ, GUILLERMO VIDAL, 

CARLOS DE LA PEÑA, LUIS QUECEDO  
Y JOSÉ ANTONIO DELGADO)

Plata Campeonato de España de Armas Históricas  
en Freire y Brull por equipos

FRANCISCO ÁLVAREZ Bronce Cto. de España de Armas Históricas en Freire y Brull

ELENA GARCÍA Plata Cto. de España de Tiro Olímpico de Jóvenes Promesas

SARA TERREROS
Bronce Campeonato de España de Tiro Olímpico  

de Jóvenes Promesas

CLUB DE TIRO REY PASTOR (PAULA GRANDE, 
ALINA REYES Y LORENA OCHOA)

Bronce Campeonato de España por Clubes  
en Carabina Aire Comprimido

MARIO SIERRA
Bronce Campeonato de España de Tiro Olímpico  

de Jóvenes Promesas




