
 

 
 

Programa de Desarrollo Rural de La Rioja 

NOMBRE CAMPO 
DESMOSTRATIVO 

ENSAYO DE VIABILIDAD DE CICLOS DE CULTIVO DE POCHA TANTO EN 
EXTERIOR COMO INVERNADERO, CON VARIEDADES DE MATA ALTA Y 
MATA BAJA, CON OBJETO DE ABASTECER EL MERCADO DE FORMA 
CONTINUADA DESDE MEDIADOS DE JUNIO A MEDIADOS DE 
NOVIEMBRE 

AÑO INICIO/FIN 2023/2025 

UBICACIÓN   Calahorra 

SUPERFICIE 4.000 m2 al aire libre y 1.800 m2 en invernadero 

DESCRIPCIÓN DE LOS TRABAJOS 
PLANTEADOS 

Los trabajos planteados se refieren a las tareas básicas de cultivo 
como abonado, labores previas que faciliten el resto de labores del 
cultivo. Se colocará cubierta plástica biodegradable cubriendo la cinta 
de goteo, para realizar los riegos en función del estadío de la planta y 
de las condiciones agroclimáticas. 
La plantación con planta de vivero será manual y en las variedades de 
mata alta se realizará el entutorado, manteniéndose durante todo el 
ciclo de cultivo. 
La recolección, manual, se hará en varias pasadas según el punto 
óptimo de la vaina, que se recogerá entera. 
 

 

OBJETIVOS 

 Establecer ciclos de cultivo de alubia pocha viables alargando al 
máximo la recolección. 

 Asegurar una cosecha continua, uniforme y de calidad mediante 
medios de producción viables y adecuados a cada ciclo. 

 Mejorar la rentabilidad de este cultivo y promover su recuperación 
tradicional en La Rioja. 

CONTROLES 

- Analítica de suelo para determinar el plan de abonado. 
- Fechas de siembra, así como las fechas de inicio y fin de cosecha. 
- Producción diaria y final de cada ciclo. 
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RESULTADOS OBTENIDOS  

 
En los ensayos en túnel los resultados en cuanto al estado sanitario del 
cultivo han sido bastante buenos en los ciclos realizados, al igual que 
la homogeneidad desde el punto de vista del rendimiento, siendo los 
ensayos más tempranos los que más se alargan en el tiempo y los que 
mayores rendimientos producen. 
 
Sin embargo, en el cultivo en exterior, los ataques de araña y las 
condiciones climáticas con temperaturas muy elevadas y con 
tormentas de granizo algunos años han mermado la producción en 
estos ensayos. 
 
Gracias a la superficie protegida y a una mejor planificación de los 
ciclos, se ha conseguido alargar el ciclo de cultivo desde junio hasta 
inicios de noviembre, permitiendo cosechas continuas y evitando la 
saturación de la mano de obra de la explotación. 
 

SECTOR OBJETIVO  Legumbres  

MÁS INFORMACIÓN 

 
Servicio de Producción Agraria 
experimentacion.agraria@larioja.org 
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