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Prasidancia y Justicia
Diragcion Genarel del Daparts y dal Irstituto Ricjano da ka Juventud

Jueqgos Deportivos de La Rioja de Deportes de Invierno 2014/15

Tenemos el placer de informarles de que el préximo dias 14 y 15 de Marzo se celebraran
en la estacién de Valdezcaray los Juegos Deportivos correspondientes a la temporada 2014/15,
las modalidades que se disputaran seran:

e Esqui Alpino
e Telemark
e Snowboard

Las categorias en las que se desarrollard cada una de las pruebas, son las fijadas para la
presente temporada por la Direccidon General del Deporte y del IRJ:

Prebenjamin 2007-2008
Benjamin 2005-2006
Alevin 2003-2004
Infantil 2001-2002
Cadete 1999-2000
Juvenil 1996-1997-1998

Las inscripciones podran llevarse a cabo antes del dia 3 de marzo, toda inscripcion
posterior no sera admitida, queremos enfatizar este punto ya que ni mediante email
posterior a ese momento ni en el portilldn de salida se permitira la inscripcidén a ningin
corredor.

La inscripcion se podra llevar a cabo:

» A través de cualquiera de los clubes pertenecientes a la federacion
Riojana de deportes de Invierno, APAS y centros de enseianza, siempre
y cuando dicha federacién haya recibido la informacién antes del plazo
senalado.

Sera obligatorio el pago de 3€ por corredor tal y como se especifica en la normativa
General de los Juegos Deportivos. Dichos ingresos, en el caso de que la inscripcién sea
tramitada por un club, los debera recopilar el propio club y hacer el ingreso integro de todos
sus participantes junto con la inscripcion.

e Teléfono: 941208765 (De lunes a viernes entre las 09:30 y las 11:30 horas)
e Email: frdi1999@hotmail.com
e Federacion: Avd. de Moncalvillo s/n, Edificio de Federaciones

26007 Logroio, La Rioja

Para cualquier consulta no dude en ponerse en contacto con nosotros y concertar una
cita si fuera necesario.

Podra encontrar toda la informacion en: www.larioja.org/deporte
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Reglamento para los Juegos Deportivos de La Rioja 2014/15

Sabado 14 de marzo: Telemark

10:00 | Entrega de dorsales

11:00 | Comienzo de la prueba

13:30 | Entrega de premios

Por la tarde (horario a | Reunion jefes de equipo Alpino, Snow
concretar)

- La carrera se celebrara en la pista de Colocobia de la estacion de Valdezcaray.

Sabado 14 de marzo: Esqui Alpino y Snowboard

10:00 | Comienzo de las pruebas

14:00 | Entrega de premios

-Snowboard: La carrera se celebrara en la pista de Colocobia de la estacién de
Valdezcaray.
- Se disputara en la modalidad de Slope Style

-Alpino: La carrera se celebrara en la pista de Colocobia de la estacion de
Valdezcaray.

-Se disputara un Slalom Gigante a una sola manga.
Se comenzara con la prueba de Snowboard, tras ella se acondicionara la pista 'y se
comenzara de con la prueba de esqui alpino.

Normas y Requisitos generales:

Se correra por orden de categorias y sexos.
S/ en una de las categoria no hubiera al menos 4 participantes, los corredores
de la misma participarian en la categoria inmediatamente superior hasta que la
categoria posea al menos 4 participantes.

En funcion del estado de la nieve, se comenzara en orden descendente de las
categorias.

Podran variarse el orden de las categorias o las modalidades, buscando una
mayor agilidad de la competicion.

Sera obligatorio el uso del casco.

Las categorias seran las oficiales de los Juegos de La Rioja divididas en funcion del
sexo en todas ellas.

Habra medallas para los 3 primeros clasificados de cada categoria.

Tanto los horarios, como Ila ubicacion de Ila pista donde se
celebraran las competiciones podran sufrir modificaciones por
las condiciones climaticas asi como por criterios organizativos.




PROTOCOLO DE ACTUACION EN CASO DE ACCIDENTE POR LA PRACTICA DEPORTIVA

EN LOS JJDD DE LA RIOJA

La Direccion General del Deporte y del IRJ tiene suscrito un seguro para cubrir el riesgo de accidente
deportivo en el ambito de los Juegos Deportivos de La Rioja para la temporada 2014/15 con la compaiiia aseguradora
MAPFRE Vida, con nimero de pdliza 0551480494872. Los deportistas/técnicos, debidamente inscritos, son los
beneficiarios de la pdliza de accidentes deportivos ocurridos en entrenamientos y/o en competicion dentro de los
Juegos. Los responsables de la entidad/equipo son los encargados de informar y comunicar todas aquellas atenciones
médicas dispensadas a sus deportistas/técnicos. Sera responsabilidad de la entidad el atender el abono de aquellos
accidentes deportivos que no sigan las indicaciones de este producto.

PROCEDIMIENTO EN CASO DE ACCIDENTE:

1. Laentidad del deportista/técnico acudira preferentemente, y en primera instancia, al Centro Médico
Adarraga a través del doctor Vicente Elias. El horario de atencidn es de 16.30 a 20.30 horas de lunes a
viernes.

Puede pedir cita a través del teléfono: 941 291100 ext.33625 o en el mail:
centromedico.adarraga@Ilarioja.org

La consulta tendra lugar en las instalaciones deportivas Javier Adarraga, en la C/ Camino de las Norias s/n
de Logrofio. En el caso de que este facultativo valore la derivacién del accidentado a un centro
concertado, en ese momento el lesionado debera llamar a la compafiia aseguradora y cumplimentar el
parte de accidente, tal y como se describe en los puntos sucesivos.

2. Paralos casos accidentales en los que la atencion necesite ser inexorablemente recibida en el mismo dia
en que se produce, debido a su gravedad, la entidad del deportista/técnico cumplimentard en su
totalidad y firmara el parte que se adjunta y comunicara del accidente a MAPFRE Vida en el 902 136 524.
Esta llamada generara un nimero de expediente que se debera anotar en el parte.

3. Una vez facilitado el numero de expediente, el lesionado acudira al Centro Médico concertado por
MAPFRE mas cercano al lugar del accidente para ser atendido, donde hara entrega de este parte
debidamente cumplimentado, cémo condicidon previa para ser atendido con cargo a la péliza.

4. El centro sanitario deberd acompafiar este impreso y el informe médico a la factura, y dirigirlo a:

MAPFRE VIDA- DEPARTAMENTO DE ACCIDENTES
¢/ La Rioja n2 3, 32 planta,
31008 PAMPLONA

5. Lasintervenciones quirurgicas, ingresos hospitalarios, pruebas especiales y rehabilitacion requiere
autorizacién previa de la compafiia que se debe solicitar al fax 91 700 30 73 o
daper.mapgen@mapfre.com. Salvo en los casos de urgencia vital, la compafiia no asumira el coste de
asistencia sanitaria no prestada en Centro Concertado.

RELACION DE CLINICAS CONCERTADAS EN LA RIOJA
COMUNIDAD | PROVINCIA | LOCALIDAD | C.P. NOMBRE DIRECCION TELEFONO | HORARIO
LARIOJA | LARIOJA | LARDERO | 26140 | (oNSALOS | AVDAHERMANOS | 941490490 | 24 HORAS
LA RIOJA LA RIOJA HARO 26200 MEIS;I?:%I%EL-I:AI??TE C’/A‘Ll__\L,JfNRflc(I)A 941310456 ngoélg,é:;-
Y GRANDIVAL
L-V: 8-13.30
AGRUPACION PZA.DIEGO /15.30-21
LA RIOJA LA RIOJA CALAHORRA | 26500 MEDICA CAMPORREDONDO | 941131900 HORAS
CALAHORRA 7 S:9-12
HORAS
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