
  

PROGRAMA EDUCATIVO CUBO DE HIELO 

 
 
 
Es�mado/a director/a: 

Desde la Asociación Riojana para la Innovación Construc�va (ARIC- clúster de construcción de 
La Rioja) nos complace presentarle el proyecto educa�vo “Cubo de Hielo”, una inicia�va que 
queremos compar�r con su centro durante este curso escolar 2025/26. 

El obje�vo de este programa es acercar al alumnado a los conceptos de eficiencia energé�ca y 
sostenibilidad, ayudándoles a comprender cómo el diseño de los edificios y nuestros hábitos 
influyen en el consumo energé�co y en el confort. Queremos que los estudiantes reflexionen 
sobre la importancia del uso responsable de la energía y descubran estrategias para mejorar la 
eficiencia en sus entornos co�dianos. 

A través de talleres adaptados a cada etapa educa�va, los alumnos y alumnas aprenderán, de 
forma par�cipa�va y diver�da, cómo reducir el consumo energé�co y qué papel juegan los 
materiales y el aislamiento en la construcción, además de las técnicas pasivas de diseño. Con 
materiales tan básicos como el hielo, descubrirán conceptos clave como energías renovables, 
aislamiento térmico y diseño eficiente, a través de dinámicas, experimentos y ac�vidades 
crea�vas, al �empo que desarrollan competencias cien�ficas y tecnológicas. 

Condiciones de realización: 

• En cada centro se impar�rá una �pología de taller adaptada al nivel educa�vo. 
• Los talleres están diseñados para grupos de 20 a 25 alumnos/as.  
• La ac�vidad, sin coste para los centros escolares, �ene una duración aproximada de 60 

minutos. 
• Nuestro equipo (ARIC y PEP) será el encargado de impar�r el taller, desplazándonos al 

propio centro, facilitando la organización y el acceso de todo el alumnado. 
• Los materiales necesarios para el desarrollo de cada ac�vidad serán aportados de 

acuerdo a las condiciones del curso. (Ver Dossier pag 6 y 7). 
 

Adjunto encontrará el dossier con el detalle de los talleres. Para reservar la ac�vidad, los centros 
interesados deberán cumplimentar el formulario de inscripción y enviarlo a la dirección: 
info@clusteraric.com. El plazo de inscripción estará abierto hasta el 6 de febrero de 2026. Ante 
cualquier duda, pueden contactar con el teléfono 611 34 08 80. 

Quedamos a su disposición para cualquier información adicional y agradecemos de antemano 
su interés y colaboración en este proyecto, que busca acercar la realidad de la eficiencia 
energé�ca a las nuevas generaciones. 

Reciba un cordial saludo, 

 

Miren León 
Directora ARIC  
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FORMULARIO DE INSCRIPCIÓN 

 

Proyecto educa�vo: “Cubo de Hielo” 

Curso 2025/26 

 

Centro escolar:________________________________________________________________ 
Dirección: ____________________________________________________________________ 
Localidad: _____________________________________ C.P.: __________________________ 
Teléfono de contacto: __________________________________________________________ 
Correo electrónico: ____________________________________________________________ 
Persona responsable (nombre y cargo): ____________________________________________ 

Nivel educa�vo al que se dirige la ac�vidad: 

5º de Primaria 

2º de ESO 

Número aproximado de alumnos par�cipantes por curso: ____________________________ 
Número de talleres a realizar por nivel educa�vo (si fuera necesario, pueden organizarse 
varios talleres en un mismo curso): _______________________________________________ 
Preferencia de fechas (indicar varias opciones desde el 1 de abril): 

1. ________________________________________________ 

2. ________________________________________________ 

3. ________________________________________________ 

 

Observaciones adicionales: _____________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

____________________________________________________________________________ 

 

 


