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nnovacion Construciiva

Estimado/a director/a:

Desde la Asociacion Riojana para la Innovacién Constructiva (ARIC- cluster de construccién de
La Rioja) nos complace presentarle el proyecto educativo “Cubo de Hielo”, una iniciativa que
gueremos compartir con su centro durante este curso escolar 2025/26.

El objetivo de este programa es acercar al alumnado a los conceptos de eficiencia energética y
sostenibilidad, ayudandoles a comprender cémo el disefio de los edificios y nuestros habitos
influyen en el consumo energético y en el confort. Queremos que los estudiantes reflexionen
sobre la importancia del uso responsable de la energia y descubran estrategias para mejorar la
eficiencia en sus entornos cotidianos.

A través de talleres adaptados a cada etapa educativa, los alumnos y alumnas aprenderdn, de
forma participativa y divertida, cémo reducir el consumo energético y qué papel juegan los
materiales y el aislamiento en la construccién, ademas de las técnicas pasivas de disefio. Con
materiales tan basicos como el hielo, descubriran conceptos clave como energias renovables,
aislamiento térmico y disefio eficiente, a través de dindmicas, experimentos y actividades
creativas, al tiempo que desarrollan competencias cientificas y tecnolégicas.

Condiciones de realizacion:

e En cada centro se impartirad una tipologia de taller adaptada al nivel educativo.

e Los talleres estan disefiados para grupos de 20 a 25 alumnos/as.

e La actividad, sin coste para los centros escolares, tiene una duracién aproximada de 60
minutos.

e Nuestro equipo (ARIC y PEP) sera el encargado de impartir el taller, desplazandonos al
propio centro, facilitando la organizacion y el acceso de todo el alumnado.

e Los materiales necesarios para el desarrollo de cada actividad seran aportados de
acuerdo a las condiciones del curso. (Ver Dossier pag 6y 7).

Adjunto encontrard el dossier con el detalle de los talleres. Para reservar la actividad, los centros
interesados deberan cumplimentar el formulario de inscripcidon y enviarlo a la direccion:
info@clusteraric.com. El plazo de inscripcion estara abierto hasta el 6 de febrero de 2026. Ante
cualquier duda, pueden contactar con el teléfono 611 34 08 80.

Quedamos a su disposicidn para cualquier informacidn adicional y agradecemos de antemano
su interés y colaboracidon en este proyecto, que busca acercar la realidad de la eficiencia
energética a las nuevas generaciones.

Reciba un cordial saludo,

Miren Ledn
Directora ARIC



e 2 PRSSIVHAUS

PROGRAMA EDUCATIVO CUBO DE HIELO HIELG

Asacion
Innova

FORMULARIO DE INSCRIPCION

Proyecto educativo: “Cubo de Hielo”

Curso 2025/26

Centro escolar:

Direccion:

Localidad: C.P.:

Teléfono de contacto:

Correo electrénico:

Persona responsable (nombre y cargo):

Nivel educativo al que se dirige la actividad:
[] 5°de Primaria
[ 2edeEso

Numero aproximado de alumnos participantes por curso:

Numero de talleres a realizar por nivel educativo (si fuera necesario, pueden organizarse
varios talleres en un mismo curso):

Preferencia de fechas (indicar varias opciones desde el 1 de abril):

1.

2.

3.

Observaciones adicionales:




