Agljstl' Caballero Moreno.
(Grupo Cultural Micolégico Verpa)

CARBONERA, SETA DE LOS CERDOS
Russula cyanoxantha Schiff.: Fr

Clase: Basidiomicetos
Orden: Agaricales

Familia: Russulaceae

Descripcion

Sombrero de 5 a 15 cm de diametro, de color gris negruzco, violaceo, violeta o verde
aceitunado, pero nunca con tonos rojos. Posee apretadas laminas blanquecinas que
no se rompen facilmente al pasar el dedo. El pie es casi cilindrico, de color blanco y
friable (quebradizo como la tiza ). Es una seta comestible con un agradable sabor a
avellana.

Habitat

De forma general es frecuente y regular en grupos numerosos durante los veranos con
abundantes chubascos tormentosos y en otofio; en bosques de robles, hayas,
castafos y abedules, con la ventaja de que pueden aparecer en las masas mas
densas de hayales y castafares, aunque prefieren las zonas aclaradas como antiguos
caminos o bordes del arbolado. Existe en todo el Hemisferio Norte en bosques
caducifolios.

Curiosidades
Es una seta abundante en los rebollares, hayedos y encinares de la Reserva y apenas

conocida, aunque los veraneantes y residentes temporales de provincias del Pais
Vasco la recogen. Las rusulas se comercializan a precios que rondan los 20 €./kg.



