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ENCUESTA DE POBLACIÓN ACTIVA (EPA) 
MÓDULO SOBRE PROBLEMAS DE SALUD Y SU RELACIÓN CON EL 
EMPLEO  
 
El módulo de 2011 de la Encuesta de Población Activa (EPA), efectuado en colaboración 
con Eurostat (Oficina de Estadística de la Unión Europea), investiga los problemas de salud 
y las limitaciones en la realización de actividades básicas declarados por los entrevistados, 
así como su relación con el empleo. 
 

 
 
Según los resultados de este módulo, en La Rioja 45.200 personas de 16 a 64 años sufren 
alguna enfermedad o problema crónico. 
 
Tener dolor de espalda o cuello es la principal enfermedad o problema de salud crónico 
declarado por este colectivo, que afecta en La Rioja al 24,8%, ligeramente por debajo del 
26,7% registrado en España. 
 

Personas de 16 a 64 años que sufren alguna enfermedad, clasificadas
por la más importante que les afecta

AÑO 2011 La Rioja España

TOTAL (miles de personas) 45,2 7.607,5

PORCENTAJE
Total 100,0 100,0
Problemas en brazos o manos 6,0 6,5
Problemas en piernas o pies 12,0 9,0
Problemas en espalda o cuello 24,8 26,7
Problemas de corazón, de tensión arterial o de circulación 8,1 8,6
Problemas de pecho y de respiración, incluyendo asma y bronquitis 6,0 7,7
Problemas de riñón, estómago, hígado u otros problemas digestivos 6,0 5,4
Diabetes 5,0 5,5
Enfer. de la piel, incluyendo reacciones alérgicas y deformaciones severas 5,1 4,9
Otros problemas de salud 27,0 25,8

FUENTE: Módulo sobre problemas de salud y su relación con el empleo. EPA.INE
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Un total del 12.800 personas de 16 a 64 años (sin tener en cuenta las que se encuentran en 
estado crítico o terminal) tienen alguna limitación para realizar sus actividades básicas. 
 
Para el 23,9% de estas personas su principal dificultad es Andar y subir escaleras y para el 
21,5% Levantarse y/o transportar cosas. 

 

En La Rioja entre las casi 43.000 personas de 16 a 64 años (sin tener en cuenta aquellas 
que se encuentran en estado crítico o terminal) con alguna enfermedad y/o alguna 
limitación para realizar sus actividades básicas, un 30,7% declara ver limitado el tipo de 
trabajo que puede realizar debido a su enfermedad.  

 

 

Personas de 16 a 64 años que declaran alguna limitación en la realización 
de sus actividades básicas, clasificadas según la principal dificultad
que las limita

La Rioja España
AÑO 2011

TOTAL (miles de personas) 12,8 2.342,9

PORCENTAJE (%)
Total 100,0 100,0
Ver, a pesar de llevar gafas 16,6 17,0
Andar, subir escaleras 23,9 22,1
Levantar y/o transportar cosas 21,5 25,6
Doblarse 7,2 9,4
Otras limitaciones 30,9 25,8

FUENTE: Módulo sobre problemas de salud y su relación con el empleo. EPA.INE

Personas de 16 a 64 años que declaran alguna enfermedad y/o alguna
limitación de sus actividades básicas, según estas limiten o no el tipo 
de trabajo

AÑO 2011 La Rioja España

TOTAL ( miles de personas) 42,7 7.479,1

PORCENTAJE (%)
Total 100,0 100,0
Sí 30,7 33,4
No 67,7 64,4
No sabe 1,6 2,2

FUENTE: Módulo sobre problemas de salud y su relación con el empleo. EPA.INE
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Asimismo, un 90,9% reconoce no necesitar ningún equipamiento especial para poder 
trabajar, porcentaje similar al anotado por el conjunto nacional. 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Logroño, a 7 de junio de 2012 
 

Personas de 16 a 64 años que declaran alguna enfermedad y/o alguna
limitación de sus actividades básicas, según tengan o no algún equipamiento 
especial para poder trabajar

AÑO 2011 La Rioja España

TOTAL ( miles de personas) 42,7 7.479,1

PORCENTAJE (%)
Total 100,0 100,0
Sí 4,5 8,0
No 90,9 88,9
No sabe 4,7 3,1

FUENTE: Módulo sobre problemas de salud y su relación con el empleo. EPA.INE


